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Postovane
Citateljice

o V oo t t 1 o0

i Citatelji,
pred vama je jos jedan broj
Veznika, novina koje nastaju iz
pera i urednickog angazmana
¢lanova udruga smjestenih

u Drustvenom centru Rojc

i njihovih prijatelja kojima
ovim putem zahvaljujemo na
suradnji.

RIUEC
UREDNIKA

d posljednjeg broja renoviran je
Oprostor rezerviran za zajednicke
programe, odnosno prezentacije udru-
ga iz Rojca, ali i gostuju¢ih programa,
popularno nazvanog Dnevni boravak
Rojca. Stoga u ovom broju moZete pro-
Citati ponesSto o odrzanim i buduéim
programima, ali i o¢ekivanjima korisni-
ka.

Aktualne teme se odnose na primarnu
potrebu ljudi, a to je u ovom slucaju
higijena i sigurnost. To su toliko puta
prezvakane teme, medutim stanje se po
tom pitanju neznatno popravilo unazad
desetak godina i predstavlja jednu od
najvecih potreba korisnika programa,
ali i voditelja udruga koje djeluju u Roj-
cu. Naravno, i ovog puta smo se dotakli
europskog socijalnog fonda, statusa ne-
zavisne Kulture i kulturnih politika.

U dijelu novina posveenom Savezu
udruga Rojca i deSavanjima u zgradi
donosimo reportaze s TEH konferenci-
je, medunarodne konferencije na kojoj
su gostovali i predstavnici Rojca. Ono
Sto je takoder vrlo vazno je odobrenje

provedbe dvaju projekata Savezu udru-
ga Rojc, $to ¢e zasigurno rezultirati po-
zitivnim promjenama u uvjetima rada
udruga u Rojcu, ali i unaprjedivanjem
statusa za udruge i civilni sektor opce-
nito.

U dijelu novina koje se bave nasim su-
sjedima iz Rojca, predstavljamo vam Sa-
renu, ali vrlo vrijednu i skromnu ekipu.
Tu su ¢ak 3 udruge i jedan klub koji se
bave borilackim sportovima, potom jed-
na udruga iz podrucja izvedbene umjet-
nosti, odnosno jedna koja se bavi potre-
bama osoba s invaliditetom.

Naravno, tu su i aktalni dogadaji, kao i
najava tradicionalnog Bozi¢nog buvljak
u Rojcu na kojemu moZete mijenjati,
prodati, pokloniti ili kupiti vrlo vrijedne
poklone za sebe i svoje najmilije. Za sam
kraj donosimo vam korisne informacije
i recepte, ali i vrlo vrijednu duplericu,
posebice za Vas boravak u Dnevnom bo-
ravku.

U DNEVENOM BORAVKU DRUSTVENOG CENTRA ROJC:

Obiljezen Medunarodni dan
volontiranja

Povodom Medunarodnog
dana volontiranja koji se
obiljezava 5. prosinca u
Dnevnom boravku Drustvenog
centra Rojc odrzan je

okrugli stol i volonterska
radionica pod nazivom “Snaga
volontiranja”. Manifestacijom
se Zeljelo istaknuti rasSirenost
volonterstva i doprinos
volontera zajednici, kao

i pokrenuti diskusiju o
mogucnostima promoviranja
vrijednosti volonterstva i
poticanja kvalitetnih nacina
privlacenja i zadrZzavanja
volontera u organizacijama
koje rade na unapredenju
kvalitete Zivota gradana.

Volonterke i volonteri velika su snaga i
resurs zajednice te ovom prilikom zeli-
mo odati priznanje svima koji dobrovoljno
ulazu svoje vrijeme, trud, znanja i vjeStine
za dobrobit drugih i zajednice u kojoj zivi-
mo, poruka je organizatora manifestacije
- Volonterski centar Istra, Sindikat umirov-
ljenika Hrvatske - Podruznica Pula, Upravni
odjel za drustvene djelatnosti Grada Pule
i ¢lanovi udruga Na$ san njihov osmijeh i
Gledati srcem iz Zagreba.

- Volonterski centar Istra formalno je osno-
van prije nekoliko mjeseci. Od tada poku-
Savamo u naSe programe ukljuciti Sto vedi
broj suradnika i partnera. Danas smo htjeli

na jednom mjestu okupiti predstavnike
Grada i osobe trece Zivotne dobi te im omo-
guctiti da kroz ovakav program upoznaju
humanitarce i brojne mlade ljude, volonte-
re udruge Nas san njihov osmijeh, objasnio
nam je Elvis Fekete, ¢lan Volonterskog cen-
tra Istra.

Mnogo se ljudi odazvalo na okrugli stol, kao
i na dvije humanitarno kreativne radionice
“Pula za Tanzaniju” i “Andeli za njih”. Na pr-
voj radionici volonteri su izradivali bozi¢ne
Cestitke za djecu iz Tanzanije, dok su na
drugoj oslikavali andele, prikupljaju¢i na
taj nacin sredstva za pomoc¢ djeci oboljeloj
od malignih bolesti.

- lako temeljem dosadasnjih iskustva vidi-
mo da ima mnogo humanih ljudi, moramo
teziti da se jo$ viSe naSih sugradana osvije-
sti, zakljucio je Fekete.

Napisala: Lorna Zimolo

Volonteri svih uzrasta marljivo izraduju Cesititke

Djeci Tanzanije ili Watoto wa Tanzania na Swahili
jeziku
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POVODOM 14. MEDIA MEDITERRANEA FESTIVALA U DNEVNOM
BORAVKU ODRZANA IZLOZBA INTERAKTIVNIH RADOVA

Tehnologija u sluzbi umjetnosti

Na ovogodisSnjem 14. Media Mediterranea festivalu publika je
imala priliku posjetiti izloZbu interaktivnih radova u Dnevnom
boravku Drustvenog centra Rojc. Radilo se o nesvakidasnjoj
postavi, gdje su svoje radove izlozili i dvojica talijanskih
umjetnika - Angelo Semeraro i Martin Romeo s kojima smo i
razgovarali, doznavsi tako njihove kratke biografije, nac¢ine na
koje dolaze do ideja, kao i planove za buduc¢nost.

Angelo Semeraro diplomirao je informaticke znanosti na Sveucilistu u Bolonji, a podrudje
njegovog interesa je, kako je sam rekao, igra s tehnologijom. Upravo tako je nastala i njego-
va instalacija pod nazivom Toccata. Rade¢i u interaktivnom odjelu Fabrica, istrazivackog centra
Benetton, Semeraro je napravio vlastitu interpretaciju interaktivnih izloga benetonovih du¢ana.

MozZe$ li nam reci, od kuda ideja za predstavljenu instalaciju?

- Grupacija Benetton ima interaktivne izloge u svojim duéanima u Milanu, Monaku i Sangaju
koji putem velikih ekrana i kamera projiciraju slike koje nastaju pokretima ljudi koji onuda
prolaze. Toccata je, dakle, interaktivna on-screen instalacija, gdje pokreti posjetitelja proji-
ciraju na zidu mrezu razlic¢itih boja i forma, stvarajudi iluziju 3D efekta, iako se radi o 2D-u.
Pozadinska glazba je lagana, jer se instalacijom zeli stvoriti osjecaj opustenosti i smirenosti
kod posijetitelja.

Sto trenutno radis?

- IstraZzujem i igram se s aplikacijama za iPad, a radim i razne instalacije, zakljucio je Semeraro.
Vizualni i multimedijalni umjetnik Martin Romeo instalacijom Peep pokusao je prikazati javnu
i privatnu sferu. Prema njegovim rijeima, ideju je dobio na fakultetu kada se govorilo o privat-
noj i javnoj sferi, Sto je u ovoj instalaciji pokusao realizirati pomoc¢u neonskog svjetla.

- Igrajuci se s vise¢im neonskim lampama razli¢itih boja, posjetitelj na zidu kreira slike, odno-
sno jedan drugaciji prikaz koji predstavlja intimno podrucéje covjeka. Oku javnosti je dozvolje-
no udi u taj prostor, ali mu nikada nece pripadati, objasnio nam je Romeo.

Kako publika reagira na ovu vrstu umjetnosti? Shvacaju li poruku?
- Donekle shvacéaju, ali, nazalost, Zivimo u zaostaloj sredini u kojoj se ovakvoj vrsti umjetnosti
ne pruza dovoljno prostora i podrske.

RADIONICA FORUM TEATRA ZA MLADE U DNEVNOM BORAVKU
DRUSTVENOG CENTRA ROJC

Komunikacijom protiv
nasilja

nasilja.

Forum kazaliSte potice iskustveno ucenje

Dakle, Italija ne pruza dovoljno moguénosti umjetnicima poput tebe?

- Tako je. Boljih mogu¢nosti ima drugdje u Europi, primjerice, u Njemackoj, gdje postoje mno-
gobrojni festivali na kojima autori mogu predstaviti svoje radove. No, ne Zalim se previse jer,
ipak, i u Italiji radim ono $to volim.

Ipak, u Veneciji postoji jedan takav festival ¢iji si umjetnicki direktor, zar ne?
- Da, Toolkit festival iduce godine slavi 3. rodendan te postaje vazna platforma za razvoj inte-

raktivnih umjetnosti u Italiji.

Napisala: Lorna Zimolo

U organizaciji Udruge ZUM i Istarskog narodnog kazalista, 26. studenoga
2012. godine odrzana je jednodnevna radionica Progovoriti o nasilju medu
adolescentima Forum teatra za mlade u sklopu projekta Povezani - za veze bez

Cilj projekta i radionice bio je ukazati na problem nasilja u adolscentskim vezama i pro-
govoriti o problemu koji, nazalost, do nedavno nije bio predmetom drustvenog interesa.
S voditeljem radionice i dramskim pedagogom Aleksandrom Banci¢em osam je ucenika 2.
razreda Srednje Skole za turizam, ugostiteljstvo i trgovinu iz Pule proslo proces vjezbi, upo-
znavanja i stvaranja situacija na temu nasilja u partnerskim vezama mladih. Uéenici su kroz
samostalno osmisljene situacija glumili na sceni, ukazivali i analizirali probleme s kojima se
suocavaju, dok su kroz formu Forum teatra za mlade nudili rjeSenja u suocavanju i rjeSavanju
pojedinih Zivotnih situacija, kao $to su ljubomora, prijateljstvo, odnosno kako se u romantic-
nim vezama moZe pristupati i bez primjene nasilja.

Na projektu “Povezani - za veze bez nasilja” okupilo se pet organizacija civilnog drustva iz
razli¢itih Zupanija s primarnim ciljem - doprinijeti prevenciji nasilja u partnerskim vezama
mladih te razvijati svijest o potrebi uklanjanja rodnih stereotipa i ostalih uzroka rodno uvje-
tovanog nasilja.

Forum teatar je centralna i najrasirenija tehnika KazaliSta potlacenog, interaktivne kazalisne
metode koju je osmislio brazilski redatelj Augusto Boal (1931. - 2009.). Jedno od osnovnih
principa Kazalis$ta potlacenog, pa tako i Forum teatra za mlade je da nitko ne bi smio ostati
pasivan. Stoga su sudionici izrazili ono $to misle o prikazanom problemu i pokusali iznac¢i rje-
Senje na realnu situaciju predstavljenu u kazalistu. Kroz iskustveno ucenje koje se dogadalo
na sceni i bogatoj diskusiji, sudionici radionice Forum teatra za mlade formirali su vlastito
misljenje o zadanom problemu.

Napisala: Lorna Zimolo
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DNEVNI BORAVAK DOMACIN PROJEKTU SAVJETOVAN]JE, EDUKACIJA I REHABILITACIJA

ZA DJECU I OSOBE S PERVAZIVNI RAZVOJNIM POREMECAJEM (SPEKTAR AUTIZMA)

Korisno i poucno
predavanje o autizmu

Javnim predavanjem na

temu Osjecaji-metode ucenja
prepoznavanja trenutnog
osjecajnog stanja i ispravnog
reagiranja na njega, odrZanim
30.11.2012. godine u Dnevnom
boravku Drustvenog centra
Rojc, svojim se susjedima
Rojc¢anima, kao i $iroj pulskoj
javnosti, predstavila Udruga za
autizam Istra, jedna od novih
stanara Rojca.

Gost predavac bila je prof. defektolog Sa-
nja Bari¢, voditeljica odgojno-obrazovne
skupine za djecu s poremecajem iz autistic-
nog spektra Centra za autizam Zagreb, Po-
druznica Rijeka, patronazna terapeutkinja u
programu Rana intervencija u djece s pore-
mecajem iz autisticnog spektra pervazivnim
razvojnim poremecajem putem sustava mo-
bilne sluzbe u lokalnoj zajednici i autorica
slikovnice na temu autizam “Obi¢no - neobic-
na djevojcica” te broSure “Autizam”, tiskane s
ciljem edukacije i senzibiliziranja javnosti o
poremecaju autizma.

Kao dugogodisnja
mentorica, prof. defektolog
Sanja Bari¢ je publiku,
sastavljenu mahom od
roditelja i zdravstvenih
djelatnika te terapeuta

koji se bave malisanima s
ovim doZivotnim razvojnim
poremecajem, upoznala s
osnovnim saznanjima do
kojih je znanost danas stigla
u proucavanju autizma.

Kao dugogodiSnja mentorica, prof. defektolog
Sanja Baric¢ je publiku, sastavljenu mahom od
roditelja i zdravstvenih djelatnika te terapeu-
ta koji se bave mali§anima s ovim doZivotnim
razvojnim poremecajem, upoznala s osnov-
nim saznanjima do kojih je znanost danas
stigla u proucavanju autizma. Osobe s autiz-
mom, osim teSko¢a u komunikaciji i teSkoc¢a
u uspostavljanju i odrzavanju odnosa, imaju i
teSkoce u razumijevanju svog i tudeg osjecaj-
nog stanja. Osjecaji ili emocije, ljudske su re-
akcije na neki dogadaj. One povezuju ono Sto
nam je vazno u svijetu ljudi, stvari i dogadaja
i leZe u osnovi naseg ucenja. Daju smjer na-
Sem djelovanju i smisao nasim dozivljajima. S
nemogucénoS$c¢u prepoznavanja ili izraZzavanja
svog trenutnog osjeajnog stanja izostaje dje-
tetov smisao za svrhu i klju¢nu komponentu
napredovanja u razvoju. S posebno razrade-
nim metodama, koje ukljucuju slikovni prikaz
razli¢itih osjecajnih stanja, socijalne price u
slikama i sl., moguce je nauciti djecu s autiz-
mom prepoznavati ili verbalno te neverbalno

izrazavati svoje emocije, odnosno nauciti ih da
se ponasaju u skladu s njima, $to ¢e pridonijeti
izbjegavanju neprihvatljivih oblika ponasanja,
kao i ispade uzrokovane frustracijama. Moze-
mo re¢i da smo u ovih nekoliko recenica saze-
li sadrzaj ovog predavanja odrzanog kao dio
projekta “Savjetovanje, edukacija i rehabilita-
cija za djecu i osobe s pervazivnim razvojnim
poremecajem (spektar autizma)”. Projekt su
financijski podrzali Istarska Zupanija, grado-
vi Pula i Labin te UniCredit leasing d.o.o. Nai-
me, Udruga za autizam Istra jo$ nije formalno
uselila u dodijeljeni joj prostor u Drustvenom
centru Rojcu, bududi je on jos u fazi adaptaci-
je. Sukladno tome, svoje aktivnosti provode u
prostorijama partnerskih udruga. Od pred-
sjednice udruge, Evguenie Tranfi¢ doznali smo
da je Udruga za autizam Istra dobrovoljna ne-
ovisna, izvanstranacka i neprofitabilna udruga
gradana koja se bavi pruzanjem pomodi i pro-
micanjem statusa osoba s poremecajima iz au-
tisticnog spektra. Budu¢i da pitanje drustvene
brige o djeci i odraslim osobama s autizmom
jos uvijek nema adekvatno rjesenje, roditelji
takve djece odlucili su se organizirati i podu-
prijeti ostvarenje njihovih zakonitih prava kao
osoba s invaliditetom te im na taj nacin osigu-
rati bolje zivotne uvjete.

Napisala: D.K.

Brojni roditelji popratili su predavanje

O Udruzi za autizam Istra

Udruga je osnovana 27. svibnja 2008. godine i djeluje na podrucju Grada Pule i Istarske
Zupanije. Misija udruge je unapredivanje socijalne i zdravstvene zastite, odgoja, obrazo-
vanja, rehabilitacije, osposobljavanja i integracije osoba s autizmom. Ovu svoju misiju
udruga Zeli ostvariti angazmanom na cetiri glavna pravca djelovanja: edukacija, rana di-
jagnostika, rehabilitacija i integracija. Djelatnost udruge je usmjerena prema stvaranju
uvjeta za normalizaciju Zivota osoba s autizmom (kroz osnivanje posebnih vrtic¢kih sku-
pina za djecu, angazman asistenata u nastavi za ucenike s autizmom u redovnim Skola-
ma, pronalaZenje i angazman certificiranih stru¢njaka rehabilitatora za terapeutski rad
s osobama s autizmom, adekvatna medicinska i psihijatrijsko-psiholoska dijagnostika
i terapija prilagodena osobama s autizmom i drugo. Clanovi udruge su roditelji djece i
odraslih osoba s autizmom iz Pule i drugih mjesta Istarske Zupanije. Udruga je tijekom 3
godine postojanja organizirala viSe predavanja, radionica za djecu, edukacijsko-rehabi-
litacijskih projekata te je gostovala na televizijskim i lokalnim radio postajama, odnosno
dnevnim novinama. Udruga je ¢lanica Udruge za autizam Hrvatske i Istarskog foruma
udruga osoba s invaliditetom.

prof. defektolog Sanja Bari¢ ve¢ se duZzi niz godina bavi autizmom

Neke od aktivnosti Udruge za autizam Istra u posljednjih

godinu dana:

21.06.2011. - udruga u Skolskoj godini 2011/2012 provodi projekt Asistent u nastavi za djecu s autizmom, odobren i financiran od
strane Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti.

21.06.2011.- SavjetovaliSte za roditelje i djecu s pervazivnim razvojnim poremecajem je naziv projekta udruge koji je takoder odobren
i financiran od strane Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti.

18.11.2011.- uz podrsku Istarske Zupanije, Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi i Udruge za autizam Hrvatske udruga je bila organi-
zator Konferencije o autizmu pod nazivom Autizam: prepoznati, razumjeti, djelovati. Na konferenciji je nazoc¢io 121 sudionik, razli¢itih
struka i zanimanja - defektolozi/rehabilitatori, pedagozi i ravnatelji, ucitelji i asistenti u nastavi, psiholozi, odgajatelji, socijalni radnici i
zdravstveni djelatnici, radni instruktori, roditelji i volonteri.

10.02.2012.- pocetak projekta Savjetovanje, edukacija i rehabilitacija za djecu i osobe s pervazivni razvojnim poremecajem (spektar
autizma), odobrenog i financiranog od strane Istarske Zupanije, Grada Pule, Grada Labina i tvrtke UniCredit Leasing doo.

25.02.2012.- edukacija volontera o pristupu radu s osobama s autizmom.

09.03.2012.- sastanak predstavnika udruge s proc¢elnikom Upravnog odjela za drustvene djelatnosti Grada Pula sa zamolbom za otva-
ranjem specijalizirane vrti¢ke skupine za djecu s autizmom i prezentacijom rijeckog modela.

31.03.2012.- organizacija obiljeZavanja Svjetskog dana svijesti o autizmu u Puli s priredbom na Trgu Portarata, uz ucesce velikog broja
izvodaca, volontera i prijatelja djece s autizmom.

20.06.2012. - udruzi je odobren projekt Asistent u nastavi za djecu s teSko¢ama u razvoju (autizmom) od strane Ministarstva socijalne

politike i mladih.

01.10.2012. - na incijativu udruge i uz podrsku Grada Pule zapocela je s radom prva posebna vrti¢ka skupina za djecu s autizmom u

okviru Djecjih vrti¢a Pula.

IZVJESTAJ S 2. (IZVANREDNE) SKUPSTINE SAVEZA UDRUGA ROJCA

Dana, 05. studenog 2012. godine
s pocetkom u 19 sati odrzana

je 2. (izvanredna) skupstina
Saveza udruga Rojca.

kupstinom je predsjedavala podpredsjed-

nica SUR-a Kristina Nefat koja je potom
imenovala zapisnicarku DusSicu Radojci¢ i dva
ovjeravatelja Danijelu Poropat i Marka Grpca
Knapica. Potpredsjednica je zahvalila prisutni-
ma na odazivu i u uvodnoj rijeci objasnila da,
prema Statutu, Skupstinu ¢ine ovlasteni pred-
stavnici i predstavnice udruga ¢lanica (ili opu-
nomocene osobe prema ¢l. 10(2) Statuta SUR-
a). Budu¢i da SUR broji 17 te da se Skupstini
odazvalo 13 ¢lanica, potpredsjednica je utvrdila
da je Skupstina pravovaljana. Potpredsjednica
je potom predlozila idu¢i dnevni red:

1. Predstavljanje projekata SUR-a apliciranih na
natjecaje za 2013. godinu

2. Izvjestaj predstavnika SUR-a s konferencije
TEH-a - Trans Europe Halles i prijedlog uclanje-
nja SUR-a u TEH mrezu

3. Izbor predstavnika SUR-a u radna tijela

Nakon $to je potpredsjednica zapocela diskusi-
ju o predloZenom dnevnom redu, Marko Grbac
Knapi¢, udruga Armazonex, predlaze dodavanje
tocke “Razno” i razmatranje pitanja dodjele pro-
stora u sjevernom Krilu privatnim investitorima
za otvaranje hostela. Osim toga, Rudija Pavlice-
vi¢, AVU Marsova soba, dodaje da pod tockom
razno Zeli informirati ¢lanove o organizaciji Bo-
Zi¢nog Buvljaka u Dnevnom boravklu koji ¢e se
odrzati 22. prosinca 2012. godine od 12 do 20
sati. Zbog najave nekih c¢lanova o ranijem odla-
sku sa Skupstine, potpredsjednica je predlozila
da se tocke u kojima je potrebno glasanje odrade
na pocetku. Sukladno tome, Skupstina je zapo-
Cela imenovanje predstavnika SUR-a u Koordi-
naciju i odlukom o uclanjenju SUR-a u TEH. Na
Skupstini je ovom prilikom sudjelovala i nekoli-
cina udruga bez prava glasa koje se zadovoljile
uvjete iz ¢l. 11. Statuta SUR-a za pristupanje u
Clanstvo o ¢emu se takoder raspravljalo u tocci
razno. Tako izmijenjeni dnevni red dan je na gla-
sanje te je jednoglasno usvojen.

Izbor predstavnika SUR-a u Radnu
grupu za koordinaciju CGU Rojc

(skraceno Koordinacija)

Prije pocetka glasanja, potpredsjednica je za-
molila voditeljicu Koordinacije Dusicu Radojci¢
da ukratko ponovi najvaznije o ciljevima i na-
¢inu rada Koordinacije. Radojci¢ je prisutnima
iznijela pregled najvaznijih zbivanja od osni-
vanja do danas, dok je drugi ¢lan Koordinaci-
je, Grbac Knapi¢, nadopunio njezin izvjestaj.
Potpredsjednica je potom objasnila da je rad
Koordinacije prekinut na neko vrijeme radi iz-
bora novih ¢lanova Grada Pule i izrade novog
Poslovnika o radu Koordinacije radi uklanjanja
nekih nelogicnosti i nepreciznosti i s ciljem po-
vecanja ucinkovitosti u radu. Radi isteka man-
data ¢lanovima koje je Vijece Rojca jos 2008.
godine biralo u Koordinaciju, Izvr$ni odbor
SUR-a predloZio je izbor novih. Izvr$ni odbor je
predlozio da predstavnici Rojca u Koordinaciji
i dalje ostanu Grbac Knapi¢ i Radojci¢ te da se
za Ozrena Catelu, UPAS, koji zbog zdravstvenih
razloga nije u moguc¢nosti nastaviti rad u Ko-
ordinaciji, nade zamjena. PredloZen je Matko
Plovani¢ iz udruge Monteparadiso. Prije izva-
redne sjednice Skupstine odrzana je posljednja
sjednica Vije¢a udruga Rojca, 20. lipnja 2012.
godine, na kojoj su “nakon krace rasprave o bu-
duc¢nosti Vijeca, ¢lanice Vijeca, ujedno i osnivaci
SUR-a, zakljucile da ¢e se aktivirati u radu SUR-
a te se nece vise kandidirati za funkcije Vijeca.
Budu¢i da nema ostalih predstavnika udruga
na sastanku, Vijece trenutno ostaje bez pred-
sjednika i ide u mirovanje do daljnjega.”

Budu¢i da za nastavak rada Vijec¢a niti jedna
udruga iz Rojca nije pokazala interes, kao ni
za preuzimanje funkcije predsjednika, nakon
najave odlaska Kristine Nefat s te funkcije, 05.
studenog 2012. godine sazvana je posljednja

sjednica Vije¢a na koju se odazvalo 15 pred-
stavnika udruga i to isklju¢ivo udruga iz Saveza
udruga Rojca i udruga koje ¢e uskoro pristupiti
u SUR. Na sastanku Vijeca raspravljalo se o naj-
optimalnijem modelu delegiranja predstavnika
Rojca u radnu grupu za Koordinaciju te u smi-
slu daljnjeg postojanja Vijeca. Kao najoptimal-
niji model delegiranja predstavnika odabrano
je biranje predstavnika putem Saveza udruga
Rojca. Tako izabrani predstavnici imaju oba-
vezu konzultirati predstavnike SUR-a o svim
pitanjima prije sjednica Koordinacije i izvjesta-
vati ih o donesenim odlukama. Prednosti SUR-
a u odnosu na Vijece su velike - bolje vodenje
procesa komunikacije i odluc¢ivanja u/o Rojcu,
ve(i angazman ljudi, formalna snaga / pravna
tezina, lakSe zastupanje / zagovaranje, veca
razina odgovornosti ¢lanica kao temeljna pret-
postavka za novi tip odnosa s Gradom. Radi se
o kvalitetnom razvojnom pomaku u strukturi
Rojca kojim se postiZe i veca sinergija i surad-
nja medu udrugama. SUR je pravna osoba s
zakonski utvrdenim pravima i obavezama, $to
mu daje veci legitimitet; SUR potice kreiranje
razvojne politike za Drustveni centar Rojc no-
vim idejama i kreativnos$¢u. KoriStenjem spe-
cificnih znanja i iskustava udruga clanica za
prikupljanje sredstava iz fondova u zemlji i EU
te medunarodnom umreZenosc¢u. Veci interes
udruga ¢lanica za djelovanje unutar Saveza po-
kazao je i prve rezultate - samo u nekoliko pro-
teklih mjeseci ¢lanice su aplicirale 5 projekata
koji imaju za cilj osnazivanje SUR-a. Legitimitet
SUR-a proizlazi iz otvorenosti i aktivnog uklju-
Civanja Clanica. Svi se mogu ukljuciti, Sto doka-
zuju i 4 nova zahtjeva za ¢lanstvo, svi su pozva-
ni, a ukljuceni su oni koju su se htjeli ukljuciti.
Odgovornost za iskljucenost je samo na onima
koji ignoriraju moguc¢nost ukljucivanja. Stoga
je na danasnjoj sjednici Vije¢a odluceno da se
zbog nedostatka interesa za odrzavanje neucin-
kovitog i od udruga Rojca nepodrzanog Vijeca
udruga Rojca, Vije¢e gasi. Potpredsjednica za-
pocinje diskusiju o izboru predstavnika SUR-a
u Koordinaciju, odnosno poziva ¢lanove da,
osim 3 predstavnika koje je predlozio Izvrsni
odbor, predloZe i dodatne kandidate. Plovani¢
obavjestava skupstinu da odustaje od kandi-
dature, a Poropat potom predlaze Elu Vukelju,
Centar “Shin”, koja pristaje. Irena Boljunci¢ Gra-
cin, udruga Carobnjakov $esir, predlaze Marle-
nu Plavsi¢, udruga Suncokret, koje ne prihvaca
kandidaturu. Budud¢i da je ostalo samo 3 kan-
didata/kinje, potpredsjednica daje na glasanje
njihov izbor za predstavnike SUR-a u Koordina-
ciji. Skupstina je jednoglasno odluéila o iz-
boru Marka Grpca Knapi¢a, DuSice Radoj¢i¢
i Daniele Vukelja za predstavnike SUR-a u
Radnoj grupi za Koordinaciju CGU Rojc.

Predstavljanje projekata SUR-a
apliciranih na natjecaje za 2013.
godinu

Nefat, Boljunc¢i¢ Gracin i Kihli predstavljaju
Skupstini 5 projekata koje su udruge aplicirale
na razne natjecaje za dodjelu sredstava s ciljem
osnazivanja SUR-a: od Ministarstva kulture za-
trazeno je 206.000,00 kn; od Zaklade Kultura-
nova zatrazeno je 90.000,00 kn, od Nacionalne
zaklade za razvoj civilnog drustva 70.000,00,
od Grada Pule zatrazeno je 84.500,00. Rezultati
se o¢ekuju krajem 2012. ili poc¢etkom 2013. go-
dine. Od Istarske Zupanije i Grada Pule zatraze-
no je i ve¢ dobiveno 17.000,00 kn. U svakom od
navedenih projekata sudjeluje viSe udruga, a od
aktivnosti se planira edukacija ¢lanica SUR-a,
kreiranje razvojne strategije, povezivanje s me-
dunarodnim mrezama, osnazivanje zagovarac-
kih sposobnosti, odrzavanje web stranice Roj-
ca, izdavanje Veznika itd. Iz viSe je navedenih
projekata zatrazen dio place za dvije osobe koje
bi se zaposlile u SUR-u - budu¢eg administrato-
ra i koordinatora.

IzvjeStaj predstavnika SUR-a s
konferencije TEH-a - Trans Europe
Halles i prijedlog u¢lanjenja SUR-a u
TEH mreZu

Nefat i Grbac Knapi¢ izvjestavaju Skupstinu
o sudjelovanju na konferenciji medunarodne
mreZe nezavisnih kulturnih centara Trans Eu-
rope Halles - TEH u Goeteborgu koja je odrzana
u rujnu 2012. godine. Na konferenciji je sudje-
lovalo 130 nezavisnih kulturnih centara iz cijele
EU, predstavljen je Rojc kao drustveni centar i
SUR. Predstavljanje Rojca i kontakti sa sudioni-
cima konferencije bili su vrlo uspjesni. Mnogo
je udruga - centara pokazalo interes za surad-
nju s Rojcem. Najinteresantniji aspekti Rojca
bili su postojanje i suradnja udruga iz razli¢itih
podrucdja djelovanja u Drustvenom centru Rojc
i skori ulazak Hrvatske u EU. Rezultati sudje-
lovanja predstavnika SUR-a na konferenciji su
vrlo dobri: DC Rojc je uvrSten u mapu kultur-
nih centara u EU-u, SUR je primio nekoliko pi-
sama namjere razli¢itih udruga/centara kojim
se izrazava Zelja za suradnjom na zajednickim
projektima, poziv za uclanjenje u ¢lanstvo SUR-
a u TEH-u u svibnju 2013. (nisu svi gosti na
konferenciji dobili tu mogué¢nost). Potpredsjed-
nica navodi da bi minimalna povlastena ¢lana-
rina u TEH-u kostala SUR 330 eura godiSnje,
da je novac ve¢ osigurana (iz sredstava Istarske
Zupanije i Grada Pule, koji su platili i put pred-
stavnika SUR-a u Goeteborg), da bi ¢lanstvo osi-
gurao pristup EU fondovima i zajednickim pro-
jektima i da se nakon 2 godine od uclanjenja,
Skupstina TEH-a odrzava u zemlji/prostoru
nove ¢lanice. Potpredsjednica predlaZe uclanje-
nje u TEH i otvara diskusiju. Marka Bolkovica,
udruga Metamedij, zanimalo je je li sudjelova-
nje u zajednickim projektima obavezno, na $to
mu je Nefat odgovarila da nije. Prema misljenu
Marka Grbca Knapica, SUR se mora pokusati
pobrinuti za veca ulaganja u zgradu koja se uru-
Sava i potreban joj je novi krov, jer to od Grada
Pule nije realno za ocekivati. Nefat dodaje da je
dobro u projektima TEH-a $to nije nuzno osi-
gurati nikakav postotak samofinanciranja te
navodi primjer Pekarne iz Maribora koja je od
projekata TEH-a za obnovu bivsih vojnih zgra-
da i drugo dobila ¢ak 7 milijuna eura, odnosno
da u projektima ne sudjeluju samo udruge iz
podrucja kulture, za $to navodi primjer centra
Ufa Fabrik iz Berlina. Boljunci¢ Gracin dodaje
da bi SUR bio prva udruga iz Hrvatske clanica
TEH-a, dok je Marlenu Plavsic¢ interesiralo kako
su registrirane, odnosno tko su ¢lanice TEH-a.
Nefat joj je odgovorila da se radi o pravnim
osobama nezavisnim kulturnim centrima, ali
da je za clanstvo klju¢no da mreza koja se ucla-
njuje djeluje u bivsem industrijskom ili vojnom
prostoru. Gospodina Huseini iz udruge Roma
interesiralo je mogu li pojedinacne udruge biti
¢lanice TEH-a, na Sto mu je Nefat odgovorila da
ne mogu. Nakon zavrSene diskusije, potpred-
sjednica je dala odluku o uclanjenju na glasanje.
Skupstina je jednoglasno odlucila da se SUR
uclani u TEH.

Informacija o ponudi Grada Pule
privatnim investitorima da se u

neiskoristenom dijelu zgrade otvori
hostel

Marko Grbac Knapié¢ smatra da taj prostor ra-
zvojni potencijal Rojca i da bi se u tom smislu
trebao uputiti dopis Gradu da su udruge tako-
der zainteresirane za njegovo koriStenje, pri-
mjerice, za ostvarivanje ideje Artist in Residen-
ce. Irena Boljunci¢ Gracin takoder smatra da je
potrebno uputiti dopis gradonacelniku, jer bi se
taj prostor mogao Koristiti i za smjestaj gostiju
sportasa, volontera i sl. Prisutni donose odluku
da se na iducoj sjednici Koordinacije od Grada
Pule zatraZi sluZbena informacija o planovi-
ma za neuredeni dio Rojca u sjevernom krilu
i namjeri otvaranja hostela koju najavljuju na
svojim web stranicama te da se predstavnici-
ma Grada prenese interes SUR-a za taj prostor
i zajednicko upravljanje tim jedinim razvojnim
resursom u Drustvenom centru Rojc.

Organizacija Buvljaka

Rudija Pavli¢evi¢ obavjeStava Skupstinu o orga-
nizaciji BoZi¢nog Buvljaka u Dnevnom boravku,
22. prosinca. Obzirom na vrlo rigorozne uvjete
koriStenja Dnevnog boravka i ocekivani veliki
broj posjetitelja, pita misljenje Skupstine o pri-
mjerenosti organizacije Buvljaka u Dnevnom
boravku. U diskusiju se uklju¢uju mnogi, Raste,
Oip Uljanik, nudi konstrukciju za postavljanje
uz zid, Huseini nudi platno za pokrivanje zi-
dova, dok Radojci¢ i Vukelja navode da je svr-
ha Dnevnog boravka upravo ta - organizacija
zajednickih dogadanja i da bi bilo smije$no da
prostor ostane neiskoriSten da bi se sa¢uvao od
prljanja. Radojci¢ takoder smatra da bi za cije-
log trajanja Buvljaka trebali postojati “deZurni”
koji bi vodili racuna o postivanju reda, dok Gr-
bac Knapi¢ smatra da bi se Buvljak morao orga-
nizirati i po katovima. U diskusiju su se ukljucili
gotovo svi prisutni, komentiraju¢i prijedloge.
Na kraju je odluceno da ¢e organizator od svih
sudionika Buvljaka unaprijed zatraZiti kotizaci-
ju od 20.00 kuna s kojom ¢e se pokriti eventu-
alne Stete u prostoru. Osim navedenog, takoder
¢e prema Gradu biti upucen dopis kojim se trazi
licenje donjeg dijela prostora disperzivnom bo-
jom koja omogucava pranje zidova, budu¢i da
su sadasnji uvjeti koriStenja prostora gotovo
nemoguci za organizaciju dogadanja s ve¢im
brojem ljudi.

Primanje novih ¢lanova u SUR

Potpredsjednica obavjestava prisutne da su
interes za Clanstvo u SUR-u i sve uvjete za pri-
stupanje SUR-u ostvarile udruge Zaigrana koza,
AB original, Udruga Roma Istre i Grismo. Nakon
pregleda dostavljene dokumentacije, Izvrsni
odbor SUR-a ¢e odluciti o primanju u ¢lanstvo
i upis u Registar ¢lanica SUR-a. Time bi SUR
imao 21 ¢lanicu.

Prema Statutu SUR-a, donosimo nacine i uvjete pristupanja novih ¢lanica:

3. CLANSTVO

Clanak 10.

(1) Clanstvo u SUR-u je dobrovoljno i pod jednakim uvjetima za sve udruge koje djeluju u
DC Rojc i koje prihvacaju nacela djelovanje i ciljeve SUR-a.

(2) Predstavnik/ca pojedine udruge clanice SUR-u je ¢lan udruge kojeg je sluzbeno ovla-
stila Skupstina udruge clanice za zastupanju u SUR-u. Ukoliko ovlasteni zastupnik udruge
nije u mogucnosti sudjelovati na Skupstini SUR-a, moZe u svrhu zastupanja udruge na
Skupstini izdati punomo¢ drugom ¢lanu svoje udruge.

Clanak 11.

Udruge mogu postati clanice SUR-a kada ispune sljedece uvjete:
(1) kada su osnovane u skladu sa Zakonom o udrugama i upisane u registar nadleznog
drzavnog tijela kao neprofitne pravne osobe, $to se dokazuje prilaganjem kopije Izvatka

iz Registra udruga ne starijeg od 6 mjeseci.

(2) kada nadlezno tijelo udruge donese odluku o udruzivanju i prihvate ovaj Statut te
podnesu zahtjev za ¢lanstvo u SUR-u, Sto se dokazuje urucivanjem Prijavnice, ovjerene
pecatom udruge i potpisom osobe ovlastene za zastupanje udruge i uplatom upisnine u

iznosu od 100,00 kn (sto kuna);

(3) o ispunjenosti gore navedenih uvjeta odlucuje Izvrsni odbor koji donosi odluku o pri-
mitku clanice u SUR. Izvrsni odbor je duzan izvijestiti Skupstinu o svim zahtjevima za

¢lanstvo i odlukama o primanju u ¢lanstvo;

(4) registar clanica SUR-a i osoba ovlastenih za zastupanje vodi Potpredsjednik/ca SUR-a.
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PREDSTAVNICI SUR-A NA TEH MEETING - GOTHENBURG 2012

Europska mreza multi-

disciplinarnih i socijal-
no angaziranih centara

Ovogodisnja TEH konferencija
odrZana je od 27. do 30. 10.
2012. godine u Gothenburgu-
Svedska. Kao predstavnici
Saveza udruga Rojca
konferenciji su prisustvovali
u ulozi gostiju Kristina Nefat
(potpredsjednica SUR-a i
clanica projektnog tima SUR-a)
i Marko Grbac Knapic¢ (¢lan
koordinacije Rojca i ¢lan
projektnog tima SUR-a).

Trans Europe Halles - TEH je mreZa ne-
zavisnih kulturnih centara Europe koja
omogucuje dinamic¢ku platformu razmjene
ideja, suradnje te podrske interkulturalne
razmjene i razumijevanja i promicanja umjet-
nicke slobode.

MreZa trenutno ima 52 ¢lana i 19 prijateljskih
organizacija u 29 europskih zemalja. Osnova-
na 1983. godine, a kao mreza danas okuplja
multidisciplinarne i socijalno angaZirane
centre diljem Europe.

Veéina centara locirana je u biv§im industrij-
skim i vojnim zgradama koji su nosioci vaz-
nih strategija u kreiranju kulturalnih politka.
Danas je TEH jedna od najaktivnijih kulturnih
mreZa u Europi koja omogucuje aktivnu plat-
formu razmijene, podrske i kooperacije izme-
du njegovih ¢lanova.

Danas je TEH jedna od
najaktivnijih kulturnih
mreza u Europi koja
omogucuje aktivhu
platformu razmijene,
podrske i kooperacije
izmedu njegovih ¢lanova

Tijekom trodnevnog sudjelovanja na TEH
konferenciji prezentiran je trogodisnji
“network project Engine Room Europe” -
ERE, koji je namijenjen nezavisnim kulturnim
djelatnicima i njihovim kreativnim procesi-
ma. S proracunom od 2.095.297 eura, ERE
predstavlja platformu koja podrzava i poma-
Ze, kako clanove, tako i TEH u novoj fazi ra-
zvoja. U ERE je uklju€eno 12 organizacija koje
nude programe umjetnicke produkcije, festi-
vale, konferencije, istraZivanja, razmijenu
kulturnih djelatnika i volonterski program.

Prezentacija projekata ¢lanova TEH-a od
iznimnog je znacaja za Savez udruga Rojca,
jer daje uvid u mogu¢nosti razvoja Rojca kao
centra te otvara moguce smjernice za surad-
nju i ukljuc¢ivanje u prezentirane, kao i uklju-
Civanje u projekte u nastanku.

Predstavnici Rojca sudjelovali su u niz eduka-
tivnih radionica te su svojim aktivnim sudje-
lovanjem i prezentiranjem Rojca kao poten-
cijalnog ¢lana TEH-a jedini od svih pozvanih
gostiju dobili moguénost prisustvovanja

———
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Rode Stein ili crvena stijena, nezavisni je kulturni centar u Gothenburgu

godisnjoj Skupstini TEH-a. Na Skupstini je
prezentiran nacin rada, financiranja i odluci-
vanja. U drugom dijelu skupstine predstavni-
ci SUR-a dobili su moguénost sudjelovanja i
rada u grupama koje su evaluirale dosadasnji
rad TEH-a te su donijele nove prijedloge ra-
zvojne strategije TEH-a.

Predstavnici SUR-a su iskoristili neformalna
druZenja i sastanke u cilju boljeg upozna-
vanja ¢lanova TEH-a sa strukturom i djelat-
nostima centra Rojc i nainom upravljanja
putem Saveza udruga Rojca. Kao rezultat
prezentacije, ¢lanovi TEH-a uvidjeli su po-
tencijal SUR-a kao partnera u budué¢im pro-
jektima 2014.-2020. godine. Kao rezultat
angaziranosti predstavnici SUR-a pozvani su
na sudjelovanje u kreativnoj radionici “TEH
Tinderbox-where Ideas Catch Fire!”; forum
za razvoj internacionalnih suradnji, za razvoj
zajednickih projekata od produkcija transna-
cionalnih umjetnickih razmjena do usavrsa-
vanja marketinskih tehnika te radu u samoo-
drzivosti kulturnih centara.

U sklopu radnih grupa predstavnici SUR-a
sudjelovali su u stvaranju iducih projekata:

Marko Grbac Knapi¢

Projekt: “IstraZivanje, mapiranje i umreZa-
vanje institucionalnih i vaninstitucionalnih
subjekata u podrudju izvedbene umjetnosti
koji se sluZe inovacijama i novim tehnologi-
jama”. U suradnji s Julijanom Tomi¢ Fajdeti¢
voditeljicom “Antic Teatre Espai de Creacio
S.L.U - Barcelona” kao zacetnicima projekta
dogovorena je suradnja i rad na spomenu-
tom projektu za iduce razdoblje 2014.-2020.
godine. U ovom projektu umjetnicima iz Roj-
ca bile bi odrzane radionice i artist exchange
program te bi Rojc postao jedan od oznace-
nih kulturnih centara novih tehnologija na
mapi Europe.

Kristina Nefat

Projekt: “Manifatture Knos” - koristenje
strukturnih fondova za razvoj kulturnih cen-
tara i programskih djelatnosti. U suradnji s
Micheleom Beeom, voditeljem i nositeljem
projekta Manifatture Knos - Italija dogovo-
ren je niz edukativnih radionica putem kojih
bi se ¢lanovi SUR-a upoznali i educirali za

aplikaciju takvih projekata. U drugoj fazi spo-
menutog projekta (razdoblje 2014.- 2020.)
SUR-u se ponudilo sudjelovanje kao partneru
na tom projektu, putem kojeg bi bio obnov-
ljen dio infrastrukture zgrade Rojc te bi se
dio sredstava uloZio u programsku djelatnost
SUR-a.

Sudjelovanje na TEH konferenciji rezultiralo
je pozivom za uclanjenje Saveza udruga Rojca
u mrezu TEH, na preoporuku osnivac¢a mreze
Fazette Bordage (TEH ambasadorica) - Fran-
cuska i Philippe Grombeer (TEH ambasador)
- Belgija.

Spomenuti ambasadori koji imaju tridese-
togodis$nje iskustvo u radu na razvoju niza
kulturnih centara diljem Europe ponudili su
SUR-u edukativnu radionicu izrade strategije
razvoja SUR-a, odnosno Rojca.

Fazette Bordage je osoba koja je sudjelovala
u razvojnim strategijama niz centara na po-
drudju Europe u ¢iji razvoj je bila ukljuc¢ena
od samog pocetka dobivene zgrade do osmi-
Sljavanja upravljacke strukture i strategije
razvoja centara.

SUR je dobio pristupnu dokumentaciju za
ulazak u THE mreZu koju treba u nekoliko
idu¢ih mjeseci ispuniti, napraviti video pre-
zentaciju Rojca te prezentirati naiducoj THE
konferenciji u Rigi - Latvija (23.-26.05.2013.).
Tada ¢e na GodiSnjoj skupstini SUR formalno
postati ¢lan THE-a. Bitno je napomenuti da je
bas to razdoblje izuzetno vazno i posebno, jer
je to ujedno i proslava 30. obljetnice THE-a, a
u idu¢ih tridesetak dana, nakon THE konfe-
rencije Hrvatska postaje punopravna ¢lanica
Europske unije.

Smatramo da je ovo razdoblje od izuzetnog
znacaja za dodatne edukacije, pripreme i po-
Cetak umrezavanja SUR-a putem kojih ¢emo
biti u mogu¢énosti aplicirati i iskoristiti pristu-
pne fondove Europske unije.

Ovo studijsko putovanje financijski su po-
drzali Grad Pula i Upravni odjel za kulturu
Istarske Zupanije na ¢emu im ovom prilikom
i zahvaljujemo.

Napisali Kristina Nefat I Marko Grbac Knapi¢

Budu¢i da smo Kkroz izvjestaj
Kristine i Marka, saznali sve
zanimljivosti vezane uz TEH,
kao i moguce pozicionira-
nje Rojca unutar ove velike i
uspjeSne mreze, redakciju Ve-
znika, zanimala je i ona druga
strana njihovog posjeta Sved-
skoj, pa smo Marku postavili
pitanja u nastavku.

Kako je bilo na putu?

Marko: Nakon 7 sati cekanja aviona u
Zagrebu, napokon smo krenuli za Fran-
kfurt te nakon toga za Gothenburg. Po
dolasku u grad, obzirom na nedostatak
slobodnih mjesta u hotelima, pronasli
smo mjesto u motelu kraj autoceste u
kojem su boravili nadasve zanimljivi
gosti, a kuhar motela nije bio upoznat
sa znacCenjem vegeterijanskog menija.

Medutim, niste otisli skroz do Got-
henburga kako biste odmarali u ho-
telu?

Marko: Ne, u motelu nismo provodili
previse vremena obzirom da smo imali
cjelodnevne obaveze na konferenciji.
Ve¢ prvi dan upoznali smo i ostvarili
pozitivne kontakte sa ¢elnicima TEH-a,
a imali smo priliku i upoznati amba-
sadore TEH-a koji su zapravo osnivaci
TEH-a. Na osnovi preporuke ambasa-
dora imali smo mogu¢nost prisustava-
ti znacajnim sastancima TEH-a koji su
inace otvoreni samo za ¢lanove TEH-a.
Na sastanku je bilo govora o usvajanju
proracuna, radionicama, razvoju novih
ideja, evaluaciji, odnosno generalnom
misljenju o aktivnostima TEH-a. Na
sastanku nismo imali moguénost su-
djelovati u donosenju odluka, ali smo
pozvani da slobodno iznesemo svoje
misljenje i stajaliSte o izrecenom. Za-
kljucak koji je donesSen na sastanku bio
je da se TEH pretjerano birokratizirao
te da nedostaje umjetnosti i umjetnic-
kih projekata. Pritom sam ja predlo-
zio da u buduce na svakoj konferenciji
medu predstavnicima koji dolaze bude
i odreden broj umjetnika koji bi odrza-
vali vecernje programe, a ideja je dobro
prihvacena.

Sto ti je jos bilo zanimljivo?

Marko: Boravak u Gothenburg obilje-
Zen je cjelodnevnim aktivnostima na
konferencijama, novim poznanstvima,
ali i tmurnim vremenskim prilikama i
kiSom kojima se ne bi mogao prilago-
diti.

Napisala: Ivona BoZinovié

nacionalnu mrezu centara za kulturu

0d 15.do 17. studenog 2012. godine, Zagreb je bio domacin
kongresa Europske mreZe centara za kulturu (ENCC) - Shortcut
Europe 2012. koji se odrZzao u Pu¢kom otvorenom ucilistu, a
okupio je mnogobrojne inozemne i domace goste i predavace iz
podrucja Kulture, umjetnosti i civilnog drustva.

NCC je mreZa s viSe od dvije i pol tisuce centara za kulturu diljem Europe te je, stoga,

jedna od glavnih organizacija u Europi koja se specijalizirala za temu kulture, umjet-
nosti i civilnog drustva. Razvojem novih tehnologija i pove¢anjem mobilnosti Europa po-
staje podrucje sa sve manje granica i sa sve vecom medusobnom povezano$cu. Upravo je
zbog toga, umreZavanje kulturnih institucija na europskoj razini prijeko potrebno ne bi li
se olaksala razmjena iskustava, ojacala promocija interkulturalnog dijaloga i partnerstva
te kako bi sami kulturni centri jacali svoju ulogu u lokalnim zajednicama u kojima djeluju.
Povijest ShortCuta seze u 1996. godinu kada se u Kopenhagenu, tadasnjoj europskoj pri-
jestolnici kulture, odrzava prvi kongres ciji je cilj bio razmjena znanja i iskustava kultur-
nih djelatnika i volontera. Slijedili su kongresi u Weimaru 1999. i u Briselu 2000. godine,
nakon ¢ega se, zbog pomanjkanja sredstava, manifestacija na neko vrijeme obustavlja.
Godine 2006. kongres se odrzava u Berlinu, 2007. ponovno u Kopenhagenu, potom u Pe-
Cuhu i Helsinkiju te protekle godine u Varsavi. Zagrebacki ShortCut za Hrvatsku je izni-
mno vazan jer, samim odrzavanjem, apelira na $to hitnije osnivanje nacionalne mreze
centara za kulturu, Sto se tijekom ovih tri dana u viSe navrata moglo Cuti.

- Danas je izuzetan dan za zagrebacke centre za kulturu jer je ENCC velika mreza koja
okuplja sve centre u EU-u. Nadamo se da ¢emo iduce godine, nakon ulaska u Europsku
uniju, i mi imati nacionalnu mrezu kulturnih centara, naglasila je ovom prilikom Ljiljana
Perisi¢, predsjednica Kulturnog centra Tres$njevka.

Na sveCanom otvorenju Kongresa s time se sloZio i Davor Bernardi¢, predsjednik Skup-
Stine Grada Zagreba.

w,nw

IS~
.. LS 3 v
".-. F_ i

=g
AP

Medu kulturnjacima na konferenciju su prisustvovali i predstavnici SUR-a

- NasSa obveza je osnovati zagrebacku mrezu kulturnih centara i nacionalnu mrezu kul-
turnih centara. Kultura sve povezuje, a jezik kulture je univerzalan, kazao je Bernardic¢.

Trodnevna manifestacija sudionicima je omogudila sudjelovanje na korisnim panelima,
radnim grupama i okruglim stolovima na temu uloge novih kulturnih centara, aktivnog
gradanstva, umreZavanja, hibridnih centara za kulturu itd. Ugledni domadi i inozemni
predavaci konkretnim su primjerima podijelili iskustva iz prakse. ShortCut Zagreb po-
sluzio je kao izvrsna platforma za dijalog na temu europskih kulturnih centara, njihovih
razli¢itosti i izazova s kojima se susrec¢u u ovim nesigurnim vremenima. Za domace cen-
tre ovo je bila prilika da se upoznaju s europskim kolegama i njihovim ve¢ dobro uhoda-
nim modelima, koji su se nama, na trenutke, ucinili gotovo nedostiznima. Primjera radi,
flamanska pokrajina u Belgiji, jo$ od davne 1973. godine posjeduje dekret o kulturnim
vije¢ima! Nadajmo se, stoga, da nam je ShortCut bio dobar poucak za daljnja ulaganja i
napredak, a ukoliko se u bliskoj buduc¢nosti ostvari Zelja svih prisutnih da i Hrvatska do-
bije svoju nacionalnu mreZu centara za kulturu, nesumnjivo je da ¢e ovakvih dogadanja
biti jos i viSe.

Napisala: Lorna Zimolo

Irena Boljuncié¢, Savez
Udruga Rojca:

Kakav znacaj ima manifestacija po-
put ove za Hrvatsku i nase kulturne
centre?

- Manifestacija ovog tipa u kojoj se pred-
stavljaju drugi kulturni centri u Europi
putem mreZe takvih centara ima prije
svega znacaj u razmjeni problematike s
kojom se susrecemo, a koja se razlikuje
od zemlje do zemlje. Takoder, korisna je
razmjena znanja, ideja, iskustava i naci-
na rjeSavanja tih problema.

Smatrate li da je Vase sudjelovanje
na kongresu bilo korisno za Savez
udruga Rojca?

- Svakako je bilo interesantno vidjeti
iskustva drugih zemalja u upravljanju
njihovim kulturnim centrima, njiho-
ve sisteme nacina i transparentnosti
dodijele financijskih potpora za takve
centre i vrstu programa koje one nude.
Na konferenciji je, isto tako, bilo vazno
Sto su, mozda, prvi put za isti stol “sje-
li” aktivni djelatnici nezavisnih kultur-
nih centara u Hrvatskoj (kojima se ne
financira hladni pogon iz prorac¢unskih
sredstava) i oni kulturni centri koje fi-
nancira drzava ili lokalna samouprava i
od kojih se o¢ekuje da upravo zbog svo-
je financijske stabilnosti i ljudskih re-
sursa produciraju kvalitetne i zanimlji-
ve programe. Zanimljivo je bilo vidjeti i
Sto jedni drugima mogu ponuditi u raz-
mjeni, odnosno kako bi se mogla ostva-
riti medusobna suradnja(prostori, teh-
nika, programi i sl.).

U viSe navrata mogao se cuti apel
za $to hitnijim osnivanjem hrvatske
nacionalne mreZe kulturnih centara.
Zasto je to nuzno?

- UmreZzavanije je uvijek dobro, jer poti-
¢emo razmjenu iskustava, znanja i pro-
grama, a time i otvorenost kulturnih
centara prema novim ideja i potrebama
samih korisnika, posebno mlade gene-
racije koje za razliku od nas stasaju u
drugacijem vremenu i imaju potrebu
za drugacijom vrstom programa. Mreza
moze biti i mjesto gdje cete podijeliti
probleme s kojima se susrecete i naci
rjeSenje te Cete zajednickim snagama
stvoriti nove ideje koje ¢e onda “putu-
ju¢i” mrezom naci ve¢i broj korisnika.
Svakako podrzavam stvaranje aktivne
mreZe hrvatskih kulturnih centara.

Koliko ste zadovoljni organizacijom
Kongresa i samim sadrzajem/tema-
ma predavanja?

- Organizacija kongresa bila je na ra-
zini. Uvijek mi je zanimljivo Cuti raz-
misljanja djelatnika drugih kulturnih
centara, jer uvijek moZete neSto novo
iz toga nauciti. Neka su predavanja, od-
nosno paneli bili iznimno interesantni
i na njima se razvila diskusija koja je
itekako potrebna, posebice kada, prije
svega, morate kulturnim djelatnicima
iz Europe objasnjavati kako stvari stoje
kod nas i kako smo mi jo$ jako daleko
od pravog prepoznavanja dobrobiti
kulturnih centara.

Slu¢aj Bugarske: Pavlina
Petrova iz Medunarodnog

vije¢a centara za kulturu
(I3C), Sofija

Dolazite iz bugarskog Medunarod-
nog vijeca centara za kulturu. Koja je
misija Vase organizacije?

- Organizacija pruza podrsku i pomaze
u razvoju razli¢itim kulturnim centrima
te inicira medunarodni kulturoloski di-
jalog. Naime, Medunarodno vijece cen-
tara za kulturu je globalna mreza naci-
onalnih mreza i organizacija s podrucja
kulture koja trenutno spaja vise od 50
drzava na 6 kontinenta.

Koliko kulturnih centara ima u Bu-
garskoj i imate li nacionalnu mrezu
kulturnih centara?

- U Bugarskoj postoji Unija kulturnih
centara, mreza koja objedinjuje oko
2.700 kulturnih centara diljem zemlje.
Broj centara se stalno mijenja, jer se
mnogi od njih zatvaraju zbog financij-
skih poteskoca, a istovremeno se otva-
raju kulturni centri u manjim mjestima
za koje mozda joS$ ni ne znamo.

Je li bilo znacajnih promjena na po-
drucdju kulture nakon Sto je Bugarska
pristupila Europskoj uniji?

- Imali smo mnogih poteskoca, posebice
na podrudju kulture. Mnoga kazalista i
umjetnicki centri suocili su se s financij-
skim problemima, ali smatram da situa-
cija polako postaje optimisti¢nija.

Spomenuli ste financijske poteSkoce
s kojima su se centri suocili. Je li bilo
velikih rezova dotacija za kulturu od
strane bugarske Vlade u ovom rece-
sijskom razdoblju?

- Da, bilo je dosta rezova, ali je sada u
tijeku suprotan proces. Vlada je pocela
ponovno investirati u kulturu. Ne mogu
re¢i da je situacija savrSena, ali i mali
koraci i napreci su znacajni i, da tako
kazem, nagovjestavaju dolazak proljeca.

Kakva su Vasa iskustva s europskim
fondovima i programima s podrucja
kulture?

- Unija kulturnih centara dobiva javnu fi-
nancijsku podrsku, odnosno sredstva iz
drzavnog proracuna, $to nije dovoljno i po-
kriva samo dio troskova. Za druge aktivno-
sti poput istrazivanja ili zastupanja sred-
stva se moraju pronaci iz drugih izvora,
kao sto su, recimo, privatni donatori. Moja
organizacija je nevladina udruga koja apli-
cira na sve moguce natjecaje i programe od
kojih je moguce izvuci dodatna sredstva,
pa tako i na one Europske unije.

Koji su najveci izazovi s kojima se danas
susrecu kulturni centri u Bugarskoj?

- Pitanje je pomalo kompleksno. Ne mogu
re¢i da postoje velike razlike izmedu kul-
turnog sektora i, recimo, onog obrazov-
nog. Imamo odredene probleme i izazove
na lokalnoj razini, ali ima i dosta izvanj-
skih, globalnih izazova. Najveci izazov je
taj da moramo biti otvoreni za nova isku-
stva, nove ideje i moramo biti dostupni
mladim ljudima i njthovim potrebama.
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‘'PRINOVA’' ROJCA: DNEVNI BORAVAK
ZAJEDNICKI PROSTOR SVIH UDRUGA I GRADANA

PULE U TRANS-EUROPSKO] PERSPEKTIVI

Prije otprilike tri mjeseca
Drustveni centar Rojc
obogacen je zajednickim
prostorom za sve udruge i
gradane Pule. Dnevni boravak
ugledao je svijetlo dana
opremljen cjelokupnom
osnovnom infrastrukturom,
a trenutno nudi moguénost
odrzavanja raznolikih
programa udruga, izlozbi,
predavanja, sastanaka,
prezentacija ili konferencija za
novinare. Ovaj prostor otvoren
je za sve, pa i udruge koje Zive
i rade u ostalim dijelovima
Hrvatske ili u inozemstvu. Sto
to zapravo znaci? Hoce li se,
osim programa udruga koje
Dnevni boravak mogu Kkoristiti
bez naknade, u buducnosti u
ovom zajednickom prostoru
dogadati jos nesto?
o
Zelja je Saveza udruga Rojca (SUR), koji
je u suradnji s Gradom Pulom realizirao
projekt uredenja Dnevnog boravka, u buduc¢-
nosti u tom prostoru pokrenuti i ugostiteljski
objekt, gdje bi posjetitelji Rojca mogli uzivati
u kavi ili ¢aju. SUR takoder Zeli postaviti i Info
pult, mjesto za predstavljanje materijala svih
110 udruga Rojca, kao i formirati fond knjiga
za sve one koji bi svoje trenutke u Dnevnom
boravku rado proveli Citaju¢i. ‘Roditelji-Ce-
kaci’ koji svoje najmlade zimi Cesto cekaju
stoje¢i na hladno¢i ispred Rojca u takvom
bi Dnevnom boravku mogli provesti vrijeme
na ugodan i inspirativan nacin. Da bi prostor
bio ‘Ziv), potrebne su mu, naravno, i redovite
posjete gradana Pule medu kojima su mnogi

i sami korisnici programa raznih udruga iz
Rojca.

Ipak, za sada jo$ uvijek postoje odredena
ograni¢enja vezana uz ovaj novi i uljepSani
zajednicki prostor. S jedne strane, Grad Pula
uvjetuje organizatorima programa u Dnev-
nom boravku vracanje prostora u stanje u ko-
jem je bio prije odrzanog programa, $to neki
smatraju bitnim ogranicenjem KkoriStenja
prostora. S druge strane, novac za ostvarenje
spomenutih planova SUR-a jo$ uvijek nije osi-
guran.

Jesu li ove ‘porodajne muke’ SUR-a rjesive i
kako ih je umrezavanjem i zajednickim ra-
dom moguce prevazici? VisSe o perspektivi
Dnevnog boravka, ali i DrusStvenog centra
Rojc, i to u kontekstu uclanjenja SUR-a u izni-
mno jaku mrezu nezavisnih kulturnih centa-
ra, Trans Europe Halles, doznajte u nastavku.

Vrijedan resurs za zajednicku
suradnju i ‘proizvode’ iz Rojca

- Dnevni boravak neko¢ je bio menza vojarne
Karlo Rojc koja je do prije nekoliko mjeseci
bila potpuno devastirana, bez prozora i podo-
va - prisjetila se Dusica Radojci¢, predsjedni-
ca Zelene Istre, udruge koja je zajedno s osta-
lim ¢lanicama Saveza uocila potrebu da se u

Dusica Radojci¢, Udruga Zelena Istra

200m?2 velik prostor u prizemlju Drustvenog
centra Rojc dovede u red.

- Vidjeli smo da Rojcu nedostaje prostor u
kojem ¢e se ljudi nalaziti, prezentirati svoje
programe i predstavljati ‘proizvode’ stvorene
u Rojcu, pa smo, kao SUR, na ciklusu radio-
nica 2011. godine govorili o ograni¢enjima
Rojca i postoje¢im problemima, ali i nacinu
na koji se Rojc moze razvijati. Jedan od prio-
riteta za razvoj Rojca, kao drustvenog centra,
a ne skladista udruga u kojem udruge atomi-
zirano djeluju svaka u svom prostoru, bio je
i Dnevni boravak, zajednicki prostor koji bi
udrugama omoguc¢io suradnju i stvaranje
neke nove drustvene vrijednosti koja ce biti

Potencijal prostora je velik.
Savez udruga Rojca naumio
je da se u Dnevnom boravku
boravi. U tom prostoru
udruge ¢lanice SUR-a u
buduénosti Zele osmisliti
ugostiteljski dio, prostor u
kojem bi se ljudi sastajali i
radili na projektima...

prepoznata u lokalnoj drustvenoj zajednici
ili djelovati na tu zajednicu. Dnevni boravak
zato je idealan za ‘zajednicke proizvode’
odnosno programe nastale u suradnji vise
udruga. Naravno, vrata Dnevnog boravka
otvorena su i pojedinim udrugama za pred-
stavljanje vlastitog programa kojeg nisu nuz-
no ostvarile u suradnji s drugima - ispricala
je Radojci¢ koja smatra da je pred udrugama
Rojca vrijeme umrezavanja i zajednickog
djelovanja na unapredenju mogucénosti su-
radnje i, opéenito, ‘Zivota’ u Rojcu. Radojci¢ je
podsijetila i da je prostor danasnjeg Dnevnog
boravka vrijedan resurs.

- Dnevni boravak dodjeljuje se za neprofitne
svrhe bez naknade i to je nevjerojatna pred-
nost. U ostalim dijelovima Hrvatske udruge
Cesto imaju problema s prostorom, $to znaci
da se ne mogu razvijati, organizirati ili pre-
zentirati svoje aktivnosti upravo zato Sto ne-
maju prostor ili prostor moraju skupo platiti,
a za to nemaju novaca - objasnila je Radojcic.
Sada sve ostaje na interesima i sposobnosti-

ma udruga korisnica prostora u Rojcu - one
su te koje Dnevni boravak trebaju ispuniti sa-
drzajem, odnosno vlastitim programima.

- Udruga u Rojcu ima 110 i nadam se da ¢e
dobar dio tih udruga poZzeljeti predstaviti
ljudima Sto rade. Mnoge udruge iz Rojca cCe-
sto prezentiraju nesto svoje u graduy, jer Rojc
dosad nije imao zajednicki prostor. Sada je
taj prostor ovdje, a mi ¢emo svakako poticati
njegovo Koristenje - istaknula je predsjedni-
ca Zelene Istre.

Prostor koji zasad odise bjelinom

Ogranicenja i perspektive
razvoja Dnevnog boravka

O onome $to smatra nepotrebnim ogranice-
njima za odrzavanje programa u Dnevnom
boravku, razgovarali smo s Kristinom Nefat,
predsjednicom SUR-a i Udruge Teatar umjet-
nosti.

- Mi smo kao SUR pokrenuli pitanje Dnevnog
boravka. Projekt se realizirao i uredili smo

Kristina Nefat, Udruga TOFA

prostor, $to je pozitivna stvar. No, prema
mom misljenju, negativno je $to je taj Dnevni
boravak, kao takav, jako sterilan, ¢ak ‘sveti
prostor’ - rekla je Nefat koja smatra da su
aktualni uvjeti koriStenja Dnevnog borav-
ka koje je Grad postavio odve¢ rigorozni te
bi mogli utjecati na to da ovaj prostor bude
slabije ‘programski popunjen’. Naime, jo§ od
otvorenja, Grad inzistira na tome da organi-
zator, nakon odrZavanja programa, Dnevni
boravak ‘vrati’ u stanje u kojem ga je preu-
zZeo.

- Treba garantirati da posjetitelji dogadaja u
Dnevnom boravku neée dodirnuti zid nogom
ili slu€ajno napraviti ogrebotinu na zidu. Sa-
mim time, propada prvotna zamisao SUR-a,
prema kojoj bi se Dnevni boravak koristio
Cesto, bio otvorenog tipa s velikim protokom
ljudi na dogadanjima, $to je zbog postavlje-
nih uvjeta upitno - smatra Nefat.

- Obzirom na to da udruge nacelno imaju
jako malo novaca za realizaciju programa,
sve se viSe-manje investira u produkciju.
Ostalo je utemeljeno na volonterizmu, pa je
pitanje koliko ¢e neka udruga koja bi odrzala
program u Dnevnom boravku imati na ras-
polaganju novca za nepredvidena oStecenja
koja ne pripadaju u kategoriju drasti¢nih.
Ako se prostor koristi, normalno je da se i
haba - rekla je potpredsjednica SUR-a.

- Nezamislivo mi je da Grad nakon dogadaja
dolazi u inspekciju da bi provjerio je li pro-
stor onakav kakvim ga je udruga preuzela -
rekla je Nefat.

- Teatar Rubikon iz Rijeke, ¢ija sam dugo-
godiSnja Clanica, od pocetka svog djelova-
nja, kao i sva rijecka nezavisna scena, koristi
prostor rijeckog Hrvatskog kulturnog doma.
Ondje imamo na raspolaganju i tehniku, ta-
koder bez plac¢anja najma. Znaci, to je pro-
stor sli¢nog tipa kao Sto je trebao biti Dnevni
boravak, ali s bitnom razlikom, nakon odrza-
vanja programa u HKD-u nitko ne pita i ne
pregledava je li netko od posjetitelja malo za-
prljao zid, $to smatram normalnim i u nekim
situacijama neizbjeznim. Prostor ne moZze
biti nedodirljiv, jer na taj nacin gubi na svojoj
funkciji - navela je Nefat.

- Grad trenutno, pretpostavljamo, samo Zeli

Sto duZe ocuvati uloZena sredstva, ali to nije
ispravan put. Sredstva se ulazu i prostor se
razvija te se ne moZze ocekivati da ¢e trajno
biti identican, kao nov. Bitno je da Grad shvati
da ¢e Dnevni boravak biti mrtav prostor, ako
u njemu ne bude mnogo zajednickih druze-
nja, ljudi i zbivanja - porucila je Nefat.

Procelnik Upravnog odjela za drustvene dje-
latnosti Grada Pule, Erik Luksi¢, smatra da je
prostor Dnevnog boravka vizualno ¢ist i jed-
nostavan da bi se $to bolje mogao prilagoditi
potrebama programa.

- Ideja je da prostor bude oplemenjen pro-
gramima. Svaki program u Dnevnom borav-
ku ima na raspolaganju sve potrebne resurse
koje prostor nudi te ga udruge mogu obliko-
vati prema svojim potrebama, uz uvjet da ga
vrate u prvobitno stanje po zavrSetku pro-
grama da i ostali, budu¢i programi imali na
raspolaganju jednake moguc¢nosti - rekao je
procelnik Luksic.

- Cilj nam je da se sve aktivnosti i programi u
Dnevnom boravku razvijaju, a buduci da je on
Ziva materija, kao $to je i zgrada Rojca, svjesni
smo da ¢emo se u razdoblju koje slijedi mi-
jenjati, uskladivati i prilagodavati ovom cilju.
Jasno je da ovo nije jednostran proces vec
ukljucuje prije svega korisnike, stvaratelje i
konzumente programa, Grad Pulu i, narav-
no, Siru javnost - objasnio je Luksi¢ stajaliste
Grada.

Budu¢nost Dnevnog boravka -
‘Rojc u malom’ u okvirima TEH
mreze

Potencijal prostora je velik. Savez udruga
Rojca naumio je da se u Dnevnom boravku
boravi. U tom prostoru udruge ¢lanice SUR-a
u buduénosti Zele osmisliti ugostiteljski dio,
prostor u kojem bi se ljudi sastajali i radili na
projektima, ispricala nam je Nefat. U Dnev-
nom boravku SUR jo$ Zeli napraviti i Info pult
za sve korisnike programa u Rojcu.

- Malo se zna o tome $to se sve u Rojcu pro-
vodi i to je jo$ uvijek nasa slaba karika. Zato
smatramo da nam nedostaje Info pult koji bi
svim korisnicima pruzao informacije o svemu
sto Rojc nudi - rekla je Nefat koja vjeruje da
bi se na taj nacin jos viSe povecao broj kori-
snika programa u Rojcu kojih, prema jednoj
procjeni, u Rojcu ima oko 1500, a ¢ine ga pri-
padnici svih narastaja.

Da bi se sve to bilo moguce
ostvariti, SUR je aplicirao
Sest projekata, dok je na
neke pozvan da sudjeluje u
ulozi mladog partnera

Osim Info pulta, bila bi tu i baza knjiga koju
mogu koristiti svi oni koji Zele Citati.

- To ne bi bila klasi¢na knjiznica, ve¢ viSe fond
knjiga poput onoga iz Hacklaba, a ima i lju-
di koji bi nam donirali svoje knjige. Ovdje bi
se nalazili i propagandni materijali, izvjeStaji
projekata, promotivni i edukativni materijali
svih udruga iz Rojca na jednome mjestu - re-
kla je Nefat.

Da bi se sve to bilo moguce ostvariti, SUR je
aplicirao Sest projekata, dok je na neke po-
zvan da sudjeluje u ulozi mladog partnera.

- Iduce godine u svibnju SUR se u¢lanjuje u
TEH mrezu. Trans Europe Halles je mreza
nezavisnih kulturnih centara Europe, a kada
budemo c¢lanica, otvorit ¢e nam se neki novi
fondovi. Prijedlog ¢lanica TEH-a je da se SUR

ukljuci u jedan od projekata Ciji bi rezultat
bio dobivanje milijun eura, Sto je jako velik
iznos. Ako dobijemo novac, investirat ¢emo
ga u sanaciju zgrade, a dio i u Dnevni boravak
- ispricala je Nefat koja smatra da bi Grad, na-
kon $to bi uoc¢io da SUR- ulaze u razvoj zajed-
nickih prostora, vjerojatno ublazio i uvjete za
korisStenje novog Dnevnog boravka.

Potpredsjednica Saveza otkrila je i da ¢e SUR
dvije godine nakon uc¢lanjenja u TEH mrezu
biti domacin TEH konferencije koju posjecuju
svi europsKi centri - clanice mreze.

- Ove godine smo Marko Grbac i ja bili u Sved-
skoj. Tamo je bilo 150 predstavnika svih ne-
zavisnih kulturnih centara, a odrzano je i niz
radionica. U Cetiri, pet dana intenzivnog rada
dobili smo moguénost umrezavanja s akteri-
ma TEH-a koji rade na brojnim projektima i

Kako rezervirati
termin za program u
Dnevnom boravku?

Informacije o slobodnim terminima za
odrzavanje programa u Dnevnog bo-
ravku udruge mogu pronaci na http://
rojcnet.pula.org/, s desne strane.

1. Udruga potom predaje zahtjev u
Odjel za drustvene djelatnosti Grada
Pule koji izdaje suglasnost, a udruga
potpisuje zapisnik.

2. Program se unosi u kalendar dogada-
nja, s posebnom naznakom ‘dogadanja
u Dnevnom boravku’.

Kontakt e-mail adrese:

Moris Zikovié, vi$i referent za razvoj ci-
vilnog drustva i gradske manifestacije:
moris.zikovic@pula.hr

Savez udruga Rojca:
surrojc@pula.org

Rudija Pavlicevi¢:
rudija.pavlicevic@zelena-istra.hr.

Zainteresirane udruge mole se da re-
zervacije za Dnevni boravak na ka-
lendaru ne unose samostalno, ve¢ da
kalendar koriste samo za provjeru slo-
bodnih termina.

Vrlo posje¢ena modna revija

traze potencijalne partnere. Ovo je nasa bli-
ska budué¢nost - nadovezala se Nefat.

Ipak, u jos blizoj buduénosti, SUR ¢ée u Dnev-
nom boravku poraditi na funkcionalnosti
prostora koji treba biti pristupacniji udruga-
ma, odnosno organizatorima programa - po-
stavit ¢e vodilice za fotografije, slike i slicno
te ¢e, u visini od oko jednog metra, oliciti
zidove perivom bojom. Osim navedenog, raz-
mislja se i o kupovini zastora koji bi onemo-
gucili jeku.

Uskoro u Dnevnom boravku

Vet i sada zanimanja za Dnevni boravak ima
mnogo, ispricala je Rudija Pavlicevi¢ koja
radi u Zelenoj Istri, a zaduZzena je i za unos
podataka u kalendar rezervacija Dnevnog
boravka te odrzZavanje stranice Rojcnet.

Tako su u Dnevnom boravku tijekom prvih
mjeseci od njegova otvorenja ve¢ odrzana
brojna zbivanja - konferencija za novinare
i modna revija u sklopu 14.-og Media Me-
diterranea festivala, sastanci Vije¢a udruga
Rojca i druga po redu Skupstina SUR-a.

Krajem studenog, saznali smo od Pavlice-
vi¢, uslijedilo i predavanje u organizacije
Udruge za autizam, ‘Osjecaji-metode ucenja
prepoznavanja trenutnog osjecajnog stanja i
ispravnog reagiranja na njega’ te je odrzana
radionica Forum teatra za mlade pod nazi-
vom ‘Progovoriti o nasilju medu adolescenti-
ma’. PoCetkom prosinca u Dnevnom boravku

obiljeZen je i Medunarodni dan volontera u
organizaciji Volonterskog centra Istra.

- 0d 11. do 21. prosinca slijedi izlozba foto-
grafija Udruge Format, dok ¢e 22. prosinca
biti odrzan sad ve¢ tradicionalni Bozi¢ni buv-
ljak, inace Cetvrti po redu u organizaciji SUR-
a, a prvi po redu u obnovljenom prostoru. Ze-
lena Istra pocetkom 2013. planira u Dnevni
boravak postaviti i vlastitu izloZbu fotogra-
fija, ‘Lungomare: dio kolektivnhe memorije i
osjecaja pripadnosti gradu’ - predstavila je
Pavlicevic.

- Bitno je naglasiti da Dnevni boravak ima i
cjelokupnu infrastrukturu, struju, videopro-
jektor i viSe od 40 stolica koje se mogu sloziti,
a na kojima, primjerice, mogu sjediti posjeti-
telji ili polaznici radionica, odnosno semina-
ra. Sto je najbitnije, &isto je, PVC stolarija je
tu - porucila je Pavli¢evi¢ potencijalnim or-
ganizatorima programa u Dnevnom boravku
koji se za logistiku moraju sami pobrinuti, a
moraju biti i svjesni da su za sada za Dnevni
boravak predvidene manifestacije mirnijeg
karaktera te se, jo$ uvijek, ne mogu odrzavati,
primjerice, party-ji ili koncerti.

- Pozivam sve koji imaju zanimljive progra-
me, a Zele ih prezentirati javnosti, da se sva-
kako jave, jer su im uvjeti odli¢ni, a imaju
mogucénost da budu u DruStvenom centru
Rojc, gdje se zbivaju razne aktivnosti - rekla
je Pavlicevic.

Napisala: Dunja Mickov

Dnevni boravak u ocima gradana - idealan kutak za sve

‘cekace’, ali i ostale

=

neki nacin, biti kreativni ili se samo druziti - smatra Babic.

- Mislim da ¢e Dnevni boravak, prvotno zamisljen kao prostor za druZenje i razmjenu ideja, dati
poticaj kreativnim ljudima - rekla je Dusanka Babi¢, inace polaznica dramske radionice eksperi-
mentalnog kazaliSta ‘Plavi oblik’. Babi¢ smatra da bi u Dnevnom boravku bilo idealno smjestiti i
kutak za roditelje i ostale ‘Cekace’.
- ‘Cekadi’ koji ¢ekaju da zavrse aktivnosti njihovih najmladih ili moZda ¢ekaju svoju majku koja po-
hada tecaj pletenja, mogli bi se u Dnevnom boravku druziti, popiti €aj, porazgovarati te i sami, na

- O Dnevnom boravku mislimo sve najbolje! Ideja je izvrsna, a ¢ak i prije no $to je bio ureden, Dnev-
ni boravak bio je zgodan prostor koji ima potencijala. Buduéi da nas ima mnogo, zasad jos nismo
u njemu planirali odrZzati neki vlastiti program, ali svakako ¢emo razmisliti kako bismo se na neki
nacin mogli ukljuciti u dogadanja u Dnevnom boravku za Dan otvorenih vrata Rojca - kazala je Na-
tasa Dragun, tajnica Udruge puhacki orkestar grada Pule.

- Da, podraZavam ideju da se tamo osigura kutak za ugodna druZenja uz kavu ili ¢aj i knjiZnica. Dobra je i ideja da ro-
ditelji imaju mjesto gdje mogu sacekati djecu, dok su na aktivnostima, umjesto da stoje i smrzavaju se po hodnicima.
Svaka realizacija nosi puno troskova, pa se nadam da ¢e se za ovu namjenu uspjeti iznaci sredstva - izrazila je svoju

podrsku Dragun.

¢ Gda Suzana Brajkovi¢, ¢iji sin pleSe u Breakdance Studiju AB Original o Dnevnom je boravku citala te ga je posjetila

jos$ za vrijeme proljetnih manifestacija.

- Svakako podrzavam ideju da se u Dnevnom boravku osigura kutak za ugodno druZenje uz ¢aj i kavu i za roditelje i
za sve ostale. Rojc je meni jedno takvo mjesto. Godinama ve¢ dolazim ovdje, a tu se stvarno osje¢am ugodno.
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RAZGOVOR: MARKO BAUS I IGOR STANISLJEVIC, CLANOVI ZAGREBACKE AGEN-
CIJE PARABUREAU, O BRENDIRANJU GRADOVA I NEZAVISNE KULTURNE SCENE

Rojc kao plattorma
alternativnog razmisljanja

Marko Baus i Igor Stanisljevi,
clanovi zagrebacke agencije
Parabureau, na ovogodiSnjem
su 14. Media Mediterranea
festivalu odrzali predavanje
“Brend ili niSta!”. S dvojcem,
koji stoji i iza brenda “Pula

je visSe” razgovarali smo o
brendiranju s naglaskom na
grad Pulu i njegovu nezavisnu
Kulturu.

~

Sto je to brendiranje i koje su najcesce
pozitivne i negativne konotacije veza-

ne uz brendiranje?

- Brendiranje je proces kojim se postavlja
brend, a brend je skup emocija, znanja i isku-
stava koji se odnose na neki proizvod, uslugu
ili osobu i koje konzument ima o tom proizvo-
du, usluzi ili osobi. MoZemo re¢i da je to ona
unutarnja svijest o neCemu koja onda sluzi
tom proizvodu, usluzi ili osobi kao garancija
kvalitete te kao motiv za kupnju. Brendiranje
je razvijeno kao alat u sluzbi korporacija u ka-
pitalizmu, ali je danas prepoznat i kao alat ko-
jim se mogu brendirati gradovi i usluge koje
nisu iskljucivo vezane uz profitne djelatnosti.

Na koji na¢in bi brendiranje koristilo ne-
zavisnoj kulturi?

- Nezavisnu kulturu u ovom slucaju proma-
tramo kao dio grada, kao jedan znacajan se-
gment u druStvenom zivotu grada. U slucaju
brendiranja grada Pule, nezavisnu kulturu
smo ukljucili kao jedan vazan segment budu-
¢eg brenda grada. Brendiranje je inace jedan
od alata marketinga, a u posljednjih 20-ak
godina se intenzivno razvija i marketing za
neprofitne organizacije. Nezavisna kultura u
osnovi pociva na neprofitnim organizacijama.
Nekoliko velikih, europskih gradova koje smo
analizirali, a koji su napravili brendiranje ili
su sada u tom procesu, imaju znacajnu neza-
visnu kulturu. Gotovo svi stavljaju jedno od
teziSta na kulturu i nezavisnu kulturu, kao
jedno od mjesta iz kojeg izvire veliki broj po-
kreta, djela ili akata koji poslije ulaze u kultu-
ru i postaju moda.

MozZe li se brendiranje upotrijebiti u kon-
tekstu razvoja publike? Cini nam se da u
posljednje vrijeme ima sve manje publi-
ke na kulturnim dogadanjima. Znadi li to
da je promocija lo$a ili se jednostavno ne
znaju obratiti publici primjerenim poru-
kama?

- Definitivno je prisutan trend da je sve ma-
nje kulturne publike i sigurno je tu jako puno
¢imbenika, a jedan od vaznih je i taj da se
publika treba odgajati. Kulturna publika ne
nastaje iz nicega. Skoro da mozemo re¢i da je
to krema drustva, ali pociva na nekoj srednjoj
klasi koja u ovo vrijeme dozivljava svoju ve-
liku ekonomsku krizu. Na sve to utjece orga-
niziranost i ciljana komunikacija, jer je puno
nesporazuma oko toga $to netko ocekuje, a

$to mu se nudi. S kvalitetnim organiziranjem,
brendiranjem i marketingom sigurno bi se
povecao i broj gostiju kulturnih dogadanja.
Takoder, jo$ jedan razlog te slabe posjece-
nosti pojedinih dogadanja lezi u ¢injenici $to
se danas nacin Zivota drasti¢no promijenio u
odnosu na prije deset godina. Ljudi su viSe na
Internetu i na socijalnim mrezama. Globalna
povezanost je postala puno veca, a bombar-
diranje informacijama i raznim dogadajima
je puno vece nego prije. Danas imas$ puno
viSe dogadanja, a osobno smatramo da nema
puno vise kvalitete. Kvalitetna manifestacija,
primjerice, neki festival, utopit ¢e se u moru
drugih festivala, drugih manifestacija koje se
dogadaju istovremeno na istom ili $irom pro-
storu. Zbog toga je bitna primjena ovih alata
o kojima pri¢amo, dakle, brendiranje kao alat
koji stvara prepoznatljivost i stvara jednu
puno visu komunikacijsku vrijednost da bi-
smo dosli do one publike koja je zainteresi-
rana za takve manifestacije. Nije to¢no da svi
dogadaji imaju manjak publike, neki imaju
ogroman broj publike. Neki su do toga dosli
na jedan nacin, neki na drugi. Nije to¢no ni da
je cijena ulaznica problem.

Rojc bi trebao biti platforma
alternativnog razmisljanja,
onaj korektiv u drustvu koji
dolazi iz nezavisne kulture.
Nezavisna kultura uvijek
stoji u suprotnosti nekom
“establiSmentu” i propitkuje
o dobrobiti sviju. Rojc je
atraktivan onima koji traze
pluralizam u misljenju.
Najvazniji kontekst bi
trebao biti inzistiranje

na demokrati¢nosti
procesa, odnosno jacanju
demokratskih mehanizama
unutar samoga grada, rekli
su nam nasi sugovornici

Na predavanju ste spomenuli da brendi-
ranje sluzi i za stvaranje nekih stavova.
Kakvi su, prema vasim iskustvima, stavovi
javnosti naspram nezavisne Kkulture, pozi-
tivni ili negativni?

- Razli¢iti, apsolutno. Postoji jedan dio nee-
ducirane publike koji uopée ne razumije ne-
zavisnu kulturu i koji a priori ima negativne
stavove, ne zato $to ih stvarno ima, na teme-
lju bilo kakvih argumenata, ve¢ iskljucivo na
temelju predrasuda. Upravo u tom segmentu
vidimo moguc¢nost da s ovim alatima Siroj
javnosti objasnimo $to je to nezavisna kultu-
ra. Cesto se nezavisna kultura poistovjeéuje
s nekim zastranjenim dijelovima drustva, s
drogom i sl., Sto je notorna glupost. Danas
vrlo dobro znamo da je droga rasirenija u
ne nezavisnim situacijama kao $to je “main-
stream”. Nezavisna kultura je po tom pitanju

Marko I Igor, kreativni dvojac u Rojcu prepoznaju velik potencijal

puno konzervativnija. Naprosto je potrebno
pojasniti stvari temeljem argumentirane ra-
sprave, a ne temeljem predrasuda. Sto se po-
zitivnih stavova tice, naravno, da postoje ljudi
koji konzumiraju nezavisnu kulturu i nezavi-
snu scenu i shvacaju da je to jedan ogroman
pokretac kulture i drustva opcenito.

RekKli ste i da je odredeni stupanj nerazvi-
jenosti pokazatelj demokraticnosti ili ra-
zvijenosti drustva opcenito?

- Sigurno da snaga civilnog drustva, pa i neza-
visna kultura unutar njega pokazuje stupanj
civilizacijskog dostignuca grada. Svi primjeri
koje smo navodili na predavanju imaju vrlo
snazno civilno drustvo i imaju snaznu neza-
visnu kulturu. U takvim sredinama nezavisna
kultura je jedno od klju¢nih ishodista krea-
tivnosti. Svaki grad Zivi, prije svega, od svo-
jih ljudi i gradovi koji se trude biti atraktivni
rade na nacin da otvaraju i poti¢u stvaralas-
tvo unutar vlastitih granica.

U smislu brendiranja grada Pule, koju bi
ulogu imale nezavisna kultura i civilno
drustvo?

- Jedna od prvih tocaka u procesu brendira-
nja je detektiranje klju¢nih dionika unutar
grada. Svi oni koji sudjeluju u Zivotu grada i
u stvaranju grada trebaju biti ukljuceni u taj
proces zajedno sa svojim predstavnicima. To
se odnosi svakako na gradsku upravu, pred-
stavnike iz podrudja gospodarstva, kulturne
djelatnike i, naravno, na nezavisnu kulturu
koja, takoder, mora biti zastupljena. Opet se
vratamo na onu ¢injenicu da grad ne moze
biti atraktivan i ne moze se razvijati, ako mu
nije razvijena nezavisna kultura.

Koji su to neiskoristeni potencijali koje Pula
ima? Koje su razlike izmedu gradova koji su
iskoristili te potencijale i onih koji nisu?

- Vrlo je bitno prepoznavanje potencijala.
Ako od jednog grada pokusavamo stvoriti ne-
Sto za Sto on nema potencijala, izgubit ¢emo
ogroman novac i vrijeme. Ukoliko prepozna-
mo potencijale, onda moZemo poceti raditi na
njima, a tijekom vremena Ce stizati i rezulta-
ti. To vrijeme mozZe biti jedna, pet ili trideset
godina, ali dogodit ce se, ukoliko svi zajedno
guramo u pametnom smjeru. Ukoliko svatko
vuce na svoju stranu, niSta se nece dogoditi.
Stihija nece nista rijesiti. Vazno je da se cije-

li proces odvija strukturirano, fokusirano i
planski, a mora postojati i jedan centar koji
sve to vodi. Grad kao institucija mora to po-
krenuti i mora ukljuciti sve segmente drus-
tva na pravi nacin. Za Pulu tvrdimo da je to
na$ grad s najve¢im potencijalom koji tek
treba ostvariti. Pula ima izvanrednu klimu,
Cisto more i plaZe, a ima i bogatu povijesnu
bastinu. Nadalje, tu je i nezavisna kultura.
Pula je i u Jugoslaviji glasila kao snazan cen-
tar nezavisne kulture, pogotovo u muzi¢ckom
smislu. Sama pozicija Pule na europskoj karti
je veoma povoljna. Takoder, jedna od bitnih
karakteristika grada je da ima fluktuaciju sta-
novnika. Ljudi koji ovdje Zive vide, naravno,
i negativne aspekte pritom zaboravljajuci na
one pozitivne. Treba biti objektivan i sagleda-
ti potencijale koji nisu ostvareni, a mogu to
biti. Pula ima izvanrednu Sansu. Pula u roku
od nekoliko godina moZe postati grad s ja-
kom dobrom kvalitetom Zivota i to ne samo
za elite, ve¢ za drustvo u cijelosti.

Kako se Drustveni centar Rojc moze isko-
ristiti za neki Siri kontekst razvoja grada?

- Rojc bi trebao biti platforma alternativnog
razmisljanja, onaj korektiv u drustvu koji do-
lazi iz nezavisne kulture. Nezavisna kultura
uvijek stoji u suprotnosti nekom “establis-
mentu” i propitkuje o dobrobiti sviju. Rojc
je atraktivan onima koji traze pluralizam u
miSljenju. Najvazniji kontekst bi trebao biti
inzistiranje na demokrati¢nosti procesa, od-
nosno jacanju demokratskih mehanizama
unutar samoga grada.

Kad smo pricali o potencijalima, trebamo
uzeti u obzir i Rojc kao veliki potencijal. Ko-
liko jos gradova u Hrvatskoj ima jednu tako
ogromnu zgradu, jedan tako ogroman pro-
stor, prakticki besplatan, za razno razne ak-
tivnosti, od kulturnih do nekih drugih? Mnogi
svjetski gradovi bili bi nam zavidni da znaju
$to mi ovdje imamo. Smatramo da je poten-
cijal Rojca, zapravo, vrlo malo iskoristen i to
nije beznacajno. Scena koja se momentalno
odigrava u Puli se drzi upravo zbog toga Sto
u Rojcu postoji moguénost za bendove, ra-
zne udruge i druge manifestacije. Vracamo
se opet na ono pitanje suradnje. U Rojcu ima
jako puno razno raznih profila koji bi treba-
li na¢i neki zajednicki interes te bi se jedino
tako kroz zajednicku suradnju uzdigli na
neku viSu razinu od ove koja je sada.

Napisali: Marino Jurcan & Lorna Zimolo

RAZGOVOR S DR. SC. DEOM

VIDOVIC, UPRAVITELJICOM

ZAKLADE KULTURA NOVA

U Hrvatskoj su
Kulturni centri
marginalizirani

Gosca ovogodis$njeg Kongresa
ShortCut Europe 2012 Kkoji se
od 15.do 17. studenog 2012.
godine odrzao u Zagrebu

bila je i dr. sc. Dea Vidovi¢,
upraviteljica novoosnovane
Zaklade Kultura nova.
Vidovic¢ je u ulozi diskutanta
sudjelovala na panelu o novoj
ulozi centara za kulturu, a s
nama je porazgovarala na temu
kulturnih centara, nezavisne
kulture i Drustvenog centra
Rojc.

dr. sc. Dea Vidovic¢,
upraviteljica novoosnovane Zaklade Kultura nova
dobra je poznavateljica nezavisne kulture

oja je uloga centara u kulturi i zasto je
bitno njihovo umreZavanje?

- Danasnja uloga centara za kulturu zasiguro
ne moze biti identi¢na onoj koju su oni ima-
li u vrijeme svog nastanka. Kada govorimo o
njihovoj ulozi, svakako je vazno razmotriti
kontekst unutar kojeg su centri smjeSteni. U
hrvatskom kontekstu kulturni centri su godi-
nama bili percipirani kao naslijede i svojevr-
sna izmisljotina socijalizma, pa su kao takvi
stavljeni na krajnju marginu kulturnog susta-

va. Dakako, takvo je suodnosenje prema kul-
turnim centrima ostavilo duboke posljedice
na njihove organizacijske i stru¢ne kapacitete
te demotiviralo njihove zaposlenike da razvi-
jaju i istrazuju nove uloge kulturnih centara u
novim drusStvenim, politickim, ekonomskim i
kulturnim okolnostima. Ako danas sagledamo
kulturne centre smjeStene u Zagrebu, uocit
¢emo da tek nekolicina njih zauzima prokativ-
nu ulogu, pokrece nove projekte i programe te
nastoji proizvesti vece ucinke u lokalnoj zajed-
nici. Da bi kulturni centri postali znacajno mje-
sto kulturne proizvodnje, moraju se otvoriti i
trasformirati, medusobno povezati, ukljuciti
gradane lokalne zajednice te uspostaviti par-
tnerstva s organizacijama civilnog drustva.

Na koji na¢in centri vezani uz udruge i gra-
danske inicijative mogu pridonijeti razvoju
Kkulture?

- Budu¢i da vecina kul-
turnih centara nema
jasnu politiku i usmje-
renje svog razvoja, da
im nedostaju financijska
sredstva za rad, a da pri-
tom raspolazu prostor-
nim resursima koji su
nedovoljno iskoristeni,
smatram da bi otvara-
njem prema samoorga-
niziranim kolektivima u
polju kulture i umjetno-
sti korist bila obostrana
- kulturni centri bi dobili
novu ulogu te bi postali
mjesto koje za kulturnu
produkciju i prezenta-
ciju ne bi koristio samo
jedan, nego mnogi ko-
risnici, a na taj bi nacin
osigurali raznolikost
kulturnog i umjetnic-
kog programa. S druge
bi, pak, strane organi-
zacije civilnog drustva
na podru¢ju kulture i
umjetnosti dobile pri-
stup novim prostornim
resursima, $to bi moglo
doprinijeti, barem djelo-
micno, ublazavanju jed-
nog od klju¢nih proble-
ma i prepreka u razvoju
i stabilizaciji djelovanja
samoorganiziranih ko-

Smatram da je svako
osnazivanje korisnika Rojca
i podizanje kvalitete njihovih
partnerskih odnosa ozbiljan
i vazan zadatak kojeg treba
poticati i razvijati.

lektiva, a koji se odnose na nedostatak pro-
stornih resursa za njihov rad, produkciju i pre-
zentaciju. Prihvacanje i primjena ovakve ideje
dijeljenja resursa pod istim uvjetima izmedu
razlic¢itih korisnika, a koja je oslonjena na kon-
cept commonsa (zajednickog dobra), mogla bi

definirati novu ulogu kulturnih centara, Sireci
tako kulturnu kreativnost i jacajuéi socijalni
kapital, budu¢i da su u suvremenim okolno-
stima umreZavanje, dijeljenje i demokratsko
upravljanje resursima preduvjet za razvoj no-
vih aktivnosti u urbanom prostoru i da ima-
ju potencijala otvoriti nove pravce za buduci
razvoj.

Kako Zaklada Kultura nova pridonosi ra-
zvoju nezavisne kulture?

- Zaklada Kultura nova je nedavno osnovana
javna zaklada cija je temeljna svrha pruzanje
strucne i financijske podrske organizacija-
ma civilnog drustva na podrudju suvremene
kulture i umjetnosti. Zaklada kroz programe
financijske podrske doprinosi razvoju orga-
nizacijskih kapaciteta, razvoju novih umjet-
nickih ideja i partnerskih projekata te potice
razvoj programskih i zagovarackih platfor-

U hrvatskom kontekstu
kulturni centri su godinama
bili percipirani kao naslijede
i svojevrsna izmisljotina
socijalizma, pa su kao takvi
stavljeni na krajnju marginu
kulturnog sustava.

mi. Istaknula bih posebno razvoj razli¢itih
zagovarackih platformi na subnacionalnim
razinama Koji moze unaprijediti poziciju or-
ganizacija civilnog drustva na podrucju suvre-
mene kulture i umjetnosti te poboljsati uvjete
njihova rada i proizvodnje, ali istovremeno i
doprinijeti cjelini kulturnog sustava te pota-
knuti razvoj lokalnih kulturnih politika. Pored
pruzanja financijskih podrski, Zaklada ¢e or-
ganizacijama pruzati i stru¢nu podrsku, bilo
kroz direktne partnerske odnose u provedbi
pojedinih projekata i programa, bilo kroz po-
kretanje vlastitih edukacijskih programa ili
podrzavanjem edukacija koje ¢e organizacije
provoditi samostalno. Edukacijski programi
su vazni, kako za manje i mlade organizacije,
tako i za one starije i iskusnije, jer su nova
znanja iz racunovodstva, projektnog menad-
Zmenta, strateSkog planiranja, kulturne poli-
tike i drugih podrudja klju¢ni za stabilizaciju
i razvoj svih organizacija.

Kakve su moguénosti za mlade koji se Zele
baviti nezavisnom kulturom? Kako gledate
na nezavisnu kulturu u Hrvatskoj? Opée-
poznato je da se u recesijskim razdobljima
prvo rezu dotacije za Kulturu i umjetnost
jer se na njih gleda kao na svojevrstan (ne-
potreban) luksuz?

- Mladi se kroz samoorganizirano djelovanje
mogu ukljuciti na nezavisnu kulturnu scenu.
Znacilo bi to pokretanje i iniciranje novih ko-
lektiva te kulturnih i umjetnic¢kih projekata
kojima bi zadovoljili svoje interese i/ili odgo-
vorili na potrebe i aktualne probleme zajed-
nice u kojoj djeluju. Takoder, mladi se mogu
ukljuciti u ve¢ postojece organizacije, jer je
vecina njih podkapacitirana, pa u tom smislu
svaka nova energija moZze snazno doprinijeti
razvoju vecine organizacija. Unatrag nekoliko
godina svjedo¢imo i svojevrsnom generacij-
skom transferu u brojnim starijim organiza-
cijama u koje se ukljucuju nove mlade snage
i postepeno preuzimaju vodenje projekata,
pa cak i cjelokupne organizacije. Ponegdje je
to posljedica Sirenja i pomladivanja kolekti-
va, dok je drugdje rezultat zamora osnivaca
i voditelja koji nisu htjeli unistiti socijalni i
kulturni kapital stvaran godinama, ve¢ su
transferiraju¢i svoja znanja, vjestine i preda-
judi stec¢ene resurse novim i mladim snagama
osigurali opstanak pokrenutih i prepoznatih
projekata, a i cijelih organizacija.

U okolnostima recesije i krize kultura se, naza-
lost, sve viSe i viSe shvaca kao trosak, a ne kao
javno dobro. Zbog ekonomskih interesa koji
su se upleli u politiku, a o ¢emu svjedocimo
niz godina, kultura je izgubila svoj legitimitet.
Stoga smatram da se danas moramo boriti da

bismo kulturi vratili legitimitet, da bi kultura
bila shvac¢ena kao javno dobro, kao podrucje
koje moze pridonijeti drustvu i njegovom ra-
zvoju, a ne biti shvaéena kao troSak. Nazalost,
pozicija nezavisne kulture je posebno proble-
mati¢na. Naime, na$ kulturni sustav u srediste
svoje paznje stavlja javne kulturne ustanove
koje su shvacene kao pravna obveza javnih
vlasti. Javnim kulturnim ustanova pokrivaju se
troskovi hladnog pogona, place zaposlenika i
troskovi programa, dok se nezavisne organi-
zacije mogu natjecati, zajedno sa svim drugim
akterima kulturne scene, samo za programska
sredstva. S recesijom su smanjivanja prora-
Cuna za Kkulturu postala posebno vidljiva na
lokalnim razinama, gdje su uvijek najviSe sma-
njivana sredstva za nezavisnu kulturu. Ipak,
valja istaknuti da je upravo u ovo vrijeme rece-
sije osnovana Zaklada Kultura nova kao zaseb-
na zaklada za organizacije civilnog drustva, $to
valja ¢itati kao vrijedan iskorak i ¢injenicu da
je prepoznata vaznost djelovanja ovih organi-
zacija u polju suvremene kulture i umjetnosti.

U okolnostima recesije i
Krize kultura se, nazalost,
sve viSe i viSe shvaca kao
trosak, a ne kao javno dobro.
Zbog ekonomskih interesa
koji su se upleli u politiku,

a o cemu svjedo¢imo niz
godina, kultura je izgubila
svoj legitimitet.

Bili ste u pulskom Drustvenom centru Kar-
lo Rojc. Kako gledate na Rojc kao centar
koji okuplja stotinjak udruga razlicitih dje-
latnosti? Koliko je za Rojc bitno umrezava-
nje sa slicnim centrima diljem Europe?

- Rojc vidim kao vrlo vazan prostor osvojen
odozdo, zahvaljujuéi prvenstveno inicijativi
brojnih organizacija civilnog drustva, a potom
i prepoznavanju lokalnih vlasti ovog prosto-
ra kao prostora raznolikih civilnih inicijativa.
lIako je rije¢ tek o nacelnom prepoznavanju,
bez jasne vizije gradske kulturne i prostorne
politike, smatram da je ovo nacelno uvazava-
nje Rojca omogucilo njegov opstanak. Centar
predstavlja vrlo vaznu lokaciju danasSnjeg
drustvenog i kulturnog Zivota grada Pule. Me-
dutim, da bi Centar bio snazno drustveno i kul-
turno C¢voriste potrebno je osigurati sinergiju
raznolikih organizacija i programa koji djeluju
u Rojcu. Sami stanovnici Rojca su ve¢ prepo-
znali ovaj vazan zadatak zajednickog rada na
osmisSljavanju modela upravljanja Centrom
koji ¢e omoguciti svim Kkorisnicima jednake
uvjete koriStenja zajednickih prostorija teme-
ljem osmiSljenih procedura i protokola, kao
i zajednickom razmatranju mogucih nacina
ulaganja u infrastrukturu te otvaranja prema
novim korisnicima. Takvim zajednickim na-
stojanjem stvorit e se bolji uvjeti za rad, pro-
dukciju i prezentaciju svih korisnika, a publika
¢e dobiti kvalitetnije kulturne i druge progra-
me. Ujedno bi bila pobolj$ana i javna vidljivost
organizacija civilnog drustva, a time i suvre-
menih kulturnih i umjetnickih praksi koje
nastaju izmedu zidova Rojca. Stoga smatram
da je svako osnazivanje korisnika Rojca i po-
dizanje kvalitete njihovih partnerskih odnosa
ozbiljan i vazan zadatak kojeg treba poticati
i razvijati. Sto se ti¢e umreZavanja sa sli¢nim
centrima ono je vazno, ali da bi se uspostavili
konstruktivni partnerski odnosi sa slicnima
koji ¢e doprinijeti drustvenom razvoju, po-
trebno je izgraditi stabilne odnose unutar Rojc
zajednice, ucvrstiti suradnju s lokalnim vla-
stima i osigurati joS snazniju podrsku lokalne
zajednice.

Napisala: Lorna Zimolo
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RAZGOVOR SA SINIVSVOM HRESTAKOM, PREDSJEDNIKOM
SPORTSKOG PENJACKOG KLU

Djeca i mladi - 60 posto
clanova udruge

Primijetili smo sve veci interes
za sportsko penjanje kod djece
i mladih te smo stoga 2008.
godine osnovali OnSight, prvi
Klub za tu disciplinu u Pulij,
rekao nam je na pocetku naseg
razgovora SiniSa Hrestak,
predsjednik kluba, nastavivsi,
s pravom ponosno, nabrajati
dosadasnje uspjehe.

dosadasnjoj sportsko-natjecateljskoj po-

vijesti klub se moZe pohvaliti iznimnim
rezultatima ekipnog poretka za natjecatelj-
sku godinu 2008. kada smo osvojili drugo
mjesto u sve tri discipline - brzinskoj, tezin-
skoj i boulder disciplini. U 2009. godini SPK
OnSight zauzeo je trece mjesto u brzinskom
penjanju i ¢etvrto mjesto u teZinskom penja-
nju. Organizirali smo i do sada najbolje natje-
canje - Halloween 2008, natjecanje za prven-
stvo Hrvatske u disciplini boulder na kojem
je nastupilo najviSe penjaca u Hrvatskoj, cak
njih osamdeset i cetiri u kategorijama od ci-
cibana do seniora. Jednako tako, sudjelujemo
svake godine u organizaciji Kup natjecanja
RH. Od 2010 godine organiziramo i natje-
canja na zupanijskoj razini, kao Sto je BLIK
(boulder liga Istre i Kvarnera) te Zupanijsko
prvenstvo Istre, rekao je Hrestak.

Organizirate i tecajeve sportskog penja-
nja, zar ne?

- Da. U proljeée 2008. godine klub je prvi put
organizirao tecaj sportskog penjanja na ko-
jem je sudjelovalo osmero polaznika. Bio je
to prvi tecaj pod ovim imenom, iako ¢lanovi
kluba imaju iza sebe viSegodis$nje iskustvo u
provodenju tecajeva koji su prije odrzavani
pod okriljem Planinarskog drustva Glas Istre.
U proteke cetiri godine sportsko-penjacke te-
Cajeve zavrsilo je tridesetak osoba. Dok je ne
sportsko-penjackim treninzima sudjelovalo
viSe od 150 osoba razlicite Zivotne dobi.

Treninge odrzavate u svojim prostorima u
Rojcu?

- Da, za potrebe svojih treninga koristimo
umjetnu stijenu koju smo postavili na petom
katu sjevernog krila u Rojcu. U klubu trenut-
no trenira tridesetak djece, dva puta tjedno
od 60- 90 minuta, te dvadesetak seniora i se-
niorki. Najmladim je ¢lanovima tek Sest godi-
na, dok gornja starosna dob nije ogranicena.
DruZenje, trening kroz igru, stvaranje novih
prijateljstva, upoznavanje novih mjesta za
penjanje, odlasci na natjecanja i upoznavanje
drugih gradova, ciljevi su trenera i djece koji
Su u penjanju pronasli novu zabavu i nacin
zivota. Vodstvo Kkluba ¢inimo ja, predsjednik
kluba, instruktor sportskog penjanja i visi
trener fizicke pripreme sportasa, Mateja Hre-
stak, tajnik kluba, sportski penjac i diplomi-
rani odgajatelj, treneri Toni Kadlec, sportski
penjac, i Barbara Goles, sportski penjac i di-
plomirani odgajatelj. Uz samo vodstvo tu su
i ostali ¢lanovi koji sudjeluju u radu poput

Prostor u rojcu nekada...
postavljaca natjecateljskih smjerova i najbolji
klupski penjaci Filip Sobot i Cedomir Cikié.

Kakva su vam dosadasnja iskustva (su)Zi-
vota u Rojcu?

- Kao i sve udruge, i mi smo prvih godinu
dana, nakon $to smo dobili prostor, sredivali
prostorije. Imali smo vrlo velike troskove, jer
nismo imali niti jedan prozor u prostoriji, zi-
dovi su bili u raspadnutom stanju, vrata, stru-
je - nista od toga nije bilo. Malo po malo, uz
nesebican trud ¢lanova udruge, prostorija je
dovedena u stanje u kakvom je danas.

U Klubu trenutno trenira
tridesetak djece te
dvadesetak seniora i
seniorki. Najmladim je
clanovima tek Sest godina,
dok gornja starosna dob
nije ogranicena. DruZenje,
trening kroz igru, stvaranje
novih prijateljstva,
upoznavanje novih mjesta
za penjanje, odlasci na
natjecanja i upoznavanje
drugih gradova, ciljevi su
trenera i djece koji suu
penjanju pronasli novu
zabavu i nacin Zivota, rekao
nam je Hrestak

Penjanjem se moze baviti od najmladeg uzrasta
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Suradujete li s ostalim udrugama u Drus-
tvenom centru Rojc?

- Tijekom svih ovih godine, prilikom organi-
zacije natjecanja, kada bi nam dolazili natje-
catelji iz cijele Hrvatske, pa ¢ak i Slovenije,
moram se pohvaliti odlicnom suradnjom s
udrugama na petom katu. Uvijek bi nam izas-
li u susret, ustupivsi nam svoje prostore na
koristenje da bi ta natjecanja proveli na Sto
vi$oj razini.

Koje biste poteskoce mogli izdvojiti i ima-
te li kakvu sugestiju za moguce poboljsa-
nje uvjeta u Drustvenom centru Rojc?

- Bududi da je peti kat daleko od ulaza, do-
sta je nezgodno dovesti ljude u dvoranu, a
da ne stanu u neciju mokracu, na ulete u
dim mari...., na zidu vide neke autorske ra-
dove (pornografiju ili masakr) koju su poje-
dini autori ostavili za sobom. Pogotovo je to
nezgodno, jer 60 posto ¢lanstva udruge ¢ine
djeca i mladi. Recimo u toaletu na petom katu
nema niti jedne wc daske, umivaonici su izu-
zetno neugledni i neodrZavani, Sto mogu reci
roditelji kada odvedu djecu u WC? To nisu
neki veliki izdatci, a nije nam jasno zasto se
to ne rjeSava godinama. Smatramo da bi cen-
tar trebao raditi na tome da se gradanima
Pule stvori slika Rojca kao neceg pozitivnog
i uglednog, gdje svatko moZe naci neki svoj
kutak - unutar neke udruge, a ne na hodniku.

Za sve koji Zele znati viSe o klubu OnSight,
njihov rad moZete pratiti na www.onsight.hr

Napisala: D.K.
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Drage gradanke i gradani Rojca, ova-
ko bi zasigurno zapoceo neki politicki
govor, neke politicke stranke koja je,
nekom pukom sre¢om uspjela dobiti
priliku da odrzi govor pred okuplje-
nim “ mnoStvom “ - ¢lanovima udru-
ga. Vjerojatnost nikakva, ali mi je
nekako odgovaralo za pocetak ovog
teksta koji nema veze s politikom, ali
ima jednu dobru vijest, koja bi mogla
zapoceti tom isku$anom parolom za
pridobivanje paZznje, ali ipak zapoci-
nje ovako:

Od sutra kad ulazite na glavna vrata
Rojca, prije nego li zakoracite na prvu
stepenicu, pogledajte udesno. Ugledat
cete oglasnu plocu Saveza udruga Roj-
caijedan Zuti postanski sanduci¢. Do-
bro procitajte sve Sto piSe na oglasnoj
plo¢i, vazno je, a zuti sanduci¢ u svoju
memoriju uvrstite kao Vasu vezu za
Veznik.

Upravo Cete u taj sanduci¢ ubacivati
sve vasSe prijedloge, komentare, naja-
ve dogadanja, pohvale i kritike. Masti
na volju, zatrpajte ga, nek’ puca po
metalnim zZutim Savovima. AKo taj tje-
dan nemate neku ideju, moZete ubaci-
ti i po koju kunicu, znate onako kao u
fontanu / sanducic srece - za uspjesSne
projekte, nove ideje, za uspjeh u dobi-
vanju sponzorstava i donacija, za Sto
visSe ¢lanova i uspjeSno naplacenih
Clanarina... A gdje Cete Citati o svojoj
sreci i uspjesima, nego u Vezniku koji
treba Stampati svaka tri mjeseca, pa je
svaka pomoc - dobro dosla.

Sve Sto ubacite bit ¢e kreirano u zani-
mljive tekstove i objavljeno u Vezni-
ku i na Rojcnetu, http://rojcnet.pula.
org/. Eto vam prilike da na jos jedno-
stavniji nacin sudjelujete u kreiranju
suzivota u Rojcu, ali i za kvalitetnu
reklamu udruga kojma zelite sve naj-
bolje.

Kako prili¢i, kulturnim gradankama i
gradanima jednog kulturnog centra,
zahvaljujemo Hrvatskoj posti d.d. na
donaciji sanducica.

Napomena, ne ubacujete smece, jer
pored sanduci¢a imate koS za smece
koji tome sluzi.
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TAI CHI CHUAN - VISE OD 12 GODINA U DRUSTVENOM CENTRU ROJC

Put mira, zdravlja i sklada

Zahvaljujuci supruznicima
Petrovic¢ - Heleni i Davidu

- ve¢ viSe od 12 godina

drevna kineska vjestina Tai

Chi Chuan moze se ucitii u
Drustvenom centru Rojc.

Iako je prvenstveno rijec o
borilackoj disciplini, ona

se danas poducava ne samo
kao umijece pokreta u svrhu
samoobrane, ve¢ i za postizanje
dobrog zdravlja, kao duhovna
praksa i svojevrsna “meditacija
u pokretu”. Zeleéi doznati
nesto viSe o tome kako se

tako jedna jos uvijek prili¢no
egzoti¢na prica uspjela uklopiti
u Sarolik mozaik raznovrsnih
aktivnosti i dogadanja u

Rojcu, posjetili smo Helenu i
Davida u prostorijama Centra
orijentalnih vjestina Yuan
Tong, smjeStenom na 3. katu
desnog krila prednjeg dijela
zgrade.

ilo je to doista ¢udesno, tim nam je rijeci-

ma Helena krenula opisivati svoj prvi su-
sret s Tai Chijem, dodavsi da je 1992. godine
zZivjela u Padovi, gdje je pozeljela nastaviti s
vjeZbanjem hatha yoge koju je prakticirala u
Ljubljani.
- Medutim, umjesto yoge, u jednoj sam dvo-
rani naisla na nesto najljepse Sto sam do tada
vidjela da ljudsko bice svojim tijelom moze
izvoditi - pokreti vjezbaca bili su tako fini,
skladni i spokojni da sam se na tren osjetila
kao da sam uskocila u usporeni film iz neke
druge dimenzije - bila je to ljubav na prvi po-
gled, prisjeca se Helena
- Osjetila sam snaznu privuenost, jasno
sam spoznala da ¢e Tai Chi zauzeti znacajno
mjesto u mom Zivotu i odmah pocela vjez-
bati. Nakon povratka, u Medulinu sam pod
imenom Gaia pocela organizirati yoga i reiki
teCajeve, seminare neognostickih metoda.
Krajem 1999. godine odvaZila sam se orga-
nizirati u Rojcu prvi tecaj Tai Chi Chuana te
inicirala osnivanje Tai chi kluba Pula. To je bio
moj prvi Gaia projekt koji je samostalno zazi-
vio, a ujedno je to bio i prvi takav klub u Istri.
Godine 2007. klub je promijenio ime u Centar
Yuan Tong, zakljucila je Helena.

Kakve su bile prve reakcije na ono ¢ime se
danas uspjesno bavite?

- Nije bilo lako. Kao rekreativna disciplina
Tai Chi Chuan je isti uzitak, ali kao profesija
zahtijeva prvo, vrlo ozbiljnu odluku i kvalite-
nu obuku, a potom veliku dozu “krvi, znoja i
suza”. Od samoga pocetka vjezbali smo u Roj-
cu i to u prostoru Roller kluba. Godine 2002.
preselili smo u na$ sadas$nji prostor na 3.katu.
Osim same odluke, bilo je potrebno razbiti i
mnoge otpore u sebi, a jo$ vise u drugima. Ra-
duje me da je danas vjezbanje Tai Chi Chuana
uobicajen prizor. Mi Cesto treninge odrzava-
mo i na javnim prostorima, medutim, u pocet-
ku to i nije bilo tako jednostavno. Cesto smo
nailazili na prepreke, nepovjerenje i omalo-
vaZzavanje. S Davidovim dolaskom dogodio se
veliki pomak i zajedno smo prebrodili mnoge
poteskoce. Radedi i vjeZbajuéi zajedno, David
ija smo polako shvacali da medu nama posto-
jiinesto vise od prijateljstva i zajednickog za-
nimanja za borilacke vjestine te se tako nase
druZenje pretvorilo u lijepu romansu koja

je prerasla u uspjeSno partnerstvo, bracno i
poslovno, a i u roditeljstvo Naime, ponosni
smo roditelji tri vesela djec¢aka. Naravno, za
opstanak i razvoj udruge zasluzni su i broj-
ni ¢lanovi i prijatelji koji su svojim radom i
upornim te motiviranim vjezbanjem pomogli
da ona izraste u ono $to je danas. Rijec je o
viSe od 70 stalnih ¢lanova te mnogobrojnim
polaznicima kracih te¢ajeva i seminara. Medu
njima se izdvojilo i nekoliko postojanih i ta-
lentiranih vjezbaca koji ¢e, ukoliko ustraju, i
sami postati kvalitetni instruktori. Paralelno
s Pulom, godinama smo odrzavali i tecajeve
u Pore€u, Umagu i drugim istarskim grado-
vima. Na taj smo nacin s vremenom postali,
ako ne shvaceni, onda barem prihvaéeni, a Tai
Chi Chuan poznat i priznat. Korak po korak,
izgradili smo solidne temelje, pa se danas
viSe i ne trudimo previSe oko promidzbe, jer
nas ljudi i samoinicijativno zovu. Primjerice,
u studenom imamo dogovorena dva ciklusa
predavanja u puckim otvorenim uciliStima u
Bujama i Umagu, zatim tec¢aj u POU-u Buje,
a razvili smo i uspjeSnu suradnju s Gradom
Pula. Protekle smo godine u sklopu aktivnosti
Saveza sportova sudjelovali u manifestaciji
“Proljece u Sijani”, a i inace ¢esto demonstri-
ramo Tai Chi Chuan na raznim mjestima. Tije-
kom ljeta naSe aktivnosti selimo na otok IZ u
hotel i kamp Korinjak, prvi alternativni cen-
tar na Jadranu, gdje u sklopu tradicionalnog
programa “Odmor za dusu” ( www.OdmorZa-
Dusu.hr ) David odrZava tecajeve Tai chi chu-
ana i Chi kunga, a ja vodim yogu, meditaciju i
Trancedance. Takoder pruzamo individualne
masaze i reiki-tretmane. To je lijep radni od-
mor, a i nasi klinci se s nama super provode.
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Foto session na krovu Rojca

Davide, ti si, dakle, dosao u pravom tre-
nutku. Upravo kad je bilo potrebno dotje-
rati sve potrebno da klub uspjesno zazivi?

-Da, stvari su se spontano posloZile. TraZio
sam neku disciplinu za rekreaciju, jer sam
se jo$ od svoje 10-te godine povremeno ba-
vio borilackim disciplinama, poput karatea i
wing chuna. Ispalo je da sam, uSavsi u klub
pronasao i mnogo viSe - i Zivotni poziv i su-
prugu i stil zivota koji i danas zajedno s veli-
kim zadovoljstvom Zivimo. U meduvremenu
sam u Genovi prosao edukaciju i stekao cer-
tifikate potrebne za zvanje instruktora Taiji
quana i Zhi neng Qigonga. Lani sam mjesec
dana boravio i u Kini, gdje sam poloZio maj-
storski ispit kod svog ucitelja Majstora Zhu
Tiancaia, jednog od Cetiri Cuvara tradicije.

Kazes da si s Tai Chijem usvojio i specifi-
¢an stil Zivota, mozes li nam to pojasniti?

-Tai Chi na vjezbaca djeluje na mnogo razina.
Osim onih temeljnih, kao $to su poboljsavnje
opceg tielesnog i zdravstvenog stanja, pojaca-
vanje energetske razine te mentalnog fokusa
i koncentracije, ve¢ nakon kra¢eg razdoblja
vjezbanja, svaki praktikant moZe jasno za-
mijetiti i poviSenu razinu sklada u svojoj sva-
kodnevici, ve¢u smirenost, budnost i discipli-
niranost, a time i spremnost za uc¢inkovitije
reagiranje i u stresnim situacijama koje su
u danaSnjem ubrzanom svijetu gotovo nei-
zbjezne. Moglo bi se re¢i da redovitim vjezba-
njem lakSe otklanjamo ometajuce faktore. Na

neki nacin amortiziramo svakodnevne udar-
ce, kroz teZe situacije prolazimo staloZenije i
pribranije, pa stoga i uspjesnije i brze bez izli-
jetanja u neka grublja i nagla reaktivna sta-
nja. S vremenom dodemo u stanje svojevrsne
cjelodnevne meditacije u pokretu, kada cijelo
vrijeme radimo, ali bez onog suvi$nog, pogo-
tovo zapadnom Covjeku, svojstvenog napre-
zanja. Stalno radimo to $to volimo i tu onda
nema stvarnog napora. Jo$ je jedna velika
prednost Tai Chia - mnoge se vjezbe i principi

Vjezbom do zdravlja

mogu lako i neprimjetno primijeniti u svim
Zivotnim situacijama, od dosadnog ¢ekanja u
redu pred nekim Salterom ili blagajnom, do
hodanja ulicom. Doista se to moZe i nazvati
jednim uspjesnim “stilom Zivota”. Ne smijemo
zaboraviti i snazno terapeutsko djelovanje
Tai Chia zbog kojeg ljudi Cesto i poCinju vjez-
bati. Zdravlje koje postiZemo vjezbanjem je,
naravno, bitna i osnovna, ali tek prva stepe-
nica. Nakon nekog vremena uvidimo da smo
s postojanim i predanim vjeZbanjem ostvarili
ogroman skok i kompletnu promjenu Zivotne
paradigme u jednom Zivotnom pravcu.

Nedavno si imao priliku Tai Chi i poblize
prouciti na samom njegovom izvoru i kod
vrhunskog i priznatog majstora.

- Da, vrlo sam zadovoljan $to sam mogao do-
Zivjeti iz prve ruke pravo okruZenje iz kojega
je potekla ova vjeStina. Boravio sam u selu
Chenjiagou, u obiteljskoj ku¢i velikog majsto-
ra Zhu Tiancaia, jednog od Cetiri glavna ucite-
lja izvornog Chen Tai Chi Chuana i jednog od
ambasadora kineskog nematerijalnog blaga.
Kineske vlasti tamo upravo grade Svjetski Tai
Chi Centar s Tai Chi Univerzitetom. Imao sam
sre¢u upoznati svog ucitelja i uspostaviti kva-
litetan odnos s njim prije velike ekspanzije
Tai Chi Chuana koja slijedi. U budu¢nosti Ce,
¢ak viSe nego do sada, mnogi lutati svijetom
Tai Chi Chuana, no, na Zalost, ne¢e svi imati
o¢i da prepoznaju Put, sréanost i skromnost
da njime uistinu krenu, snagu da istraju i bla-
goslov da piju s Izvora.

David je u Kini zasluzio i vrlo vrijednu diplomu

Klub, uz vas dvoje, vodi i doktorica sinolo-
gije Tania Becker Von Falkenstein?

- Da, Tania je nasa prijateljica, suradnica i uci-
teljica kineskog jezika koja i sama ima viSe od
20 godina iskustva u vjezbanju Tai Chi Chu-
ana.

Doktorirala je sinologiju na Ruhrskom sveuci-
listu u Bochumu (Ruhr-Universtidt Bochum)
u Njemackoj. Njezini interesi su prvenstveno
anticka kineska filozofija i to posebno knjiga

ranog filozofskog daoizma Zhuangzi o kojoj je
napisala magistarsku radnju.

U dijelu godine koji provodi u Puli, Tania u
Centru Yuan Tong odrzava predavanja kroz
koja polaznicima nastoji pribliZiti osnove ki-
neske kulture, jezika i pisma. Na proljece ¢e
pradavanja odrZati ne samo u Puli, nego i u
drugim istarskim gradovima. Osim predava-
nja, odrzat ¢e tecajeve pod nazivom Wen-kul-
tura, povijestijezik Kine, gdje polaznici mogu
ste¢i neka bazi¢na znanja koja ¢e im olaksati
razumijevanje te goleme, viSetisu¢ljetne civi-
lizacije, a i usvojiti dobre temelje za daljnja
istrazivanja.

Sto u stvari znaéi naziv vase udruge, Yuan
Tong, i $to znaci Tai Chi Chuan?

- Yuan je sinonim za krug i za Tao, odnosno
Put, Apsolut, a Tong znaci kretanje, pa se to
moZe prevesti i kao sve proizlazi iz Taoa i sve
vracéa u Tao. Kretanje Taoa u svim manife-
stacijama ili kretanje Taoa koje vodi k Taou,
objasnio nam je David.

- Tai Chi znaci Vrhunsko Prapocelo. Mi bi re-
Kkli Izvor, Chuan znaci i Saka i pokret, stoga se
Tai Chi Chuan moZe prevesti i kao vrhunac
vjeStine borenja i kao vrhunac vjestine kre-
tanja, a takoder i kao kretanje koje vodi k
Chi Chuan ples Zivota. To je vjeStina koja u
izvodenju pokreta i borilackih tehnika slijedi
principe Tai Chia (Vrhunskog SavrSenstva) te
nas, uspostavljajuci ravnotezu dualnosti Yina
i Yanga, ponovno dovodi u stanje savrSenog
sklada. Duhovna potka Tai Chi Chuana je Ta-
oizam, holisti¢ka filozofija jedinstva ¢ovjeka i
Univerzuma i kao takav, Taoizam je jedan od
najstarijih ekoloskih svjetonazora. Jedan od
stupova Taoizma su drevna Samanska zna-
nja, a drevni je Covjek, kao poveznica izmedu
neba i zemlje, bio neodvojiv od prirodnih sila,
poStovao ih i ucio od njih. Danas smo dos-
li do takvog jaza izmedu covjeka i prirode,
da nekakvo elementarno razumijevanje Tai
Chi Chuana i poStovanje prema toj vjestini
nije samo pitanje opée kulture, nego i nuzne
osobne ekologije. Jer priznali to ili ne, svi mi,
iljudi i biljke i Zivotinje, svi smo mi djeca iste
Majke i svi ¢emo zajednicki dijeliti sudbinu
ovog planeta. Kakva god ona bila, rekla nam
je Helena.

Napisala: D.K.

Centar Orijentalnih Vjestina Yuan Tong
je udruga za promicanje i Sirenje kineske
kulture. Naglasak je na vjesStinama poveza-
nim sa skrbi o zdravlju i razvojem svijesti,
kao sto su mekane borilacke vjestine (npr.
Tai Ji Quan) i Qi Gong. Osim ovih vjestina,
cilj udruge je predstaviti i pribliziti ostale
oblike kineske kulture, kao $to su tradici-
onalna medicina i Feng Shui te kaligrafija
i kineski jezik.

Centar odrzava tecajeve Tai Ji Quana, sti-
lova Chen,Yang i Wu te Qi Gonga, potom
teCajeve i predavanja iz kineskog jezika,
povijesti i filozofije. Takoder i viSe puta
godisSnje organizira seminare koje vode
medunarodni majstori. Centar Yuan Tong
nastao je iz Tai chi kluba Pula te je njegov
slijednik i nastavljac tradicije vjezbanja Tai
Ji Quan-a i Qi Gonga u Istri i Sire.

Danas se sastoji od nekoliko sekcija:

e Tai Chi klub Pula

* Wushu tim Pula

* Qi Gong centar zdravlja i sklada

» Wen - kultura, povijest i jezik Kine
(vise na: http://www.taichipula.com/ )
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RAZGOVOR S DR.SC. ZLATKOM MILISOM, PREDAVACEM S
ODJELA ZA PEDAGAOGIJU SVEUCILISTA U ZADRU

Gradanska

hrabrost
jedna je od
najvecih boljki
hrvatskog
drustva

U sklopu 14. Festivala
Kreativnih medija - Media
Mediterranea, na pulskom
SveucilisStu odrzano je
predavanje Odgoj za medije

i odgoj za Kkriticno misljenje
uglednog predavaca dr. sc.
Zlatka MiliSe, s Odjela za
pedagogiju SveuciliSta u Zadru.
Tim smo povodom razgovarali
s profesorom te podrobnije
saznali njegova stajaliSta

o0 medijima i medijskom
odgoju kod djece i odraslih,
drustvenim mreZama i
visokoobrazovnom sustavu u
Hrvatskoj.

Kako se oduprijeti medijskoj manipula-
ciji? Kada su u pitanju djeca, tko bi ih
trebao nauditi kritickom misljenju?

- Vazno je imati istrazivanja koja pokazu-
ju nekoliko dominantnih stvari. Prvo, treba
obratiti pozornost na to koliko su djeca, da
tako kazem, prikovana za tri ekrana, koje
sadrzaje oni najvise posjecuju te zasto se ko-
risti drustvena mreza zvana Internet. Drugo,
na sveuciliStima bi trebao postojati dovoljan
broj kolegija iz podrucja stjecanja medijskih
kompetencija. Paralelno s tim, treba krenuti s
kampanjom koja bi osvijestila problem i koja
bi navela ljude da sami uvide da je internet-
sko zlostavljanje epidemija i da postoje nacini
kako se tomu oduprijeti. Mislim da je najvaz-
nije da u resornom Ministarstvu znanosti i
obrazovanja, odnosno Ministarstvu kulture,
odnosno Ministarstvu socijalne politike i
mladih shvate apel hrvatskih stru¢njaka da
s uvodenjem izbornog kolegija o medijskom
odgoju treba krenuti $to prije.

Kako to funkcionira u ostatku svijeta i po-
stoji li uhodani model koji bi bilo moguce
primijeniti u Hrvatskoj?

- U Francuskoj postoji 800 centara za mlade
u kojima se medijske radionice ¢esto provo-

de. Uzeo bih primjer i Njemacke gdje postoje
vrlo korisne medijske radionice za roditelje.
Cijeli ovaj projekt ne mozete raditi s djecom,
a da paralelno ne radite s roditeljima. [stovre-
meno imate Citav niz stru¢nih savjetovanja u
kojima nastavnici, ne samo da dobivaju upu-
te kako se medijski opismeniti i kako vladati
suvremenim tehnologijama, ve¢ dobivaju i
znanstvene spoznaje o tome Sto djeca najvi-
Se posjecuju na internetskim portalima ili $to
najvise Citaju. Smatram da je to put koji bi Hr-
vatska trebala slijediti.

Gradanska hrabrost

je jedna od najvecih

boljki i nedostataka
hrvatskog drustva. Ona

je prepoznatljiva po
“zvizdacima”, kroz neke
rijetke kolumniste, ljude koji
ne Kkritiziraju radi Kkritike,
nego koji nude nove projekte
i nove vizije.

VaSe miSljenje o drustvenim mreZama,
primjerice, o Facebooku? Je li to iskljucivo
negativna pojava za mlade?

- Poznata je Cinjenica da Internet zovem anti
drustvenom mreZom i to ne zato da bih bio
radikalan, nego zbog toga S$to imam ¢injeni-
ce. Primjerice, znanstveni podatci pokazali
su da u Slavoniji i Baranji 7% djece ima Fa-
cebook profil koji su im roditelji otvorili. To
su Cinjenice koje ne smijemo zaboraviti. Kod
odraslih internet revolucija ima ulogu ucenja
i komuniciranja, dok je kod djece to potpuno
obrnuto. U ovom trenutku mi dolazi misao
Baracka Obame, koji se 2009. godine obra-
tio naciji, prvenstveno roditeljima, uputivsi
im iduc¢i apel: “Molim vas da vodite racuna
$to vasa djeca stavljaju na Facebook profile
jer 42% poslodavaca kasnije, kad ta ista dje-
ca postanu odrasli, koriste te iste podatke”.
Stvar je, doista, jako dramati¢na i zato je i
Amerika svjesna tog problema. Mi jo$ uvijek
gledamo na Internet kao na sredstvo koje
omogucava interkulturalnu komunikaciju,
ucenje na daljinu i sl. Da, to vrijedi za studen-

te i odrasle, ali govoreéi kao pedagog, nama je
najvaznije zasSto djeca koriste Internet. Jedan
“rigidan” savjet je da racunalo nema Sto raditi
u djecjim sobama osnovnoskolaca. Roditelji
dopustaju da djecu “odgajaju” ova 3 ekrana.
Kada vidimo znanstvenu ¢injenicu da je u po-
rastu taj, strunom terminologijom receno,
permisivni stil odgoja, koji znaci da je djeci
sve dopusteno, moramo naprosto osvijestiti
problem. On nije, dakle, hrvatski, ve¢ svjetski
problem. I konacno, kao $to sam prije rekao,
treba poceti s programima. U svim nastav-
nickim studijama, predskolskim, razredne
nastave, studijima pedagogije, psihologije,
sociologije i sl. obavezno moraju postojati
moduli stjecanja medijskih kompetencija, ko-
munikacijskih vjestina i nenasilnog rjesava-
nja problema. Dovoljan je podatak da je 22 %
djece u zemljama EU izloZeno internetskom
zlostavljanju. Ne znam kome viSe treba doka-
zivati ove znanstvene spoznaje. Nadodat ¢u i
ono Sto sam rekao na danasnjem predavanju,
prosjecni Amerikanac dnevno provede osam
i pol sati ispred 3 ekrana.

Smatrate, dakle, da djeca prije Kkraja
osnovne $kole ne bi ni trebala Kkoristiti ra-
C¢unala?

- Upravo obratno. Smatram da djeca mora-
ju koristiti racunala, ali na nacin da roditelji
znaju temeljne funkcije racunala, da nastav-
nici znaju barem onoliko koliko djeca znaju.
Djeca su informaticki pismena, ali nemaju
selektivan pristup. Objasnit ¢u vam jednim
primjerom iz prakse. Dosli smo na radio-
nice s djecom 5. i 6. razreda osnovne Skole.
Postavili smo im prvo pitanje: “Sto mislite o
Big Brotheru?”. Djeca kazu: “Bljak, to je nesto
strasno”. Nastavljate pitanjem tko od njih ne
gleda tu emisiju i niti jedna rucica nije podi-
gnuta. Onda idete dalje: “A recite mi, Sto se
vama najviSe svida u BB-u?”. Masovni odgo-
vor ucenika i ucenica je bio da mogu raditi $to
Zele. 1, zadnje pitanje: “A recite mi Sto biste
najvise Zeljeli vidjeti u BB-u?”. “Zeljeli bismo
vidjeti malo viSe seksa, ali eksplicitno”, bio je
njihov zakljucak. Znaci trebate im osvijestiti
¢injenice, poput ugovora s RTL produkcijom
prema kojemu vlasnici te kuce i tog projek-
ta postaju zapravo vlasnici stanara BB kuce.
Kad im osvijestite koliki je broj njih imao
teSke posljedice nakon izlaska iz kuce, kad
im objasnite zaSto je to psiholoski kanibali-

zam i sl, onda nastaje jedna potpuno druga
prica. [ ovaj moj simbolicki projekt “10 dana
bez ekrana”, prvi u Europi, znanstveno je po-
kazao, temeljem izjava roditelja i djece, da su
djeca, u tom razdoblju bez racunala, mobitela
i televizije, znatno kvalitetnije koristila slo-
bodno vrijeme, viSe se medusobno druzila i
da su shvatila da si u slobodno vrijeme mora-
ju sami organizirati aktivnosti.

Sto mislite konkretno pod pojmom “gra-
danska hrabrost”? Na koji nacin bi grada-
ni trebali biti hrabriji?

- Gradanska hrabrost je jedna od najvecih
boljki i nedostataka hrvatskog drustva. Ona
je prepoznatljiva po “zvizdacima”, kroz neke
rijetke kolumniste, ljude koji ne kritiziraju
radi kritike, nego koji nude nove projekte i
nove vizije. Kad gradanska hrabrost postane
projekt zivota svakog tzv. malog ¢ovjeka, da
se njegov glas Cuje i da se vidi njegov anga-
zman kroz civilni sektor, a ne kroz ulicu, ne
kroz kafic¢e i ne kroz nasilje, tada ¢e se stvar
zaokrenuti. Nama tada nece vladati korpora-
tisti, nece vladati ideologija i politika, ve¢ ¢e
ljudi odlucivati s vizijom bez provizije, ljudi
koji za sebe imaju svoje reference i tada ¢e se
ljudima vratiti toliko poljuljana vjera u insti-
tucije. Recimo, kad mlade pitate kome najvise
vjeruju, meni kao znanstveniku vrlo je intere-
santan odgovor: “Vr$njacima i medijima”. Me-
dijima, dakle, neselektivno vjeruju. Mislim da
e ta gradanska hrabrost i u Hrvatskoj 2013.
godine, nakon ovog jednog totalnog, moral-
nog posrnuca nacije, postati vjetar u leda.

Noam Chomsky je u jednoj od svojih knji-
ga napisao da je masovna publika stado
koje ne razmislja. Mediji ljudima servi-
raju sadrzaj, a oni to, bez razmisljanja i
kritickog misSljenja, samo upijaju. SlaZete
li se s time?

- Apsolutno. On ih je nazvao “stadom pa-
sivnih promatraca” i to konvergira s jednim
istrazivanjem u Hrvatskoj koje pokazuje da
je ljudima najvazniji uspjeh i slava, dok su im
posljednje vrijednosti empatija i suosjecanje.
Moramo, dakle, stvoriti upravo obrnuto - lju-
di se moraju osjetiti subjektom dogadanja i
ne biti izolirani. Mladu generaciju vise ne
smijemo zvati izgubljenom, izigranom gene-
racijom, ona je danas “bumerang generacija”.
Moramo imati jedan prepoznatljiv aktivizam.
Nakon Sto Covjek osjeti da ima moguénosti
izbora biti pasivno stado ili se angazirati kroz
politicke stranke, civilni sektor ili, pak, kroz
neki projekt, situacija ¢e se promijeniti.

Na predavanju ste, takoder, spomenuli
“Bolonjski proces” kojeg ste nazvali loSim
povratkom u srednju $kolu. Smatrate li se
kriticarom takvog visokoobrazovnog su-
stava i smatrate li da je “Bolonja” umanji-
la kvalitetu studiranja i znanja, naspram
starog sustava?

- Definitivno je uruSeno kriticko misljenje.
“Bolonja” je povratak u srednju Skolu i od
toga ne bjezim. Bolonjski sustav je naprosto
nametnuta reforma. Nema ni jedna jedina
stvar iz ciljeva “Bolonje” za koju se moze ka-
zati da je ona uspjeh. Kao primjer ¢u navesti
mobilnost nastavnika i profesora, gdje danas
fakulteti imaju, takorec¢i, zabranu gostujucih
nastavnika. Cilj “Bolonje” je i ve¢a moguénost
zaposljavanja, $to je jedna parodija i ne bih
nista dalje govorio. Prvostupnik dobiva uvje-
renja, a ne diplomu. Naustrb kvalitete, dobili
smo neselektivnu ekspanziju obrazovanja.
Problemati¢na je ta Sutnja na sveuciliStima
i za to optuzujem nas profesore, jer smo se
prilagodili jednom sustavu koji ni u ¢emu nije
pokazao da je bolji od onog prethodnog.

Napisala: Lorna Zimolo

RAZGOVOR S TAJANOM UJCIC¢ RAVNATELJICOM
ISTARSKE KULTURNE AGENCIJE

Bez lokalne zajednice i organizacija civilnog
drustva, ni jedan projekt ne moze zazivjeti

Protekle godine u Puli se odrzao
3. Sabor kulture u Istri, a neki
od njegovih zakljucaka odnosili
su se i na Istarsku kulturnu
agenciju. Zakljuceno je da ¢e
Istarska kulturna agencija (IKA)
biti reaktivirana te da ¢e postati
koordinatorom medunarodne i
intersektorske suradnje.

Vise o IKA-i i njezinoj ulozi posrednika u kultu-
ri te projektima koji ¢e se pod njenim okriljem
realizirati, saznali smo od ravnateljice jedine
agencije takve vrste u Hrvatskoj Tajane Ujcic.

Predstavite nam Istarsku kulturnu agenciju
i planove za buduce djelovanje IKA-e?

- Istarska kulturna agencija formalno je osnova-
na 2001. godine, a mogli bismo re¢i da je deset
godina bila u mirovanju. Upravo sada, kada se
nalazimo na vratima Europske unije, pravo je
vrijeme da se IKA aktivira, jer bi trebala olaksati
pristup fondovima Europske unije.

Nakon $to se zavrSe birokratske procedure
vezane za pocetak rada, IKA ¢e zapoceti s rea-
lizacijom svoje primarno-posrednicke ulogu u
kulturi i pruzati pomo¢ ustanovama, udrugama
i pojedincima koji se Zele baviti kulturom, a ta-
koder i razvijati kulturne potencijale koji dosad
nisu bili prisutni u na$oj Zupaniji. Kad govori-
mo o posredovanju prema fondovima EU-a,
IKA ce biti otvorena za suradnju, ne samo s or-
ganizacijama civilnog drustva, ve¢ i muzejima i
kazali$tima, odnosno svima onima koji se bave
kulturom u uzem ili Sirem smislu rijeci.

IKA ¢e uskoro poceti osmisljavati svoju strategi-
ju koja ¢e nastati kroz komunikaciju sa svim za-
interesiranim dionicima u kulturi. No, odredeni
su prioriteti ve¢ determinirani Zupanijskim
razvojnim i strateSkim planovima, a odnose se
na realizaciju velikih projekata za koje ¢emo se
pripremati u idu¢ih godinu ili dvije.

Prije svega trebamo pripremiti dobru doku-
mentaciju, a potom i pronaci partnere koji ¢e
omoguciti realizaciju projekata. Naime, sma-
tram da je, bez obzira na zahtjevnost, najlakse
prijaviti projekt, jer Istarska Zupanija ima tim
ljudi koji se moZze nositi s izazovima europske
birokracije. Zahtjevnija ¢e biti provedba, bu-
dudi da kulturnjaka koji se bave upravljanjima
projektima u kulturi, ima jako malo. Sukladno
tome, najveci zadatak IKA-e bit ¢e pronacdi ljude
koji su ‘rijetke zvjerke’, odnosno one koji zZive
kulturu i posjeduju stru¢na zdanja iz neke od
kulturnih djelatnosti, a ujedno s se Zele baviti
birokratskim i tehni¢kim poslovima kojih, pre-
ma pravilima EU fondova, ima i viSe nego do-
voljno.

Koji su projekti za IKA-u ve¢ zacrtani stra-
teskim planovima Istarske Zupanije?

- Prije svega, tu je Kulturring u Puli. RijeC je o
projektu koji je u osnovnim konturama iznesen
na 1. Saboru kulture u Istri na Brijunima 2007.
godine, a okvirno se sastoji od povezivanja svih
ustanova u kulturi i ostalih djelatnosti u sredi-
$tu Pule u jedinstveni itinerer. Potom je tu i tzv.
Centar izvrsnosti kojega planiramo pokrenuti u
manjem mjestu u sredis$njoj Istri. Trebao bi biti
slican Hizi od besid u Pazinu. lako mu je radno
ime i pomalo antipati¢no, on bi trebao postati
mjestom susretanja, boravka i raznih dogadaja
svih koji se bave kulturom - od skolske djece i

nastavnika, umjetnika svih grana umjetnosti i
struc¢njaka iz podrucja kulture poput konzerva-
tora, restauratora, kustosa...

Naravno, planiramo raditi i na drugim projekti-
ma, no za sada je prerano o tome govoriti.

Suraduje li IKA sa sli¢nim agencijama u Hr-
vatskoj ili EU-u?

- IKA je pocela s radom u kolovozu ove godine i
prva je kulturna agencija u Hrvatskoj. Sukladno
tome, preostaje nam da znanja i vjestine u¢imo
od sli¢nih agencija izvan Hrvatske. Do sada smo
odrzali jednodnevni seminar i radionicu o stra-
teSkom planiranju u kulturi za ustanove, udru-
ge i pojedince u Istarskoj Zupaniji i odazvalo
se viSe od Cetrdeset sudionika. Ponajprije mo-
ramo znati Sto nas i nase korisnike interesira,
da bismo mogli ostvarivati suradnju s drugim
agencijama.

Za pocetak, do kraja ozujka 2013. godine trebao
bi biti gotov dokument kojim ¢e biti definiran
IKA-in dugoroc¢ni i kratkoro¢ni program rada.
Istim c¢e biti definirano i mjerenje uspjesSnosti
rada Agencije. Budu¢i da ve¢ postoji Istarska
razvojna turisticka agencija, naglasak ¢e biti na
onom dijelu kulture koji nije primarno okrenut
turizmu, ve¢ zajednici, odnosno stvarateljima
i konzumentima kulturnih sadrzaja. Nastojat
¢emo u tome povezivati tradiciju sa suvreme-
noscu. Naglasak ¢emo staviti na projekte vezane
uz suvremenu kulturu koja proizlazi iz tradicije
nade Zupanije ili je kreiraju ljudi koji su vezani
za nasu Zupaniju, a moZe biti relevantna u $irem
kontekstu. IKA bi se trebala baviti ocuvanjem
onog proslog i istovremeno poticati ili olaksa-
vati rad suvremenim stvarateljima neke budu-
¢e proslosti. Cilj Agencije je da mnogima koji se
bave kulturom, a rade znacajne stvari, omoguci
vidljivost i prepoznatljivost njihovog rada u jav-
nosti. I to ne samo strucnoj, vec i Siroj javnosti.

Na koji se nacin s IKA-om mogu povezati or-
ganizacije civilnog drustva (OCD)?

- Prije svega ukljucit ¢emo ih u rad na dugoroc-
nim i kratkoroénim programima rada. Treba
vidjeti njihove Zelje i mogucnosti suradnje s
ostalim OCD-ima i ustanovama, odnosno poje-
dincima u kulturi. Bez ukljucivanja lokalne za-
jednice i OCD-a, danas ni jedan projekt ne moze
zazivjeti. Zato je potrebno na¢i model kako ih
ukljuciti u realizaciju i u velike projekte koji su
zacrtani strateSkim planova u kulturi Istarske
Zupanije i kako iste oblikovati i prema njihovim
potrebama. Potrebno je naci nacin kako OCD
ukljuciti u projekte koje ¢e voditi ustanove u
kulturi, a koji zahtijevaju mnogo financijskih
sredstava te veliki udio sufinanciranja. Zain-
teresirani OCD-i mogu nam se javiti na tajana.
ujcic@ika-aci.hr.

Je li, prema Vasem misljenju, mogu¢ suZi-
vot kulture i turizma na takav nacin da se
Kultura, odnosno kulturna bastina ocuva,
usprkos teznjama turizma za $to ve¢im pro-
fitom?

- Mi zivimo u takvom prostoru suZzivota kultu-
re i turizma ve¢ viSe desetljeca. Ne kazem da je
taj suzivot idealan i da su se kultura i turizam
uvijek uvazavali i postovali. Moglo bi se trec¢i da
su se viSe tolerirali. Potrebno je viSe dobrona-
mjerne komunikacije izmedu kulture i turizma,
vise znanja jednih o drugima. Diljem svijeta po-
stoje svakojaki primjeri, a mi moramo nastojati
slijediti one dobre. Mozda problemi u Hrvatskoj
i Istri proizlaze iz toga $to se previSe misli o in-

vestitorima i turistima, a manje o ljudima koji
su ovdje stalno. Isto tako, viSe znacaja dajemo
nekim buduéim velikim projektima, a manje
ocCuvanju i davanju novog smisla onome Sto veé
imamo.

Investitor koji je ‘poSten prema sebi’ i Zeli da
njegov projekt uspije, posten je i prema zajed-
nici u koju dolazi i prema njenoj kulturnoj basti-
ni. Ako zajednica (pa i manji dio zajednice) ne
prihvati njegov projekt ili ga gleda sa sumnjom,
taj projekt nikada nece biti realiziran. Ispisat
Ce se brojne stranice u novinama, bit ¢e mnogo
emisija na televiziji i slicno. Za nesto $to po¢ne
sukobom, postoji velika vjerojatnost da u suko-
bu i zavrsi.

Mislim da u svakom pogledu nedostaje komu-
nikacije na relaciji kultura-turizam i da se kul-
turnjaci o zabavnim manifestacijama i bitnim
stvarima, kao $to je zadiranje u Zivotni prostor,

Tajana Ujci¢

konzultiraju prekasno, a ponekad ni tada. Tako
se dogada da se kulturnjake Cesto krivi za ono
$to od pocetka nije bilo dobro postavljeno. Oni
se najteZe mogu braniti. U svakom je drustvu
kultura jako osjetljiva. Isto tako i mi, kulturnja-
ci, zaboravljamo pitati turisticki sektor $to oni
ocekuju od nas. Mozda se neki planovi rade za
Istru, a da ti planeri tu nikada nisu ni bili. Ne
vjerujem da netko radi planove za London ili
Veneciju, a da tamo nije nikada bio.

Mi ocekujemo, primjerice, od nasih konzervato-
ra da odobre nesto $to ne bi odobrili ni njihovi
kolege u Londonu ili Veneciji. Zato jer, priznali
mi to ili ne, pomalo provincijski, vise cijenimo
goticku palacu u Veneciji, nego onu u Vodnjanu,
industrijsku bastinu na dokovima u Londonu,
no onu u Uljaniku. Znanje i komunikacija. Inve-
stitori bi na pocetku projekta trebali znati koga
sve ukljuciti u osmisljavanje istog. Isto je logic-
no da turisti Zele vidjeti suvremenu kulturuy, ne-
materijalnu kulturu i kulturnu bastinu mjesta u
koje dolaze i da ¢e, ukoliko je ona primjereno
prezentirana, u Istru dolaziti jos ljudi iskljucivo
radi kulturnih sadrzaja. No, kulturnu bastinu ne
bismo trebali prezentirati na nacin da glumimo
proslost i stvaramo kulturne rezervate, ve¢ da
posjetiteljima Istre omoguc¢imo da s nama dije-
le dijelove naseg stvarnog zivota.

Ako kultura bude gledala na turizam kao na
vojsku koja se sprema osvojiti njen teritorij,
a turizam na kulturu kao na sluskinju; ako se
investitori budu ponasali kao vojska, a mi kao
sluskinje, nece biti srece.

Indikativno je to Sto nitko nije dovoljno hrabar

(ili je dovoljno mudar) da pokusa organizirati
neku manifestaciju izvan udarnih ljetnih mje-
seci. Ni turisticki djelatnici, ni kulturnjaci. Pa ne
bih bas bila sigurna u ocjeni tko se tu na koga
‘Slepa), kada se svi zajedno i dalje ‘Slepamo’ na
more i sunce.

Kultura bi primarno trebala postojati zbog ljudi
koji ovdje zive 12 mjeseci u godini, pa ¢e kul-
turni projekti koji ¢e zadovoljiti lokalno stanov-
nistvo, sigurno biti zanimljivi i posjetiteljima iz
inozemstva.

Kakvo je VaSe videnje podrucja Katarine i
Monumenata u buducnosti i treba li se Pula
ponositi Sto ima i ova kulturna dobra?

- Mislim da svi zainteresirani trebaju ‘bez fige
u dzepu’ sjesti za stol i vidjeti $to se na tom po-
drudju treba stititi, a Sto ne. Svakako bi Katarina
i Monumenti trebali postati i ostati otvoreni za
gradane, jer bi mi svi, prije svega, trebali raditi
u interesu gradana, a tek onda u interesu inve-
stitora.

Kada ljudi u Puli budu bili zadovoljni i posje-
titelji koji ¢e dolaziti u Pulu bit ¢e zadovoljni.
Ovakvi kakvi su sada Katarina i Monumenti ne
koriste nikome.

Ne vjerujem da danas viSe postoje turisti koji ¢e
oti¢i u hotel ili muzej u nekom graduy, a da ne
sjednu na kavu u tom gradu i promatraju ljude
koje prolaze gradom. Zato mislim da na Kata-
rini i Monumentima trebaju biti sadrzaji koji
su javni i oni koji su turisticki. Vjerujem da niti
jedan turist danas vise ne Zeli doc¢i negdje gdje
¢e biti ograden i izoliran od lokalnih ljudi, jer se
nitko od nas ne osje¢a ugodno kada je zatvoren
u okviru turistickog naselja.

Smatrate li da je li tocno da ova zona kao
kulturno dobro Kko¢i investicije i daljnji ra-
zvoj Pule?

- Kod nas je mozda problem $to inzistiramo na
modelima koji su napusteni u dijelovima svijeta
koji nam mogu posluziti za uzor. Moramo razu-
mjeti da neSto moZe biti staro, a istovremeno
novo. Problem, odnosno izazov Pule, ovisno o
tome kako na to gledamo, jest povijesno deter-
miniran i seZe kojih 150 godina unatrag. Da nije
bilo Uljanika, austrijske/talijanske/jugoslaven-
ske ratne mornarice, nas grad ne bi bio ovakav
kakav danas jest. Ne mozZe Pula biti nesto $to
nije.

Austrija je, spletom okolnosti, od malog poluna-
pustenog ribarskog mjesta s fascinantnim an-
tickih ostacima odlucila napraviti svoju glavnu
ratnu luku, a potom se, u kratkom vremenu u
Pulu naselilo mnostvo ljudi te je broj stanovni-
ka naglo porastao, za viSe od 40 tisu¢a. Danas
se jos$ uvijek osjecaju posljedice tog naglog na-
seljavanja. Tada su nastali potpuno novi gra-
danski, vojni, radnicki i ostali drustveni slojevi,
svaki sa svojim potrebama. Godine 1918. u Pulu
su dosli novi upravljaci i otisli uglavnom oni
koji su Pulu napravili Pulom kavu je mi danas
poznajemo. Sli¢no se dogodilo 1945., a zatim i
1991. Tko ¢e se onda ponositi pulskom kultur-
nom i industrijskom bastinom i doZivljavati je
kao svoju?

Upravo stoga moramo raditi s mladim genera-
cijama da shvate da nije samo Arena ili amfora
kulturna bastina, ve¢ da su to i Uljanik i uredaj
za zakivanje oplata na brodu.. Ima li Pula zna-
Cajniju nematerijalnu kulturu od porinuca bro-
da otvorenog za javnost?

Napisala: Dunja Mickov
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UPUTE ZA KORISTENJE:

IzreZite ovu stranicu po isprekidanoj liniji (oznacena simbolom: }( ) ® prihvatite papir na mjestu oznacenom oznakom

te ga oslonite na zid e podignite nogu

i stopalo oslonite na oznaku za pripadajucu stranu u podrucje za odgovarajucu veli¢inu stopala ¢ UGODAN BORAVAK u Dn:ihom boravku.

__________________________________________________>{_____

1. korak je iznimno jednos-
tavan. Kupite jedan novi
frizider.

Veznik daruje

Kriza pogada. Situacija je teSka. Ho¢emo li si mo¢i priustiti boZi¢nu jelku?
Nemajte brige, Veznik ima rjesenje za sve probleme!
Ne, necemo vam pokloniti boZi¢nu jelku, poklonit ¢emo vam neSto jos bolje:

KREATIVNOST! \

4. Ambalaza je u
savrseno
ocuvanom stanju!
Savrsen Bozi¢ vec
se nazire iza ugla.

2. Izvadite frizider iz
ambalaze, pritom vodeéi
brigu da ne oStetite

3. Frizider bacite, a
ambalazu saCuvajte.
(Alternativna rjeSenje je da

ambalazu. frizider poklonite nekome.
Ali gdje je tu zabava?)
5 L B s 222200 0 mmemmmmmmmme—m———————————— ,
5. Ambalazu pazljivo izreZite tako da dobijete y \ ‘\ ’
dva jednaka dijela u obliku bozi¢ne jelke koji ’ \ \ ’
su po sredini zarezani do pola na suprotnim ’ \ \ ,'
stranama. Vidi sliku desno. ,' \ \ 4
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’ : . - : ‘-, Shema rezanja
,' 1 A \‘ 1 ’ dvaju oblika jelke s
’ 1 “ | ,' prorezom do pola
y * . Y : ’ visine na suprot-
Y P ;
6. Zamolite vaseg prijatelja ,' 1 s ‘i, nim stranama
writera (svatko kome je Y . \
stalo do*;ilbe ma ptr)l]atel]a 7. Umetnite dva segmenta jedan u drugoga
writera®) da vam oboja pomocu urezanih utora (kao $to je prikazano
g T
segmente bor a u zeleno. na slici) 8. BOR ]E G’OTOV.
*writer = crtac umjetnickih grafita Obogatite ga kuglicama i

bozi¢nim nakitom,
darovima i uzivajte u vaSem
najkreativnijem Bozi¢u u
Zivotu!

ALI TO NIJE SVE! Da vas bor dobije pravi dojam, okitite ga jedinstvenim
kuglicama za Bor koje vean daa-uje redakceija Veznika!
Jednostavno izrezite dva oblika kuglice prema ucrtanim linijama, jedan takav oblik izrezite na ostatcima

ambalaze koju ste koristili za izradu bora. Naljepite izrezane kuglice na kartonsku podlogu. I sada ¢e
vas bor dobiti svrhu i smisao.
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RAZGOVOR S HELENOM MITROVIC, V.D. VODITELJICOM PUL-
SKE SLUZBE ZA PREVENCIJU I IZVANBOLNICKO LIJECENJE BOLESTI
OVISNOSTI I ZASTITU MENTALNOG ZDRAVLJA ZAVODA ZA JAVNO
ZDRAVSTVO, POVODOM MJESECA BORBE PROTIV OVISNOSTI

Droga,

alkohol i
Internet-

goruci problemi
medu mladima!

Mjesec borbe protiv ovisnosti
je manifestacija koja se u
Hrvatskoj svake godine
odrzava u razdoblju od 15.
studenog do 15. prosinca.

Na taj se nacin cjelokupna
javnost nastoji upozoriti na
problem zlouporabe svih
oblika sredstava ovisnosti,
kao i potaknuti na aktivnu
borbu protiv ovog ozbiljnog
problema danasnjice,
navedeno je na stranicama
Vladinog Ureda za suzbijanje
zlouporabe droga. O prevenciji
ovisnosti, problemima mladih
te ovoj vaznoj manifestaciji
razgovarali smo s Helenom
Mitrovi¢, v.d. voditeljicom
pulske Sluzbe za prevenciju i
izvanbolnicko lijecenje bolesti
ovisnosti i zastitu mentalnog
zdravlja Zavoda za javno
zdravstvo.

olim vas da nam ukratko predstavite

Sluzbu za prevenciju i izvanbolnicko
lijecenje bolesti ovisnosti i zastitu mental-
nog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo.

- Sluzba za prevenciju i izvanbolnicko lije-
Cenje bolesti ovisnosti i zaStitu mentalnog
zdravlja Zavoda za javno zdravstvo zapo-
Cela je s radom u veljaci 1996. godine pod
imenom Centar za prevenciju i vanbolnicko
lijeCenje ovisnosti. Centar je pokrenula dr.
Katarina Mesin, radedi sa svega nekoliko dje-
latnika zaposlenih pri Gradu Puli te volon-
terima - roditeljima i lijeCenim ovisnicima.
Prije otprilike osam godina Centar je pripao
Zavodu za javno zdravstvo te se od tada zove

Sluzba za prevenciju i izvanbolnicko lijecenje
bolesti ovisnosti i zaStitu mentalnog zdravlja
Zavoda za javno zdravstvo.

Kod nas je, od pocetka rada Centra, registrira-
no viSe od 2.500 korisnika, $to ukljucuje oko
1.500 heroinskih ovisnika s kojima se dosad
najvise radilo te se jo$ uvijek radi, jer je na
nasim prostorima u proslosti buknula ‘epide-
mija’ ovisnosti o heroinu.

Protekle godine dobili smo i novu aktivnost -
zastitu mentalnog zdravlja u okviru koje smo
se ponajviSe usmjerili na mentalno zdravlje
djece. Suradujemo sa Skolama i lije¢nicima
Skolske medicine koji prepoznaju taj problem
kod ucenika, a potom ih upucuju kod nas, ako
procijene da za to postoji potreba. Kada go-
vorimo o mentalnom zdravlju, problem moze
biti hiperaktivnost, depresivnost, moZze biti
rije¢ o problemima emocionalne prirode ili,
pak, obiteljskim problemima. Naravno, svi
odrasli ljudi koji imaju probleme mentalnog
zdravlja mogu nam se obratiti za pomoc.

Na zaStitu mentalnog zdravlja usmjerili smo
se upravo stoga Sto se mladi ljudi i djeca koji
imaju problema loSe osjecaju te su mnogo
podloZniji razvijanju problema ovisnosti. Na-
ime, loSe osjecanje Cesto sami poc¢nu ‘lijeciti’,
ali na lo$ nacin, odnosno uzimanjem droga.

Koliko od ukupnog broja ovisnika regi-
striranih pri vasoj Sluzbi spada na djecu i
mlade?

- Najvise radimo s mladima. Djeca su nam po-
Cela dolaziti tek u posljednje vrijeme. Naza-
lost, jako je velik odaziv, dok medu nasim ko-
risnicima ima i zrelih ljudi. NajviSe korisnika
Sluzbe su srednjoskolci, adolescenti i mladi u
ranim 20-ima. Konkretno, statistike iz prote-
kle godine pokazuju da su, od ukupnog broja
heroinskih ovisnika, 20-25 posto bili mladi
u dobi od 15 do 29 godina. Takoder, od svih
korisnika koji su dosli tijekom 2011. godine
zbog problema s konzumacijom marihuane,
61,9 posto pripada dobnoj kategoriji od 15
do19 godina.

Kojim sve aktivnostima, odnosno usluga-
ma Sluzba pomaze mladima, ali i starijima
koji se bore protiv ovisnosti?

- U na$oj Sluzbi imamo jednog psihijatra na
puno radno vrijeme te dva psihijatra koji
rade honorarno. Tu su i lije¢nica opée prak-
se, sociolog, tri psihologa, medicinske sestre i
epidemiolog. Multidisciplinarno pristupamo
problemu ovisnosti.

Ako je rije¢ o heroinskoj ovisnosti u Sluzbi se
mozZe oti¢i kod lijeCnika opce prakse te dobiti
odgovarajuc¢u supstitucijsku terapiju. Moze
se napraviti i test kapilarne krvi na hepatitis
B i C, sifilis te HIV.

Ukoliko postoje problemi s podrucja socijal-
ne zastite, ostvarivanja prava i socijalne skrbi
te zdravstvenog osiguranja, s naSom sociolo-
gicom se moZe, u suradnji s Centrom za so-
cijalnu skrb, posredovati i pomo¢i u ostvari-
vanju prava nas$ih korisnika. Tako se svi koji
nisu zdravstveno osigurani mogu zdravstve-
no osigurati uz pomo¢ nase Sluzbe. Ukoliko
je potreban i kakav oblik materijalne pomodi,
osim s Centrom za socijalnu skrb, suraduje-
mo i s Crvenim krizem.

Takoder, ovisnike uklju¢ujemo u psiho-so-
cijalni tretman, Sto znaci da jednom tjedno
mogu dolaziti na razgovore, savjetovanja i
psihoterapiju kod psihologa ili psihijatra.
Nakon tjednog tretmana, radimo i test urina
da bismo utvrdili je li tjedan bio uspjesan ili
nije, a u proces lije¢enja, kad god je to mogu-
¢e, ukljuc¢ujemo i obitelj, pa tako i ¢lanovi obi-
telji dolaze kod nas na savjetovanje.

Osim individualnog, provodimo i obiteljsko
savjetovanje ili psihoterapiju, a radimo i par-
tnerska savjetovanja, ukoliko je ovisnost u
krizu dovela partnerski odnos.

Nasa psihijatrica vodi i psihoterapijsku gru-
pu za roditelje ovisnika u okviru koje roditelji
pruzaju podrsku jedni drugima i izmjenjuju
iskustva. Dakle, rije¢ je o jako teSkom pro-
blemu koji se, jednom kada nastane, lijeci
tijekom dugog niza godina te obitelj tijekom
procesa lijeCenja Cesto strada. Obiteljima ovi-
snika tesko je izdrzati ovaj proces, pa je stoga
bitno pruziti podrsku roditeljima i potaknuti
ih da ustraju, ostanu jaki te se nauce odupri-
jeti manipulacijama kojima su ovisnici ¢esto
skloni. Prema nasim saznanjima, ova je grupa
za roditelje ovisnika jako korisna.

Radimo i preventivne programe, a to se
uglavnom odnosi na predavanja koje na$ psi-
holog provodi po osnovnim i srednjim $kola-
ma. U okviru predavanja koje je namijenjeno
roditeljima, a zove se ‘Obitelj i prevencija ovi-
snosti’, roditelje se u¢i o tome koji sve oblici
droga postoje i kako one djeluju. Osim toga,
roditelje u¢imo i odgojnim metodama te kako
da razlikuju uobicajene probleme u adoles-
cenciji od onih koji bi mogli upu¢ivati na ovi-
snost. Naravno, roditelje pozivamo da nam se
obrate, ukoliko njihova djeca imaju problem
ovisnosti. Na temu ovisnosti organiziramo
i predavanja za djelatnike Skola te ih u¢imo
kako prepoznati problem ovisnosti i kako se
postaviti, ukoliko taj problem postoji kod nji-
hovih ucenika. Imamo i jo$ jedno predavanje
koje se tice mentalnog zdravlja, takoder za
djelatnike skola.

Radimo i s u€enicima te za njih povremeno
organiziramo tribine. Tribinu zapocinjemo
kratkim uvodom, a potom ucenici postav-
ljaju pitanja na koja odgovaramo te na taj
nacin razgovaramo i raspravljamo o onome

$to ucenike stvarno zanima. Posljednja takva
tribina odrzana je 13. prosinca 2012. godine
u Gradskoj knjiznici s u€enicima pulske Gi-
mnazije, Strukovne i Industrijsko-obrtnicke
Skole. Ove tribine organiziramo u suradnji sa
Skolama, pa tribinama prethode fokus grupe
na kojima ucenici razmisljaju o problemu ovi-
snosti i pitanjima koja nam Zele postaviti te
se unaprijed pripreme za tribinu. Kada dodu
na tribinu, postavljaju ve¢ pripremljena pita-
nja temeljem kojih se razviju nova, odnosno
diskusija.

Kakve su reakcije ucenika na tribine ove
vrste?

- Mislim da su tribine vrlo uspjesne i da su
ucenicima vrlo interesantne. Na svim dosa-
dasnjim tribinama ucenici su uvijek bili jako
aktivni i ¢esto smo morali i prekidati disku-
sije jer su trajale jako, jako dugo. Radimo i u
suradnji s policijom, a Cesto i s Obiteljskim
centrom, pa ucenici informacije na tribini ne
dobivaju samo od nas, nego saznaju vise i o
zakonima, krSenju zakona, o sankcijama za
one koji budu uhvaceni s drogom i sli¢no.

Ima li u Istri jos Sluzbi poput vase?

- Osim naSe Sluzbe, koja je jedina takve vr-
ste u okviru Zavoda za javno zdravstvo na
podrucju Istarske Zupanije, postoji i jedna
ambulanta u Porecu koja se bavi problemom
ovisnosti, a tu su i udruge na podrucju Pule
te, ako se ne varam, postoji i jedna komuna na
podrucju Istre. No, kao sluzba, tu smo samo
mi, a trebali bismo ‘pokrivati’ cijelu Istru, Sto
nije moguce, jer nas nema dovoljno obzirom
broj ljudi koji nas kontaktiraju.

Programe prevencije sigurno bi trebalo jo$
ojacati, unatoC tome Sto se prevencijom sva-
kako ne bavimo samo mi. Tu su i $kole i ostale
institucije, ali mislim da je problem $to nase
aktivnosti nisu usustavljene. Svaka instituci-
ja za sebe mnogo radj, ali ne stizemo se po-
vezati, saznati tko je Sto to¢no napravio ili
na koji nacin. Mislim da ovdje ima prostora
za poboljSanja te da ¢e se ona s vremenom
i dogoditi.

Mediji ¢esto, mozda u
potrazi za senzacijama ili
nekom vijesti, mladima
odasilju lo$u poruku. Cesto
isticu dogadaje poput toga
da se pojedina zvijezda,
primjerice, predozirala.

U tijeku je Mjesec borbe protiv ovisnosti.
Na koji je nacin vas centar ukljucen u Mje-
sec borbe protiv ovisnosti?

- Smatram da se protiv ovisnosti trebamo bo-
riti tijekom cijele godine, a Mjesec borbe pro-
tiv ovisnosti sluzi samo isticanju problema
ovisnosti, odnosno podizanju svijesti drustva
i javnosti o ovom problemu.

Ono Sto radimo tijekom ovog Mjeseca svake
godine je povezivanje s ostalim institucijama
koje se bave problemom ovisnosti - Policij-
skom upravom Istarskom, udrugama, Obitelj-
skim centrom, Crvenim kriZem i ostalima, $to
rezultira zajednickim organizacijama raznih
akcija.

Pocetkom ovogodiSnjeg Mjeseca borbe protiv
ovisnosti, 15. studenog, imali smo Standove

na Trgu Portarata, a dijelili smo i edukativne
letke. Radio Pula bio je medijski pokrovitelj,
pa smo imali i emisiju koja je direktno pre-
nosila Sto se u okviru Mjeseca dogada na Por-
tarati. Odaziv gradana bio je izvrstan. Potom,
u okviru Mjeseca borbe protiv ovisnosti u
Gradskoj knjiZnici organizirali smo i spome-
nutu tribinu s ucenicima. S Obiteljskim cen-
trom trebali smo oti¢i i na godi$nju skupstinu
klubova lije¢enih alkoholi¢ara u Pazin, $to je
odgodeno zbog snijega.

Tijekom ovog mjeseca prisustvovali smo i
skupu u organizaciji Udruge Institut pod na-
zivom ‘Jedan dan zajedno’, gdje su sudjelovali
svi struc¢njaci koji se bave problemom ovi-
snosti, a ovogodis$nja je tema kockanje. Bilo
je odrzano predavanje stru¢njaka iz iz Rije-
ke na temu kockanja, Sto je vrlo korisno jer
je kockanje ozbiljan drustveni problem i kod
mladih, a njime se jo$ uvijek sustavno ne ba-
vimo onako kako bismo trebali. Bolje receno,
ovim se vaznim problemom tek pocinjemo
baviti.

i ne stizu se baviti djecom koliko bi trebali, pa
su obiteljske vrijednosti pomalo izgubljene.
Djeca su prepustena sama sebi, pa neka od
njih razvijaju i razne oblike ovisnosti. Obi-
telj je zapravo najveci zastitni faktor od svih
problema koji bi mogli nastati - sve poc€inje
u obitelji.

Djeluju li u okviru Sluzbe mladi volonteri?

- Razmisljali smo i o tome, ali rije¢ je o vrlo
osjetljivom podrucju te za sada nismo jo$
niSta organizirali. Vjerujemo da bi se mladi
mogli ukljugiti i to upravo u podruéju preven-
cije, jer najradije primaju poruku upravo od
svojih vrénjaka.

U skole se uvodi zdravstveni odgoj, a jedan
od njegovih modula ukljucuje i prevenciju
ovisnosti. 0 cemu je ovdje zapravo rijec?
Je li uvodenje ovakvog zdravstvenog odgo-
ja u Skole, prema vasem misljenju, nesto
pozitivno?

Na svim dosadasnjim tribinama ucenici su uvijek bili jako aktivni, rekla je v.d. voditeljica pulske Sluzbe za
prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja, Helena Mitrovic.

S kojim jo$ ovisnostima mladi imaju pro-
blema?

- Osim ovisnosti o drogama, tu je i problem al-
koholizma koji je kod mladih u Hrvatskoj jako
izraZzen. Na brojnim skupovima dosad ista-
knuto je da se broj ovisnika o alkoholu zrelije
dobi opada, dok medu mladima raste. Prema
podacima, prelazimo europski prosjek. Kod
nas je problem alkoholizma u mladih izraze-
niji nego u ostalim zemljama EU-u.

U novije vrijeme susrecemo se i s djecom koja
mnogo vremena provode za racunalima, igri-
camai sli¢no, $to je takoder novi oblik ovisno-
sti s kojim se moramo sustavno poceti baviti,
a nije ni tako rijedak, kao $to mozda mislimo.
U doba novih tehnologija djeci i mladima
mnogo je toga lako dostupno, a ¢im je nesto
lako dostupno, odmah je potrebno i mnogo
manje problema da bi netko postao ovisan.
Naravno, osim same dostupnosti, tu su i osta-
li faktori. Katkad roditelji rade po Citave dane

- S ovime su viSe upoznati lije¢nici Skolske
medicine, ali znam pouzdano da ¢e nasa Sluz-
ba imati ulogu te da ée se raditi na prevenciji
ovisnosti. Prema mojem miSljenju, nikada
nije rano s zapoceti s prevencijom ovisnosti,
ajedino Sto je vazno jest kvalitetno se pripre-
miti za ovaj obrazovni program. Naime, vaz-
no je da prevencija ovisnosti ne postane ‘re-
klamiranje’ droga, Sto se katkad zna dogoditi
s preventivnim programima. Primjerice, neki
preventivni programi ostavljaju dojam da je
ovisnost o drogama jako rasirena i ‘normalna’
pojava, kao da svi to rade. Kada ovakvu poru-
ku odasiljemo mladima, onda mladi ovisnost
dozive kao nesto Sto je u redu i za njih, kao da
i oni mogu upotrebljavati droge, ako to rade i
svi ostali. Nije ni dobra praksa mladima dava-
ti previsSe informacija o tome kako se drogi-
rati. U svakom slucaju, ukoliko su preventivni
programi kvalitetni, a vjerujem da ¢e to biti
slucaj i s ovim modulom u okviru zdravstve-
nog odgoja, smatram da je dobro $to postoje,
kao Sto je dobro i postojanje usustavljenog
programa prevencije.

Djeca su prepustena sama
sebi, pa neka od njih
razvijaju i razne oblike
ovisnosti. Obitelj je zapravo
najveci zastitni faktor od
svih problema koji bi mogli
nastati - sve pocinje u
obitelji.

Koje je vase misljenje o idolima mladih
koji su ovisnici? Smatrate li da mediji mla-
dima dajuci pozornosti takvim osobama,
odasilju pogresne poruke?

- Da, mediji Cesto, mozda u potrazi za sen-
zacijama ili nekom vijesti, mladima odasilju
lo$u poruku. Cesto isti¢u dogadaje poput toga
da se pojedina zvijezda, primjerice, predozi-
rala. Ukoliko se previSe pozornosti poklanja

takvim stvarima, mladi se mogu identificirati
s tim slavnim osobama, dozivjeti ovisnicko
ponasanje kao nekakav model ponasanja koji
vodi prema uspjehu, misliti da je takvo ovi-
snicko ponasanje ‘cool’ i pokusati biti kao ta
osoba koja zapravo ima tezak problem, a to
je ovisnost.

Naravno, nece svi mladi dozivjeti slavne ovi-
snike kao svoje idole. No, oni medu njima
koji su nesigurniji, loSije se osjeéaju i sami
sa sobom imaju problema ili doZivljavaju kri-
zu identiteta, bit ¢e podloZniji negativnom
utjecaju ovakvih medijskih sadrzaja i mogu
pomisliti da je izvrsno biti ovisnik. Mladi ce-

sto ne znaju kako bi se ponasali, jer nisu jo$
izgradeni kao osobe te sami sebi tek trebaju
odgovoriti na brojna pitanja, pa su i podlozni-
ji utjecaju ovakvih medijskih poruka.

Mediji bi trebali isticati i davati paznju oni-
ma koji su uspjesni i koji su ucinili pozitivne
stvari za drustvo. Mislim da bi se trebali ori-
jentirati na pozitivne sadrzaje, a ne samo na
neke tragedije ili ‘crnjake’ te takvim vijestima
davati ‘svijetlo privlacnosti’.

Treba li, prema vaSem misljenju, dekrimi-
nalizirati lake droge u Hrvatskoj i slaZete
li se novim zakonom prema kojemu ce se
posjedovanje droga za osobnu uporabu
ubuduce sankcionirati prekrsajno, a ne
viSe kazneno?

- Ovdje nije rije¢ o dekriminalizaciji, jer to bi
znacilo da osoba uhvacena s koli¢inom dro-
ge za osobnu uporabu ne bi imala nikakvih
posljedica. Ovdje je samo rije¢ o promjeni
Kaznenog zakona prema kojem osoba koju
je policija uhvatila s drogom nece visSe biti
kazneno gonjena i nece viSe morati odsluZiti
zatvorsku kaznu, nego ¢e se na tu osobu pri-
mijeniti neki drugi oblici sankcija.

Mislim da, ukoliko se kod mladih pojavi pro-
blem ovisnosti, nije dobro ne reagirati, iako
sigurno ve¢ina mladih nece razviti tezi pro-
blem. Ipak, dio mladih ¢e razviti ovisnost, $to
znaci da nece, primjerice, odlaziti redovno u
Skolu, odnosno razviti sve svoje potencijale, a
$to sigurno nije dobro.

Kada je rije¢ o mladim osobama i problemima
s drogom, vjerujemo da je potrebno inzistira-
ti na tretmanima mjera obveznih lijeCenja,
upudivanju mladih na savjetovanje i lijecenje
da bi se problem s drogom pokusSao rijesiti.
Ovo je svakako bolje od toga da mlada osoba
zavrsi u zatvoru, jer to nije primjerena kazna
za mlade ljude. Drugim rije¢ima, mislim da se
mnogo viSe toga treba pokusati u€initi prije
no $to mlada osoba zavrsi u zatvoru.

Takoder smatram da nije dobro $to se pro-
blem ovisnosti o drogama mladih jednostav-
no odmah ne rjesava. Mladima je potrebno
odaslati ispravnu poruku, educirati ih i slic-
no. Tako se i putem Kaznenog zakona mladi
upucuju na to da budu oprezni, da je uporaba
droga ponasanje Stetno za zdravlje mladih.
Zato mislim da treba reagirati, ali na ade-
kvatan nacin - putem tretmana, lijeCenja, po-
drske i na slicne nacine. lako, smatram da i
prema dosadasnjem Zakonu nisu kratkoro¢ni
konzumenti zavrsavali u zatvoru, ve¢ su to
mahom bili dileri, $to i podrzavam. Dakle, i
policajci i suci uzimaju u obzir tezinu pocinje-
nog djela te u zatvor ne $alju bilo koga.

Koliko je meni poznato, eventualne izmjene
postojeceg Kaznenog zakona potrebno je jos
bolje definirati te smatram da u planiranim
izmjenama za sada postoje neki propusti.
Tako se navodi da ¢e se odredena koli¢ina
droge za vlastitu uporabu sankcionirati samo
prekrsajno, a ne kazneno, ali nije jo$ defini-
rana ta koli¢ina. Smatram da ovu koli¢inu
svakako treba definirati, jer ¢e biti problema
u primjeni zakona. Primjerice, ostane li koli-
¢ina za osobnu uporabu nedefinirana, dobar
odvjetnik mogao bi i neku vecu koli¢inu dro-
ge, koja je zapravo bila namijenjena za pro-
daju, ‘progurati’ pod osobnu uporabu, ¢ime
bi se osoba koja ¢ini losSe mladima i drustvu
opcenito, mogla bi ‘provuéi’ bez kazne.

Napisala: Dunja Mickov

Sluzba za prevenciju i izvanbolnicko lijecenje bolesti ovisnosti
i zaStitu mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo

Adresa: Sv. Mihovila 2, Pula
Tel: 217-501

Radno vrijeme: pon, sri, ¢et - od 12 do 20 h; uto, pet-od 7 do 15 h
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PREDSTAVLJAMO KLUBOVE KRAV MAGA I VALE TUDO

Ekskluzivno za Citatelje Veznika donosimo reportazu o prvom
i jedinom istarskom Krav Maga klubu, mjestu na kojem
polaznici savladavaju izraelsku vjestinu samoobrane te se
istovremeno izgraduju mentalno, duhovno i tjelesno. Od Kluba
borilackih vjestina Krav Maga i razizemlja Drustvenog centra
Rojc odlazimo i do epicentra brazilskog Jiu Jitsua, Kluba Vale
Tudo u kojem nekadasnji Pride borac, Mike Benci¢ katkad
trenira, i ne samo uobicajene polaznike, ve¢ i one s malo viSe
iskustva, poput Mirka Filipovica. Krav Maga i/ili brazilski Jiu
Jitsu? Doznajte viSe o svakoj od ovih vjestina i provjerite je li
barem jedna od njih upravo ono o ¢emu ste oduvijek sanjali!

Samoobrana bez ogranicenja -
Krav Maga

Klub borilackih vjestina Krav Maga osnovan
je 2009. godine, a u posljednje dvije svo-
je ‘mjesto pod Suncem’ pronasao je unutar
Drustvenog centra Rojc u prostoru u kojem
se takoder trenira i Jeet Kune Do.

- Krav Maga je izraelska samoobrambena bo-
rilacka vjeStina. Drugacija je od ostalih bori-
lackih vjestina, jer je to klasi¢na samoobrana,
$to znaci da nema pravila ili ogranic¢enja. U
Krav Magi je sve dozvoljeno - objasnio nam
je odmah na pocetku razgovora ovlasteni in-
struktor Krav Mage, Predrag Buri¢.

- Krav Maga ne bira sredstva. NalaZze nam da
udarimo, ogrebemo, ugrizemo, iS¢upamo, po-
¢upamo, odnosno ucinimo bilo $to $to je po-
trebno kako bismo oc¢uvali zivu glavu, rekao
nam je Buri¢, nastavivsi da ljudi ¢esto imaju
predrasude, misle¢i da je Krav Maga krvoloc¢-
na i divljacka vjestina, medutim, u dvorani se
sve radi prema planu i programu. Tako se ni
pocetnici ne moraju bojati za svoju sigurnost,
jer su prepusteni struc¢nosti iskusnih instruk-
tora koji, prije svega, mare za dobrobit sva-
kog od polaznika.

Treningom do samopouzdanja

- Mi smo za to da se ljudi izgraduju mentalno.
Radimo na njihovom podizanju samopouzda-
nja da bi, kada su sami, mogli hodati ulicom
uzdignute glave, a ne uplaseni. Osobito to vri-
jediza cure i Zene, otkrio nam je Buri¢ i dodao
da se jedini istarski Krav Maga klub ponosno
dici i sa svojom Zenskom grupom.

- Zenska grupa radi Krav Maga Fitness koji,
kako naziv kaze, ima elemente fitnessa, ali i
mnogo elemenata Krav Mage. Trenutno ima-
mo 13 cura. Najmlada djevojka ima 18 godi-
na, dok je najstarija gospoda od 54 godine
koja nas sve ostavlja bez teksta. Radi, trudi
se i apsolutno je disciplinirana, rekao nam je
Buri¢ koji smatra da je Krav Maga u njihovom
klubu prilagodena svim uzrastima i svakoj
dobi. Jedino postojeée ogranicenje odnosi se
na maloljetnike koji Krav Magu mogu trenira-
ti samo uz pristanak roditelja.

- Ba$ zato $to se sredstva u Krav Magi ne bi-
raju, moZze do¢i do neZeljenih posljedica, pri-
mjerice, ozljeda. Budu¢i da punoljetne osobe
samostalno odgovaraju za svoje ozljede, ma-
loljetnicima je potreban pristanak roditelja.
Mi svakako imamo i nekoliko decki od 15, 16
godina, no oni su tu uz dozvolu roditelja s ko-
jima smo, kao i s de¢kima, prethodno obavili
razgovor. Ipak, na treningu vladaju gotovo
laboratorijski uvjeti, kontroliramo udarce,

koliko je god to moguce, ispripovijedao nam
je Buri¢ te istaknuo da Krav Maga nije sport
u kojem postoje ogranicenja vrste ili mjesta
udaraca. U Krav Magi tih granica nema jer
ona preslikava karakteristicne Zivotne situ-
acije s ulice u dvoranu, odnosno na trening.
Prema rijecima naSeg sugovornika, trening u
Klubu borilackih vjestina Krav Maga traje od
60 do 90 minuta i trenutno ga pohada oko 49
aktivnih ¢lanova.

- Koliko ¢e trening trajati ovisi o tome radi li
se intenzivno ili manje intenzivno, a prilikom
treninga svaka grupa prati svoj program. Tre-
ning pocetnicke grupe tako ukljucuje zagri-
javanje i istezanje te osnovne tehnike, poput
prijetnji noZem, pistoljem, napada nozem ili
palicom i obrane od guSenja, rekao nam je
Buri¢ koji stoga vjeruje da je Krav Maga vrlo
bliska stvarnosti u kojoj zivimo. U trening je
uvijek ukljucen i kondicijski dio, dok napred-
na grupa u svom radu Koristi viSe opreme po-
put rukavica i vreca za boks.

- U naprednijoj grupi ima puno vise boksa i
sparinga, jer su decki ve¢ ponesto naucili te
su sposobni i¢i jedan na drugoga, udariti se,
ali i pritom pazit,i pojasnio nam je Buri¢ koji
je odusevljen napretkom polaznika napredni-
je grupe.

- Ne mozes vjerovati da je to ista osoba od
prije godinu dana, ispri¢ao nam je Buri¢ koji
smatra da se konkretni pozitivni psiholoski
i fizicki rezultati kod polaznika Krav Mage
vide ve¢ nakon godine dana, dok prve nazna-
ke usvojenog znanja redovni polaznici mogu
ocekivati i nakon Sest do osam mjeseci. Na-
ravno, sve ovisi o njihovoj predanosti. Krav
Maga svakako se moZe trenirati i samo radi
rekreacije.

Zagovaramo nenasilje

Dobro je znati i da su pulski opasni decki i
cure apsolutno protiv nasilja izvan treninga,
odnosno na ulici.

- Dapace, zagovaramo da oni koji imaju pro-
blema s agresijom radije dodu na trening.
Bolje je da ovdje izraze svoj bijes i agresiju,
jer to ovdje moZemo kontrolirati i usmjeriti,
porucio je Buri¢, Cija je Zelja da u skoroj bu-
ducnosti suradnja Kluba i Sigurne kuce Istra
postane jos Cvrsca.

Klub, naime, u posljednje vrijeme podrzava
akciju sigurne kuce Istra, Stop nasilju nad
Zenama. Uskoro ¢e biti odStampane i maji-
ce s logotipom Sigurne kuce koje ¢e clanovi
Krav Maga kluba nositi na prezentacijama i
akcijama da bi poticali komunikaciju o temi
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“Opasni

nasilja te sudjelovali u prevenciji, a ne samo
u zacjeljivanju rana, nakon $to se nasilje ve¢
dogodilo.

- Opcenito zagovaramo nenasilje. Jedan ko-
rak prema tome je i da svatko trenira te da
izgradi sebe, kako mentalno, tako i fizi¢ki. Co-
vjek se puno bolje osjeca kada se isprazni na
treningu, ustvrdio je Burié. Da je to tako, ¢ini
se, potvrduje i znatan broj upita potencijalnih
polaznika, od kojih neke Klub, naZalost, mora
odbiti zbog nedostatka prostora.

Potreba za daljnjim rastom i
razvojem

- Jednostavno ne stanemo u dvoranu. Imamo
50 m2 strunjaca, Sto je idealno za deset do 12
osoba. Kada bi prostor bio vedi, sigurno bi i
interes bio ved¢i, a idealno bi nam bilo imati
200-300 kvadrata, rekao nam je Buri¢. Klubu
bi odgovarao i prostor koji se sastoji od vise
manjih prostorija, a u kojemu nakon svakog
treninga, ne bi morali dizati strunjace ili ukla-
njati vrece, Sto je osnovni razlog zbog kojeg
dvoranu, primjerice, ne mogu dijeliti s odboj-
kasima.

drZe zatvorenima radi eventualnih budu¢ih
projekata ili drugih razloga. U ovoj poziciji,
ispripovijedao je instruktor Buri¢, Klub bo-
rilackih vjeStina Krav Maga nema nikakva
prava glasa, kao ni odgovornosti po pitanju
razvoja DrusStvenog centra Rojc. Inace, sve Sto
se u Rojcu odrzava, Buri¢ pozdravlja, a vje-
ruje da se i u okolici Rojca mozZe mnogo toga
napraviti.

Suradnjom do sportskog
centra

- Kontaktirali smo neke sportske udruge koje
se Zele ukljuciti i dati svoj doprinos Rojcu.
Otvoreni smo u okolici Rojca napraviti sport-
ski park sa spravicama za zgibove, trbusnja-
ke i sli¢no, a u kojem bi mladi, kojih u Rojc
mnogo dolazi, mogli i samostalno vjezbati,
bez potrebe da upisuju na neki trening, poru-
Cio je Buri¢, ¢ija zamisao zahtijeva skromna
sredstva

- Nismo razmazeni i ne traZimo da bude sve u
srebrnim cijevima ili mahagoniju, ve¢ da bude
dostupno svima i svakome. Iz suradnje viSe
udruga, sportski park mozZe izrasti uz relativ-

Djevojke koje treniraju Krav Magu ima, uz instruktoricu, trinaest

Upravo iz ovih razloga pulski KM-ovci namje-
ravaju traziti veéi prostor. Uostalom, trenutni
prostor u kojem se nalaze nemaju i sluzbeno
na koriStenje, ve¢ ga im ga, u suradnji s gos-
podinom Daliborom DuZai¢em, ustupa udru-
ga Kung Fu klub Tao. Zato se KM-ovci nada-
ju da ¢e grad imati sluha za potrebe malih
udruga, poput Kluba borilackih vjestina Krav
Maga te im omoguc¢iti i daljnji razvoj, umjesto
propadanja ili stagniranja.

- Imamo potencijala, a nemamo gdje, Sto zna-
¢i da sami sebe gu§imo, ukratko nam je obja-
snio Buri¢, izrazivsi nadu da ¢e se uskoro u
pogon pustiti sve prostorije koje se u Rojcu

no malo uloZenog novca, zakljucuje Burié.

Klub borila¢kih vjeStina Krav Maga nedavno
je zapoceo i suradnju s pulskim SveuciliStem
Jurja Dobrile, gdje svake srijede i petka od 17
do 18:30 sati treninge odrzava jedan od uku-
pno Sest instruktora Kluba.

- Interes studenata je sve veci, a odli¢no je
proSao i seminar kojeg smo 25. studenog
odrzali u rovinjskoj dvorani ‘Pionirski dom’ -
istaknuo je Buri¢.

Krav Maga Fitness (za djevojke) - ponedjeljkom i petkom od 18 do 19:30 sati

Krav Maga (za decke) - utorkom, ¢etvrtkom i subotom; pocetnici od 17:45 do 19:15; na-

predna grupa od 19:30 do 21

kontakt broj mobitela: 097/ 777-5003 ili 098/ 859-552

viSe na: www.facebook.com/kravmaga.pula

Vale Tudo: Sinergija borilackih
energija

U Klub samoobrambene vjestine Vale Tudo
Pula Cesto navracaju mnogi slavni hrvatski
borci. Mike ‘Batman’ Benci¢, danas je u Klubu
trener, a odlikuju ga 34 godine staza u svijetu
borilackih sportova. U Klubu takoder treni-
ra i Sitpe Drvis, ¢uveni boksacki as, a tu je i
legendarni Cro Cop, Mirko Filipovi¢, kojeg je
Benci¢, posredstvom Drvisa, upoznao na dan
napada na Blizance. Okupljeno oko ovih ime-
na, dinami¢no klupsko okruZenje, naravno,
prvenstveno postoji radi mnogih mladih i sta-
rijih polaznika koji ovdje pohadaju brazilski
Jiu Jitsu te kondicijske treninge.

- Svi mogu trenirati, od djece, do starijih oso-
ba. Imamo i gospodina od 70 godina, kao i
djecake od 10, 11 godina koji gledaju Mirka
na TV-u, pa poZele krenuti njegovim stopa-
ma, ispri¢ao nam je Mike Benci¢, inace roden
u Philadelphiji.

- Oduvijek sam nesto trenirao, dizao sam ute-
ge, boksao..., rekao nam je Benci¢ koji je svoju
ljubav prema brazilskom Jiu Jitsuu (B]]) ot-
krio kada je saznao da ‘neki mali Brazilac od
70 kilograma svih gusi’.

- Pogledao sam tog Brazilca i rekao sam sebi
da ovo moram nauciti. Zatim sam otiSao u
klub u kojem me decko od 18 godina malo
zadavio, nastavio je Benci¢. Otprilike 16 godi-
na kasnije svaki termin treninga u Klubu Vale
Tudo pohada u prosjeku 10 do 20 polaznika,
Sto je, kako doznajemo, solidna brojka koja
omogucava dovoljno prostora ugodan i kva-
litetan trening.

Na treningu u Vale Tudu

Kod Mikea Bencica treniraju i muske i Zenske
grupe. Dok djevojke uglavnom rade kondi-
cijski trening u vojnom stilu, vjezbaju, lupaju
vrecu i slicno, mladi decki treniraju BJ]. NeSto
stariji pripadnici muskog roda na trening do-
laze radi rekreacije - raditi sklekove, lupati u
vrecu, skakati i, op¢enito, odrzavati dobru for-
mu. Vrijedi spomenuti i da u Klubu postoje i
dvije ‘opasne djevojke’ koje takoder treniraju
BJ], inace zasnovan na polugama na laktovima,
ramenima, nogama ili, primjerice, kuku.

U pulskom Vale Tudu polaznici BJJ-a ujed-
no uce i razne tehnike gusenja, bacanja, kao
i borbi u klin¢u, saznali smo od Benci¢a kod
kojeg prosjecni trening izgleda ovako: zagri-
javanje, tréanje, vjezbe padanja i kolutovi.

- Kre¢emo s 15-20 minutnim kondicijskim tre-
ningom koji jednom tjedno traje i duze, kad je
naglasak na kondiciji. Zatim pokaZem zahvat
kojeg polaznici ponavljaju. Oni, primjerice,
uce kako pasti, kao u Judu. Radimo i elemente
Juda, Samba, ruske borilacke vjestine te hrva-
nja, a svakim zahvatom bavimo se otprilike
10 minuta, Sto znaci da obradimo tri do Cetiri
zahvata na svakom treningu. Na kraju decki
hrvaju i spariraju, ispricao nam je Benci¢, opi-
sujudi tipi¢nu situaciju na treningu BJJ-a.

- Radi se o borilackom sportu BJ], a trenutno
radimo ‘grappling’, borbu na parteru, i to bez
kimona, jer su sada polaznici viSe zainteresi-
rani za ovu verziju ‘grapplinga’. ‘Grappling’ s
kimonom ima mnogo viSe zahvata i guSenja.
TeZi je, jer se kimono moZe drZati za okovrat-

nik i rukav, a kada si gol do pojasa, mnoge je
stvari teZe napraviti. To je, u biti, BJJ, do¢arao
nam je Bencic.

Pristojni nivo znanja, prema Benc¢i¢evom mi-
Sljenju, polaznik moZze ste¢i kroz godinu, do
dvije treninga. Tada se moZe i obraniti od po-
tencijalnog napada na ulici, od nekog neznal-
ca BJJ-a. Nakon tog vremena, polaznik je veé
razvio strategiju u borbi, dok je za visi nivo,
odnosno crni pojas, potrebno trenirati i 8, 9
ili 12 godina. Zato je polaznika koji su u Klubu
vec devet, deset godina svega dvoje ili troje. U
Klubu na svakome terminu obi¢no bude oko
10 do 20 polaznika, od kojih svaki za sebe od-
lucuje koliko intenzivno Zeli trenirati. Ima li
medu mladim sportasima u Vale Tudu i onih
koji se ozbiljnije zanimaju za MMA-a i UFC-e?

decKi i cure iz Rojca

sedam, osam godina svi vole, a Mirko Filipo-
vi¢ tvrdi da on ima poseban duh.

- Trenirali smo po cijelom svijetu, u SAD-u, Ja-
panu, Australiji, Europi, svugdje. Ova dvora-
na ima ono nesto specijalno. Zadovoljan sam
njome. Lijepa je to dvoranica, prokomentirao
je Benci¢. Jedini je problem Sto je zgrada Roj-
ca neugledna, a njome se katkad krecu ‘¢ud-
ni likovi’ koji provaljuju da bi devastirali ili
samo razbijaju prozore, obavljaju nuzdu pred
prostorima udruga i sli¢no. Benci¢ smatra da
bi trebala postojati bolja kontrola osoba koje
se po zgradi kre¢u. Osim toga, zgrada je mrac-
na i pomalo se raspada. Da bi sve bilo moguce
urediti, potrebno je novca i novca, svjestan je
Benci¢. Benci¢ takoder smatra i da zgrada Roj-
ca ima potencijala jer je velika, s mnogo pro-
stora u kojima su smjestene brojne udruge.

Mike Bencic trener je polaznika brazilskog Jiu Jitsua u Vale Tudu.

Tesko je biti profesionalni
MMA ili UFC borac

- Oni koji Zele u MMA i Ultimate Fight trebaju
znati brazilski Jiu Jitsu, $to je borba na parte-
ru, koja zavrSava zahvatima. Jiu Jitsu je dobra
baza, a da bi se dospjelo do MMA-a, mora se
takoder savladati i tajlandski boks, boks te
kickboxing, objasnio nam je trener Benci¢
koji, upravo radi svog iskustva u tom podruc-
ju, mlade odgovara od profesionalne MMA ili
UFC borilacke karijere.

- Sve decke odgovaram da ne idu tim putem,
nije to Zivot, ni zdrav, ni dobar. Moras$ biti broj
jedan na svijetu i proliti puno krvi. Moj je sa-
vjet svima da idu prvo u $kolu i zavrse fakul-
tet te si srede budu¢nost, porucio je Benci¢,
zakljucivsi da svatko moZe trenirati radi sebe,
zdravlja ili ljubavi prema sportu.

Marko Stipcevi¢ trenira sedam godina. Na
trening BJJ-a doSao je na poziv prijatelja te je
odlucio i upisati se u Klub. Na treninzima mu
najviSe dopada Benci¢ev nacin rada.

- NajviSe mi se svidaju treninzi, mentalitet
trenera i njegov sistem. Prvi je poCeo s time
u cijeloj Hrvatskoj. Covjek Zivi za to i lijepo je
trenirati uz takvu osobu, rekao nam je Stip-
Cevi¢ koji vjeruje da ¢e oni koji se odluce za
trening BJJ-a u Klubu Vale Tudo ‘u¢i u novi stil
Zivota’' te u njemu i ostati.

Prostor s posebnim sarmom,
problemi i potencijali Rojca

Prostor Kluba u kojima polaznici vjezbaju ve¢

- Stvarno je lijepo Sto za nas male postoji
stotinjak udruga, primijetio je pulski trener
BJJ-a i dodao da svi zainteresirani slobodno
mogu dodi u Klub na tre¢i kat ili mu se javiti
telefonski. Svoje treninge u klubu, otkrio je
Benci¢, nastaviti ¢e i Mirko Filipovi¢ koji ¢e
najvjerojatnije ponovno nastupati u MMA-u.
No, prije toga, Mirko koji je trenutno u K1, ne
smije sebi dozvoliti da, zbog mogucih povre-
da, na parteru radi Ultimate Fight.

- Mirko ¢e se najvjerojatnije vratiti ovdje na
treninge kada zavrsi turnir u prosincu, rekao
nam je Benci¢ koji je ponosan $to je Vale Tudo
prva $kola brazilskog Jiu Jitsua u Hrvatskoj.

- Epicentar MMA-a i brazilskog Jiu Jitsua je u
Puli, ustvrdio je Bencic.

Samoobrana bez ogranicenja -
Krav Maga

Klub borilackih vjestina Krav Maga osnovan
je 2009. godine, a u posljednje dvije svo-
je ‘mjesto pod Suncem’ pronaSao je unutar
Drustvenog centra Rojc u prostoru u kojem
se takoder trenira i Jeet Kune Do.

- Krav Maga je izraelska samoobrambena bo-
rilacka vjestina. Drugacija je od ostalih bori-
lackih vjestina, jer je to klasi¢na samoobrana,
$to znaci da nema pravila ili ogranicenja. U
Krav Magi je sve dozvoljeno - objasnio nam
je odmah na pocetku razgovora ovlasteni in-
struktor Krav Mage, Predrag Buric.

- Krav Maga ne bira sredstva. NalaZe nam da
udarimo, ogrebemo, ugrizemo, iS¢upamo, po-
¢upamo, odnosno ucinimo bilo Sto $to je po-
trebno kako bismo ocuvali zZivu glavu, rekao
nam je Buri¢, nastavivsi da ljudi ¢esto imaju
predrasude, misle¢i da je Krav Maga krvoloc-
na i divljacka vjestina, medutim, u dvorani se
sve radi prema planu i programu. Tako se ni
pocetnici ne moraju bojati za svoju sigurnost,
jer su prepusteni struc¢nosti iskusnih instruk-
tora koji, prije svega, mare za dobrobit sva-
kog od polaznika.

Treningom do samopouzdanja

- Mi smo za to da se ljudi izgraduju mentalno.
Radimo na njihovom podizanju samopouzda-
nja da bi, kada su sami, mogli hodati ulicom
uzdignute glave, a ne uplaseni. Osobito to vri-
jedi za cure i Zene, otkrio nam je Buri¢ i dodao
da se jedini istarski Krav Maga klub ponosno
dici i sa svojom Zenskom grupom.

- Zenska grupa radi Krav Maga Fitness koji,
kako naziv kaze, ima elemente fitnessa, ali i
mnogo elemenata Krav Mage. Trenutno ima-
mo 13 cura. Najmlada djevojka ima 18 godi-
na, dok je najstarija gospoda od 54 godine
koja nas sve ostavlja bez teksta. Radi, trudi
se i apsolutno je disciplinirana, rekao nam je
Buri¢ koji smatra da je Krav Maga u njihovom
klubu prilagodena svim uzrastima i svakoj
dobi. Jedino postojece ogranicenje odnosi se
na maloljetnike koji Krav Magu mogu trenira-
ti samo uz pristanak roditelja.

- Bas zato Sto se sredstva u Krav Magi ne bi-
raju, moze do¢i do neZeljenih posljedica, pri-
mjerice, ozljeda. Buduéi da punoljetne osobe
samostalno odgovaraju za svoje ozljede, ma-
loljetnicima je potreban pristanak roditelja.
Mi svakako imamo i nekoliko decki od 15, 16
godina, no oni su tu uz dozvolu roditelja s ko-
jima smo, kao i s deckima, prethodno obavili
razgovor. Ipak, na treningu vladaju gotovo
laboratorijski uvjeti, kontroliramo udarce,
koliko je god to moguce, ispripovijedao nam
je Buri¢ te istaknuo da Krav Maga nije sport
u kojem postoje ogranicenja vrste ili mjesta
udaraca. U Krav Magi tih granica nema jer
ona preslikava karakteristicne Zivotne situ-
acije s ulice u dvoranu, odnosno na trening.
Prema rije¢ima naseg sugovornika, trening u
Klubu borilackih vjeStina Krav Maga traje od
60 do 90 minuta i trenutno ga pohada oko 49
aktivnih €¢lanova.

- Koliko ¢e trening trajati ovisi o tome radi li
se intenzivno ili manje intenzivno, a prilikom
treninga svaka grupa prati svoj program. Tre-
ning pocetnicke grupe tako ukljucuje zagri-
javanje i istezanje te osnovne tehnike, poput
prijetnji noZem, pistoljem, napada noZem ili
palicom i obrane od guSenja, rekao nam je
Buri¢ koji stoga vjeruje da je Krav Maga vrlo
bliska stvarnosti u kojoj Zivimo. U trening je
uvijek ukljucen i kondicijski dio, dok napred-
na grupa u svom radu koristi viSe opreme po-
put rukavica i vreca za boks.

Napisala: Dunja Mickov

Vale Tudo klub Pula, Drustveni centar Rojc, 3. kat

- Zenska grupa: ponedjeljkom od 20:30 do 21:30, utorkom od 19:30 do 20:30, ¢etvrtkom

od 19.30 do 20:30 sati.

- Muska grupa I (Brasilian Jiu Jitsu) ponedjeljkom od 19:15 do 20:30, srijedom od 19:15 do

20:30, petkom od 19:15 i 20:30 sati.

- Muska grupa II (rekreativna grupa) utorkom i ¢etvrtkom od 20.30 do 21.30 sati.
- Muska grupa III (rekreativna) utorkom i ¢etvrtkom od 21.30 do 22.30 sati.

Kontak broj mobitela: 098/ 998-7701 ili 098/ 951-1336
viSe na: https://www.facebook.com/mike.bencic
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RAZGOVOR S FRANOM MEDENOM, VODITELJEM DRAMSKE RADIONICE PLAVI OBLIK

Od improvizacije

Plavi oblik je dramska
radionica namijenjena
polaznicima s i bez iskustva

u kreativnom kazaliSnom
stvaranju. Njezin osnivac i
voditelj, Frane Meden, u svom
radu primjenjuje program
Jacquesa Lecoqa, prije svega,
zasnovan na metodama
fizickog teatra, pokreta i mime.

Radi se o kazali$noj radionici koja nije kla-
si¢na, a bavimo se umjetno$¢u koja nije
strogo definirana. Radimo s tijelom, upozna-
jemo tijelo, radimo na koordinaciji i osvjesta-
vanju dijelova tijela te njihovom pokretu i ko-
riStenju na sceni, kao i svakodnevnom zivotu.
U kasnijoj fazi radionice, kada polaznici budu
za to spremni, krenut ¢éemo na korporalnu
mimu po metodi Ettiena Decrouxa. Ona je
malo viSe fizi¢ki zahtjevna jer je poput bale-
ta. Jako je strogo definirana i vjeZbe su stro-
ge, ali jednom kad je naudis i prihvatis, onda
moze$ ‘plesati kao baletan, objasnio nam je
Meden koji je svoju ljubav prema kazaliStu
prije mnogo godina poceo razvijati u okrilju
Dramske radionice Dr. Inat, gdje je prvi put
doznao i za Lecoqov pristup i to prilikom se-
minara Damira Borojevica iz sisackog kazali-
Sta Daska. Godine su prosle, Meden je izasao
iz Inata i poZelio nauciti i mnogo vise o ovom
drugacijem i nesvakidasnjem scenskom umi-
jecu.

- Htio sam naucit nesto novo, konkretno i
opSirnije, prisjeca se Meden koji je svoje am-
bicije tada usmjerio prema usvajanju novih
znanja i vje$tina u Parizu na L'Ecole Interna-
tionale de Théatre ‘Jacques Lecoq’.

Dramskoj radionici Plavi oblik prostor na koristenje
ustupa KSRG ‘Gazela’

Nove i drugacije metode dolaze
kroz novi cirkus

- Sve viSe formi kojima se bavimo na radio-
nici dolazi kroz novi cirkus. Rije¢ je o vjesti-
nama koje se ne baziraju samo na akrobaciji
ili Zongliranju, vec¢ i glumi. Da bi bio Zongler,
krotitelj ili akrobat, mora$ imati lice s kojim
se predstavljas. Tvoj nastup mora biti graci-
ozan i mora$ ga odglumiti da bi u publici po-
budio osjecaje i reakciju. Za sve to postoji glu-
ma, ispri¢ao nam je Meden koji smatra da je
prednost Plavog oblika upravo primjena no-
vih metoda i novih vjezbi koje su u Hrvatskoj
uglavnom slabo poznate. Zahvaljuju¢i ovim
metodama, na Medenovoj dramskoj radioni-
ci moze se itekako puno nauciti, pa tako i o
funkcioniranju s drugim ljudima.

- U Parizu sam mnogo naucio o tome kako je

raditi s drugim osobama. U $koli je bilo viSe
od stotinu polaznika iz 38 zemalja, a u svakoj
grupi bilo viSe od 30 polaznika. Svakog tjed-
na dobivali smo jedan zadatak, a sat vremena
dnevno bilo je rezervirano za grupni rad na
zadatku. Osim toga, na tjednoj bazi mijenjao
se i sastav grupa, rekao nam je Meden. Da-
nas na svakoj probi Plavog oblika bude oko
sedmero, osmero ljudi, Sto je, smatra Meden,
odli¢na brojka. Naravno, na njegovu dramsku
radionicu mogu se upisati novi polaznici od
16 i viSe godina.

Eksperiment, improvizacija,
zadatak i provokacija

- Svakako je rijec¢ o eksperimentalnom kazali-
$tu, $to znaci da ne¢emo uzimati Petra Pana,
Crvenkapicu ni Tri prasciéa, ve¢ ¢emo sami
odredivati zadatke i ideje kojih se sjetimo,
pruzio nam je viSe informacija Meden. U ra-
zradi ovih ideja i zadataka klju¢ne su impro-
vizacije koje uvelike pomazu opustanju, upo-

O novih ig’_a

Plavim oblikom jako su zadovoljni svi polaznici

koji Zeli da polaznici Plavog oblika istraze i
imaginarne, apsurdne, kao i realne situacije
u meduljudskim odnosima.

Na probama koristimo improvizacije i zadatke. Ponudim ideju
i okvire, a uzimajuci u obzir te okvire, polaznici neku vlastitu
ideju postave na scenu. Jednom kad su okviri definirani,
glumci krecu s improvizacijom. Nemaju vremena razmisljati o

tome Sto treba napraviti...

znavanju prostora i ljudi s kojima se glumi. Na
probama koristimo improvizacije i zadatke.
Ponudim ideju i okvire, a uzimajuéi u obzir te
okvire, polaznici neku vlastitu ideju postave
na scenu. Jednom kad su okviri definirani,
glumci kre¢u s improvizacijom. Nemaju vre-
mena razmisljati o tome $to treba napraviti,
rekao nam je Meden
koji bezbrojne pri-
mjere improvizacije
s lako¢om pronalazi
i u svakodnevnom zi-
votu.

- Bila improvizacija
dobra ili loSa, osoba
to osjeti i drugacije
gleda na sve Sto je
odglumila kada iz
improvizacije izade.
Tada ona shvaca da je
nesto mogla i druga-
Cije napraviti, opisao
nam je Meden. Improvizacija, smatra vodi-
telj Plavog oblika, sluzi stvaranju novih ideja
koje vode k drugoj improvizaciji, a glumac s
vremenom nauci kako u improvizaciji i raz-
misljati.

- Katkad improvizacije imaju i negativan uci-
nak na glumca, pa se osoba ‘jednostavno sti-
sne’. Sve je to od ¢ovjeka do ¢ovjeka, od nasSeg
svakodnevnog Zivota i toga kako funkcionira-
mo u njemu, pa do toga kako funkcioniramo
na sceni, komentira Meden i dodaje - Taj ne-
gativan efekt mozZe se pojavljivati sve dok se
jednog dana ne opustimo, ne nau¢imo neke
stvari i krenemo ‘plesati, odnosno opuste-
no funkcionirati i istrazivati trenutke i ideje
koje su nam u tim trenucima najzanimljivije
te te ideje i dalje produbljivati i istraziti do
kuda one mogu iéi. Primjerice, moZemo za-
misliti situaciju u kojoj imamo osobu koja
pusi, a onda dode druga osoba koja ne moze
podnijeti miris duhana i nastaje konflikt. Na
nasoj radionici Zelimo saznati koliko daleko
taj konflikt moze i¢i, do¢arao nam je Meden

Osim na improvizaciji, Meden
inzistira i na provokaciji

- Provokacija je bitna u bilo kojoj umjetnosti.
Stogod umjetnik radio, mora provocirati i na
nekakav nacin probuditi ono nesto u ¢ovjeku,
dati mu osjecaje, znacenje, neku pricu, bilo
apstraktnu ili realnu. Ono $to radi$ mora ne-
kako doprijeti do onoga za koga to radis, re-
kao nema je Meden koji smatra da umjetnost
ne moZe biti svrha samoj sebi, jer umjetnik
radi za druge, a ne iskljucivo za samog sebe.
Bas$ zato Meden je polaznicima na probi 18.
studenog savjetovao da ne bjeze od reakcija
publike te da na ponudenu provokaciju publi-
ci odgovore, umjesto da je ignoriraju. Vjezba-
njem provokacije sakupi se iskustvo, osjecaj
bude drugaciji, a ideje slobodnije izlaze na
vidjelo.

Forma koja moZze doprijeti do
publike

- ‘Rodendanska torta), prva je prezentacija
rada proSlogodisnjih polaznika radionice, a
nastala je iz najboljih improvizacija koje smo
ponavljali. Rodila se jedna pricica koje smo se
uhvatili, prisjetio se Meden koji kod polazni-
ka Plavog oblika teZi razviti osjeéaj za formu
koja moze doprijeti do publike.

- Radije trazim neku pri¢u s pocetkom, sre-
dinom i krajem, makar i apstraktnu, ali mora
imati formu koja dopire do publike. Zelim za-
okruziti nekakvu pricu, da se nesto kaze, bilo
u obliku pouke kao u basnama, bilo da se njo-
me Zeli pobuditi odredene osjecaje ili stvoriti
dojam, konkretizirao je Meden te nam naveo
jos viSe detalja koji ocrtavaju osnovne obrise
Plavog oblika.

- Dogodi se situacija u zivotu kada ¢ovjeku od
jutra sve krene nizbrdo. Prvo, ne moZze pro-
nacdi papucu, a pod hitno mora obaviti nuzdu.
Potom ipak pronade papucu, obuje ju, ali us-

put ugane nogu. Zatim odSepa do WC-a, ali
vodokotli¢ ne radji, razvio je pricu Meden, go-
vore(i o situacijama koje su u svakodnevnom
zivotu izvanredne, ali se dogadaju svima.

- Na radionici iz ove situacije Zelimo izvudi
najbolje stvari. Zelimo napraviti pauze na
uCiniti jo§ vise nemoguc¢im. Razmisljamo
kako graditi scenu, kako napraviti gradaciju,
gdje s gradacijom stati, gdje je malo spustiti.
Je li gradacije previse ili premalo. Sve je istra-
Zivanje, do¢arao nam je Meden.

Produktivnost i stvaralastvo

Medenova je Zelja oformiti grupu koja ¢e biti
produktivna, Sto znaci da ¢ée neprestano po-
navljati i prolaziti kroz proces ucenja, stvara-
nja i javnog predstavljanja svog rada.

- Fokus je na produktivnosti da bi kroz godi-
nu mogli imati najmanje tri projekta koji i ne
moraju biti veliki, istaknuo je Meden, inace
diplomirani odgojitelj predskolske djece i su-
radnik ¢uvenog pulskog madionicara Stefana.
Kada je radionica prvi put krenula, u listo-
padu 2011. godine, kao Neafirmirana grupa,
bila je besplatna. No, rekao je Meden, sve se
‘razvodnilo’, pa protekle godine nije uspio za-
drzati ljude. Ovog puta, sve je viSe polaznika,
pa se nada da ¢e na kraju godine grupa biti i
produktivnija od prosle.

- Stvaralastvo je takoder u fokusu Plavog obli-
ka. Radimo dramske vjezbe za glumce i stva-
ranje scene te improvizaciju i rad na zadatku,
nastavio je Meden koji misli da je kreativan
rad na nekoj ideji vrlo bitan u u¢enju.

- U interesu nam je nauceno na radionici te
ono S$to ionako primjenjujemo u svakodnev-
nom Zivotu, primijeniti i na sceni. Zelimo sta-
viti svakodnevni Zivot u kazaliSno vrijeme, a
jedan trenutak u kazaliStu, moZe trajati i de-
set sekundi, dok je u stvarnosti samo kratki
trenutak, pojasnio nam je Meden.

Napisala: Dunja Mickov

Mjesto:

Dramska radionica
eksperimentalnog kazalista
Plavi oblik (prostor KSRG
‘Gazela’)

Mob: 095 50 30 881
plavi.oblik@gmail.com
www.facebook.com/plavi.oblik

Termini: ponedjeljkom
i Cetvrtkom od 19.30 do
21.30h.

Trajanje: od listopada 2012.
do lipnja 2013.

U DRUSTVENOM CENTRU ROJC PREDSTAVLJENA IFA RELIGIJA I AFRICKI SAMANIZAM

Uz zvukove samanskog bubnja
do sklada duse i tijela

- Zarazliku od Europljana/
zapadnjaka koji stalno
promisljaju o onome $to im
nedostaje, Afrikanaci imaju
jedan drugaciji temeljni stav
- oni se vole hvaliti onime

Sto imaju i radovati se tome,
vjerujuci da tako u svoj zivot
privlace jos viSe tih za njih
dobrih stvari. Tako nastoje
potaknuti svoju izvrsnost, jer
i sreca je nesto Sto se mozZe
trenirati. Doista, Sto svijetu
mozZe ponuditi depresivna
osoba? Ovo su samo neke

od uzbudljivih misli koje je
publici na svom predavanju
o africkom Samanizmu rekao
Zoran Tepuri¢, ovlasteni
svecenik duhovne tradicije IFA-
Samanizma.

a predavanju u organizaciji i u prostori-

ma udruge Gaia na 3. katu Drustvenog
centra Rojc, Tepuric je ukratko ispri¢ao kako
je doSao u kontakt s ovim vrijednim ucenjem
te kako je potom tijekom godina s najpoznati-
jim africkim $amanima proucavao i bio treni-
ran u ovoj drevnoj i vrlo cijenjenoj duhovnoj
disciplini namijenjenoj iscjeljivanju i opceni-
tom poboljSanju kvalitete Zivota kroz razne
tehnike osobnog rasta i uravnotezenja.
IFA polazi od toga da je religija osobni odnos
izmedu osobe i Boga. Svatko od nas je sam
odgovoran za ono $to je ucinio ili nije uc¢inio
tijekom svog Zivota na Zemlji. IFA filozofija i
ucenje staro je viSe tisuca godina, a potjece
od nigerijskog naroda Yoruba koji broji vise
od dvadeset i pet milijuna stanovnika. U Afri-
ci pojedinci cijeli svoj Zivot posvecuju ucenju
IFA stihova kojih ima na tisuée i obuhvaéaju
svako pojedino zivotno podrucje i mogucnost.
IFA teologija govori da je stvaranje ¢ovje€an-
stva bilo u svetom gradu Ife, Zaristu temeljnih
religijskih misli. Budu¢i da su europski robo-

Zoran Tepuri¢ prije poCetka Samanskog trans plesa.

vlasnici zarobili milijune afrikanaca i odveli
ih u Ameriku, prosirio se i kulturalni utjecaj
Yoruba u razlicite kolonije novoga svijeta, pa
je ta tradicija danas narocito Ziva u Brazilu,
na Kubi, Haitiju i Trinidadu. Tepuri¢ je, pri-
mjerice, osim u Nigeriji, svoja znanja o IFA-i
stjecao i medu njezinim brazilskim Samani-
ma.

- IFA je mudrost prirode i nacin kako uskla-
diti svoj zivot s energijama prirode. Zato je
ovo ucenje primjenljivo svugdje u svijetu, jer
svi diSemo isti zrak, pijemo istu vodu, grije
nas isto Sunce. Ako vjerujete da je moguce
aktivno djelovati na svoju sudbinu, s discipli-
nom promijeniti slabosti, popraviti greske,
umjesto Zaliti nad njima, strpljenjem i ustraj-
noSc¢u dosegnuti ciljeve, tolerancijom uciniti
svoj dom mirnijim, odnos sa Sefom boljim, s
ljubavlju i mudro$¢u pobijediti ograni¢enja
u zivotu, ako ste uvjereni da ste sposobni za
viSe nego Sto ste do sada dosegli, onda bi ovo
ucenje bilo dobro za Vas, zakljucio je svoje
predavanje Tepurié.

Prigodu njegova boravka u Drustvenom cen-
tru Rojcu iskoristili smo i kako bi ga upitali za
prve dojmove o naSem centru.

- Mislim da je ovo odli¢an primjer kako na
najbolje mogucée nacine iskoristiti bivse
vojne objekte. Strogi austro-ugarski vojni
arhitektonski standardi danas predstavlja-
ju idealne prostore za udruge i neprofitne
organizacije. Slicne sam stvari vidao na svo-
jim putovanjima svijetom, primjerice, u Rio
Clarou u Brazilu nalazi se slican objekt koji je
grad dodijelio udrugama koje se bave medi-
tacijama, iscjeljivanjem i srodnim tehnikama,
rekao nam je Tepuric..

Na pitanje, ima li mozda neki savjet ili pre-
poruku koja bi mogla utjecati na podizanje
kvalitete suzivota u zgradi, Tepuri¢ nam je
odgovorio:

- Moglo bi se mozda ponuditi jedan dio za-
jednickih programa koji bi dodatno privukli
gradanstvo. Prihodi bi mogli i¢i za zajed-
nicke troSkove odrzavanja objekta, a bilo bi
korisno imati i odvojeni zajednicki fond za
adaptacije. Posebno me se dojmilo to Sto je
cijela zgrada iznutra oslikana. Lijepo je vi-
djeti “ozivljene” zidove, Sto cijelom prostoru
dodaje jednu novu dimenzija. Sli¢no je, pri-
mjerice, u Zagrebu. Zid uz Zeljeznicku prugu
u Branimirovoj ulici bio je ureden za vrijeme
Univerzijade te je prije nekoliko godinai ob-
novljen. Takve inicijative oplemenjuju zivot u
graduy, afirmiraju mlade kreativce i odvlace ih
od ulice.

Neke osnovne postavke IFA
religije:

* Postoji jedan Vrhovni Bog.
* Ne postoji davo.

» Osim dana Vaseg rodenja, ne postoji niti
jedan dan Vasega Zivota koji se ne bi mo-
gao predvidjeti i, ako treba, promijeniti.

« Vas duh nastavlja zivjeti nakon smrti i moze
se ponovo utjeloviti putem krvnog srodstva.

» Rodeni ste sa specificnim zivotnim putem.
Divinacija sluzi kao putokaz na Vasem putu.
» Nasi preci postoje i treba ih se cijeniti,
postivati i konzultirati.

e Orishe (sile prirode) Zive u nama i bave
se Zivotnim temama covjeka.

o Nikada ne smijete nanositi zlo drugom
ljudskom bi¢u ili Univerzumu kojega ste dio.
» Spiritualne, fizicke, mentalne i emocio-
nalne razine naseg postojanja moraju su-
radivati i biti u ravnotezi.

« Zrtvovanje i darivanje garancije su uspjeha.

Dan nakon predavanja Zoran Tepuri¢ odrzao
je i prakticnu demonstraciju svog rada kroz
Samanski trans ples uz poseban afri¢ki bu-
banj koji se posebno za tu svrhu izraduje s
mnogo postovanja, paznje i strogo utvrdenih
rituala. Pojam trans opisuje voljno promije-
njeno stanje svijesti u kojemu se mijenja opa-
Zanje vremena i prostora, a osjetilni podaci
se dozivljavaju na drukg¢iji nacin. UlaZenje u
stanje transa je prirodna sposobnost covjeka
koja omogucava pristup razli¢itim razinama
svijesti i mozZe energizirati aktivirati urodenu
snagu samoiscjeljenja i otvoriti put unutar-
njem kreativnom potencijalu. Postoje mnoge
tehnike ulaZenja u trans, a jedna od najucin-
kovitijih je uz zvukove bubnjeva.

Sve u nasem Univerzumu, od najmanjih suba-
tomskih Cestica, do najvecih zvijezda, titra ri-
tmickim valovima. Ritam je puls Zivota. Svaka
osoba u sebi nosi jedinstveni ritam koji pred-
stavlja jedinstveni izraz njezinog/njegovog
bi¢a. U srcu svakoga od nas postoji tihi puls
savrsenog ritma koji nas povezuje sa cjeloku-
pnoséu dinamickog, medusobno povezanog
Univerzuma. Bubnjanje ujedinjuje sve Zivot-
ne oblike u jedinstveni puls, budi individual-
nu i planetarnu rezonancu koja harmonizira
protok energije i ujedinjuje razlicite razine
bica.

Prilikom izrade S$amanskog bubnja, kako
nam je prije pocetka plesa objasnio Tepurié,
Saman poziva duh bubnja da ude u njega i
sluzi osobi i svrsi za koju je bubanj izraden.
Na obredu inicijacije bubanj dobije svoj pravi
zvuk i tada se moze koristiti u razne namje-

ne. Istrazivanja pokazuju da odgovarajuci
ritmovi bubnja dovode do promjena u stanju
svijesti. Na biokemijskoj se razini, izmedu
ostalog, smanjuje koli¢ina adrenalina, nora-
drenalina i kortizola, neurotransmitera koji
se pojacano javljaju u stresnim situacijama,
dok se istovremeno u tijelu oslobadaju be-
ta-endorfini, cije biokemijsko djelovanje
pobuduje u stanju transa osjecaje radosti i
euforije. Mjerenja mozdanih valova pokazuju
da se nakon Sto zapoc¢ne bubnjanje u mozgu
javljaju theta valovi (4-7Hz), a puls postaje
znatno brzi uz istovremeno smanjenje krv-
nog pritiska. Uc¢inkovitije od bilo kojega dru-
gog instrumenta, ritmovi bubnja pokrivaju
Siroki raspon ljudskih osjec¢aja. Bubanj olak-
Sava izrazavanje i uspostavljanje ravnoteze -
oslobada od ljutnje, potice na hrabrost kada
smo uplaseni, pruza utjehu kada smo tuzni.
Na razini svijesti osoba ima osjecaj prosirenja
svijesti, opusStenosti, osje¢aj radosti. Udarci
Samanskog bubnja invociraju misterije maste
i intuicije i bude osjecaj jedinstva, uskladuju-
¢i osobu sa ritmom Univerzuma.

Bili smo znatiZeljni, pa smo gornje navode i
provjerili. Zakljutak je, ne razumijemo bas
kako, ali stvar djeluje, pa toplo preporu¢amo
da to i sami iskuSate iduéi put kad Tepuri¢
bude gostovao u Rojcu.

Vise na: www.zlatnilotos.com

Napisala: D.K.
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Tepuric je tijekom godina s najpoznatijim africkim Samanima proucavao i bio treniran u ovoj drevnoj i vrlo

cijenjenoj duhovnoj disciplini.
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Kreativni ste, imate ideju
ali ne znate kako
realizirati projekt?

kreatistra

podrSka za kreativni razvoj lokalne zajednice

Usluge koje nudimo su:

» Upravljanje projektima (dizajn projekata,
pomoc u pronalaZzenju projektnih partnera,
pracenje izvora financiranja (fundraising))

» Organizacija radionica (stratesko planiranje,
jacanje kapaciteta organizacija,
organizacija dogadaja i sl.)

Kontakt:
i, . A . :
SIS kreatistra@metamedia.hr

kreatistra tel: 052 544 266

O. ANTIFA FEST:
Feminizam u

subkulturi

U sklopu ovogodisnjeg 9. ANTIFA FESTA odrZano je,
izmedu ostalog, i predavanje sociologinje Ines Virag
Koja je prisutne upoznala s feminizmom u subkulturi.

Danas sam govorila o Riot Grrrl pokretu koji je nastao u Washingtonu 90-ih godina, a vrti
se oko Zenskih bendova. Nije se radilo samo o glazbi, jer su se cure prvenstveno bavile ak-
tivizmom. Radile su tzv. “pro-choice” demonstracije, pisale su fanzine i organizirale koncerte,
¢iji je prihod bio namijenjen sigurnim ku¢ama, odnosno skloniStima za Zene, objasnila je Virag.
Riot Girrrl su osjetile potrebu da redefiniraju patrijarhalnu punk supkulturu koja cure nije do-
Zivljavala ozbiljno ve¢ kao “gruppie” djevojke koje dolaze u “backsage” drzati deckima kapute.
Smatrale su da im nedostaje nesto na sceni i tako su pokrenule ovaj pokret koji se iz Washin-
gtona prosirio na New York, Los Angeles, Richmond, a kasnije i na Kanadu te Europu.

- Jos uvijek su jako popularne te je na Internetu moguce prona¢i mnogo snimaka o njima, a one
danas piSu svoje blogove, rekla je Ines Virag, spomenuvsi i moskovske Pussy Riot, umjetnicko
aktivisticku skupinu koja radi performanse.

Njihova prica je jo$ uvijek aktualna jer su Pussy Riot primjer kr$enja ljudskih prava. Naime,
Clanice su 2011. godine uhi¢ene nakon umjetnickog performansa u moskovskoj katedrali. Ubr-
zo su postale simbolom borbe protiv drzavne opresije i krSenja ljudskih prava, prava Zena i
autorskih umjetnika. Free Pussy Riot, inicijativa nastala kao reakcija na uhicenja, vrlo je brzo
zadobila medunarodnu podrsku od njihovih kolega glazbenika, aktivista, intelektualaca i ljudi
koji su protiv bilo kakvog oblika drzavne represije i krSenja slobode.

ANTIFA FEST, festival koji promice toleranciju medu ljudima i borbu protiv nasilja, odrzao se
od 08. do 11. studenog 2012. godine u Drustvenom centru Rojc, a ove je godine obiljeZio svo-
je deveto izdanje. Trodnevna manifestacija okupila je aktiviste, organizacije civilnog sektora
i ugledne akademske predavace iz cijele Hrvatske koji su kroz predavanja, diskusije i video
projekcije raspravljali o temama poput diskriminacije, kritike neofasizma i neonacizma, doga-
danja na subkulturnoj sceni...

Napisala: Lorna Zimolo

POVOD ODRZAVANJA TRADICIONALNOG BOZICNOG BUVLJAKA
U DNEVNOM BORAVKU DRUSTVENOG CENTRA ROJC

Pozitivna
promisljanja,
darivanje i
recikliranje!

“Bio sam u Dizelovom outletu i
kupio 70% jeftinije traperice”,
nekoliko je dana bila vijest

na TV kanalima drZzavne

nam dalekovidnice krajem
studenog tekuce godine, 2012.
Prema tome, mozemo li reci

u kojoj smo mjeri informirani
o postojanju buvljaka u
Hrvatskoj, o mjestima gdje

se nalaze, cijenama na koje
mozemo naici ili oc¢ekivati,

o nacinima kupovine ili
razmjene na tim “veselim
trznicama”? Znamo li kakva

je situacija na Zapadu, gdje
buvljaci imaju svoju povijest

i stalnu postavu trgovaca i
kupaca?

rgovina? Sto Vam prvo padne na pamet

kad cujete rije¢ trgovina? Vecinu ta rijec¢
asocira na: potros$nju i konzumerizam, na
brzo pokretanje i “okretanje” novca, ali i di-
lemu oko kupovine potrebnog i nepotrebnog,
posebice danas u vrijeme visoke nezaposle-
nosti. Tek ¢e mali broj ljudi re¢i: “Na razmje-
nu i to robnu razmjenu”. I tako, s jedne strane
imamo skupinu ljudi koja raspolaze velikom
koli¢inom novca, a s druge, one koji nemaju
za najpotrebitije. Postoji li “zlatna” sredine i
koja je uloga buvljaka u socijalno-ekonomsko
dimenziji?
Buvljak je, prije svega, trznica na kojoj se pro-
daju/razmjenjuju predmeti (odjeca i obuca,
tehnika, igracke...) koji su ve¢ imali nekolicinu
svojih vlasnika, bogatih, siromasnih, sretnih i
manje sretnih ljudi... Otuda, dakle, danasnji,
moderan naziv za buvljake - second-hand trz-
nice, trgovine i sl.
Zacetnici prvih buvljak u Europi su Francuzi
i to davne 1885. godine. Prema nekim izvori-
ma, povijest tadasnjeg buvljaka, pod nazivom
Floh (Flohmarkt) proizlazi iz tzv. srednjovje-
kovnih trznica, gdje se istroSena odjeca i obu-
¢a bogatasa skladistila u starim ormarima,
Cekajuci svog novog vlasnika - seljaka/kmeta.
Odjeca i obuca bila im je ponudena po vrlo
povoljnim cijenama, ali, nazalost, siromasni
seljaci naj¢esc¢e nisu imali novca ni za hranu,
a kamoli za gizdavu vlastelinsku odjecu ili
obucu. Zbog neimastine i nepostojanja ku-
povne modi seljaka, pretpostavlja se da je ve-

Buvljak i na hodnicima Rojca

likaSka odjeca bila toliko dugo uskladiStena u
tim ormarima, da su je nakon nekog vremena
nagrizle buhe ili fran. Floh. Od tuda i naziv za
prve srednjovjekovne buvljake.

Danas, nakon Sto je proslo 127 godina od pr-
vog Flohmarkta, Francuska se moZe pohvaliti
najve¢im i najposjecenijim europskim buv-
ljakom u svom glavnom gradu. Les Puces de
Paris Saint-Oven raspolaze s viSe od 2.500
stolova/prodajnih mjesta na kojima svatko sa
svakim moZe razmijeniti, ali i prodati bas sve.
Rekli bismo: “Od igle do lokomotive”.

Slika buvljaka u Europi, ali i u Hrvatskoj u
danasnje je vrijeme uvelike modernizirana i
privlaci svoje kupce, osim cijenama, kreativ-
nom, zanimljivom i raznovrsnom ponudom.
Tako cete, primjerice, u Njemackoj vidjeti
vise od 10% stanovnisStva da prodaje, kupu-
je, mijenja, preprodaje, razgledava i kopa po
gomili stvari, ¢ije se trziSna vrijednost moze
biti toliko minimalna da je ponekad i smijes-
na, ali i astronomska za, primjerice, antikne
predmete. Na njemackim buvljacima moZete
vidjeti i besku¢nika, ali i gospodina suca sa
suprugom. Upravo je to trznica na kojoj se

Godina je 2012., i danas
moZemo reci da buvljake u
Rojcu karakterizira pozitivna
atmosfera, veliki broj
posjetitelja i izlagaca, Cija je
ponuda iz godine u godinu
sve zanimljivija i potpunija

prozimaju svi slojeva drustva, razlicitih eko-
nomskih statusa i kupovnih moguénosti.

Sto je s buvljacima u gradu Puli, postoje je li i
koliko su uopce posjeceni?! Prije svega, mora-

mo naglasiti da se ucestalost
postojanja buvljaka rada iz
potrebe. Ako se, primjerice,
poistovjetimo s obitelji s jed-
nim ili viSe djece, mozemo li
zamisliti koliko bi dje¢ja trz-
nica rasteretila njihov kuéni
budeta? Koliko bi im bilo do-
stupnije kupiti role za 300 ili
¢ak 30-ak kuna, bicikl za 400
ili cak 50-ak kuna ili rje¢nike
stranih rijeci, gramatike, pra-
vopise ili Skolske udzbenike
za simoboli¢nih 10-ak kuna.
Nazalost, Pula, bez obzira na
postojanje potrebe, joS uvi-
jek nema tradiciju organizi-
ranja buvljaka. Mozemo reci
da je subotnja antikna trznica u Cisuttijevoj
ulici jedini primjer konstantnog odrzavanja
buvljaka u gradu. Osim nje, postoje i buvljaci
u Drustvenom centru Rojc koji se odrzavaju
dvaput godisnje - na proljece za vrijeme tra-
dicionalne Akcije za Rojc! i neposredno prije
BoZica, tzv. Bozi¢ni buvljak u Rojcu.

Godina je 2012., i danas mozemo reci da buv-
ljake u Rojcu karakterizira pozitivna atmos-
fera, veliki broj posjetitelja i izlagaca, cija je
ponuda iz godine u godinu sve zanimljivija i
potpunija. Sve je zapocelo 2010. godine, na-
kon Sto je Venera Baci¢ Jajalo razgovarala s
Irenom Burba iz Udruge Zelena Istra i predlo-
Zila joj organizaciju prvog Bozi¢nog Buvljaka
u Drustvenom centru Rojc. Na srecu, ideja je
i realizirana, odli¢no se uklopivsi u tadasnja

Jo$ malo pa nestalo...

promisSljanja i djelovanje “zelenih” i pred-
boZiéni programom udruge Monteparadisa.
Krenuli smo razradivati ideju, utvrdivsi ter-
min i mjesto odrzavanja. Potom je uslijedila
promidzbena kampanja buvljaka u novinama,
internetskim portalima i radio emisijama.
Uskoro je Venera osmislila i pokrenula Face-
book profil Buvljak Pula s ciljem obavjeStava-
nja svih zainteresiranih strana, ali i osvjes¢i-
vanja o vaznosti Zivljenja u skladu s prirodom
i okolinom. Upravo su pozitivna promisljanja,
darivanje, recikliranje i ekologija, ideje po-
kretaci buvljaka u Rojcu. Upravo su sadrzaji
ono Sto i ovom buvljaku daju na vrijednosti
i unapreduju njegovu kvalitetu, $to privlaci
kupce razli¢ite dobi, spola i imovinskog sta-
tusa. Primjerice, na onima u Njemackoj mo-
Zete kupiti ekoloska jaja, mandarine, jabuke,
kvalitetnu vunu i igle za pletenje, najrazlici-
tije ru¢ne radove, umjetnicke instalacije i sli-
ke, knjige, cd-ove, instrumente i alate - nema
cega, nema.

Dakle, da zaklju¢imo rijeCima pulske obo-
Zavateljice buvljaka i novinarke Lare Bagar:
“Buvljak nije bljak”. Prema nasem misljenju,
sigurno nije bljak i sigurno ima svoju budu¢-
nost. Naime, vrlo razvijene zemlje, poput
Francuske, Njemacke, Nizozemske ili Belgije,
upravo svojim turistima na raznim portalima
i info punktovima nude informacije o mjestu
i terminima odrZavanja buvljaka, promovi-
rajuci ih kao izrazito poZeljne i nezaobilazne
gradske manifestacije. Hoce li se i kada to do-
goditi i u Puli? Jo$ uvijek nije poznato, iako je
100 posto sigurna i opravdana ¢injenica da bi
turist ili slu¢ajni prolaznik upravo na buvlja-
ku mogao doZivjeti duh grada i upoznati nje-
govu kulturu, obicaje i stanovnike.

Danasnji buvljaci su mjesta, gdje za svakog
ima ponesto. Upotpunjena su duhom razli-
¢itih epoha, zabavom, Stednjom, originalnim
stvarima i stotinama prica. To su svojevrsna
socioloSka okupljaliSte s vrlo jednostavnim
pravilima ponaSanja i trgovanja.

I za Kraj, poziv: PRIDRUZITE
NAM SE, POHODITE I
OVOGODISNJI BOZICNI
BUVLJAK U ROJCU KOJI CE SE
ODRZATI 22. PROSINCA 2012.
GODINE OD 12 DO 20 SATI U
NOVOUREDPENOM PROSTORU
DNEVNOG BORAVKA.

Vidimo se i dobro doslj, jer nema ¢ega nema, i
to za stvarno malo kunica!

Napisale:
Venera Baci¢ Jajalo i Rudija Pavlicevi¢
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SIGURNOST I UREDNOST U ROJCU?! STO O TOME MISLE POLICIJA I GRAD, STO RODITEL]JI KOJI CEKAJU SVOJU DJECU, A STO ROJCANI

Od podruma do krova:

Nek’ nam zivi, zivi
-red 1 mir!?

Red i mir?!, svako imalo uredeno drustvo ta dva pojma postavlja
u svoje gornje prioritete. Medutim, kaos je uvijek spreman
uskociti u svaku neuredenu situaciju, a - ruku na srce - bez
njega, koji nam pruza kontrast s kojim se uvijek mozemo
odmjeravati i obracati mu se s pove¢anjem osobnog sklada ni te
stalne teZnje za postizanjem “boljeg Zivota” - dakle: uredenijeg,
mirnijeg, skladnijeg - ne bi bilo. Neki kaZu i da najbolje kreacije
dolaze iz frustracije? Kako pronaci mjeru izmedu dopustanja
tog raskustranog “Kkreativnog kaosa” kojim se ova zgrada
godinama s pravom dici i teZnje za kontroliranjem i uredivanjem
tog procesa. Odnosno, kako postici da frustracije kaosom ne
dosegnu onu opasnu dozu koja bi klatno odbacila u neku
suprotnu, totalitaristicku, krajnost, a koja bi, pak, Zivotnost ove
sloZene Kkreativne koS$nice zasigurno zatukla? Svakako se na to
odgovor ne moZe dati u jednom kratkom novinskom prilogu.

ilo kako bilo, ovaj na$ pulski epicentar kreativnosti mnogima nije privlatno mjesto jer ga
dozivljavaju neurednim i nesigurnim, zapiSanim i punim nekih sumnjivaca koji se njime
smucaju. Probali smo dokuciti je li tome doista tako i trebaju li se potencijalni posjetitelji doi-
sta bojati pri¢i ovoj velikoj zgradi koja je izvana jo$ uvijek jako militantnog i prijete¢eg izgleda?

I ako da, moze li se mijenjati ta percepcija kod onih koji mu se jos$ nisu usudili pribliZiti, a kada
bi pokusali, mozda bi i za sebe unutra pronasli neki ispunjavajuci sadrzaj? Dakle, pitali smo
vas: Je li Rojc sigurno i uredno mjesto te $to bi se tu jo$ dalo unaprjedivati?

Sto smo doznali iz priopéenja Policijske postaje Pula!?

Krenimo od sluzbenih odgovora, to¢nije od opce ocjene sigurnosnog stanja u i oko Rojca u
protekle dvije godine koju smo dobili od MUP-a, odnosno Policijske postaje Pula. Prema njiho-
vim statistikama i natuknicama, dosli smo do idu¢ih spoznaja i saznanja: Statistike incidenata
u i oko zgrade ne odudaraju od pulskog prosjeka, dakle, Rojc se ne moze okarakterizirati kao
prostor vece rizi¢nosti. U razdoblju od sijecnja 2011. godine do danas zabiljeZeno je ukupno
6 kaznenih djela teskih krada, 12 krada, 17 kaznenih djela zlouporabe droge, 2 zloc¢ina iz mr-
Znje, jedno lazno prijavljivanje kaznenog djela, jedno nanoSenje teskih tjelesnih ozljeda, jedno
kazneno djelo prijetnje, 5 prekr$aja iz zakona o prekrsajima protiv javnog reda i mira te jedan
prekrsaj iz ¢l. 95 obiteljskog zakona. Teske krade su uglavnom pocinjene u no¢nim satima i u
danima vikenda i to provalama u osobne automobile i Satore. Otudivani su novcanici, tehnicka
roba, torbice, a visina Stete nije to¢no utvrdena. Otkriveno je 23% djela, a sigurnosne kamere
pridonijele su otkrivanju pocinitelja jedne krade te su koristene i prilikom prikupljanja obavi-
jesti za kaznena djela krade bicikla.

Naime, prostor Rojca nalazi na drugom podru¢nom sektoru - 2. kontaktnom rajonu na koje-
mu je rasporeden kontakt-policajac Nenad Krnjeta. On prilikom obnasanja sluzbe djeluje pre-
ventivno, kontaktira s zastitarima i djelatnicima te prikuplja obavijesti koje mogu pridonijeti
sigurnosti Drustvenog centra Rojc.

Jedan od strateskih ciljeva PP-u Pula je i sigurnost u zoni Centra Rojc, pa je i redovna zadaca
policijski sluzbenika svakodnevan obilazak prostora. Na kraju svog priopc¢enja Policijska po-
staja Pula navodi i da je tijekom dosadasnjeg razdoblja predlagala voditeljima Centra Rojc po-
duzimanje niza preventivnih mjera, kao $to su uredenje okoliSa, stavljanje rasvjete u funkciju,
poboljSanje kvalitete rada zastitara i povecéanje njihovog broja, ograni¢avanje ulaska u zgradu
nakon 22:00 sati i dr.

A sto su nam rekli iz Grad Pule?!

Za “red i mir” u Rojcu prvenstveno je (jer, naravno, i svaka udruga to po nekoj zdravoj logici
mora i sama u svojim prostorima osmisliti i provoditi vlastite mjere sigurnosti i urednosti)
zaduzena tvrtka Castrum Pula 97 d.o.o,, ¢iji djelatnici svoj dio posla, u granicama svojih ovlasti,
korektno obavljaju. Budu¢i da je to ujedno gradsko javno poduzecée u 100 postotnom vlasnis-
tvu Grada Pule, sluzbeni odgovor dobili smo od mr. sc. Erika LukSi¢a, procelnika Upravnog
odjela za drustvene djelatnosti Grada Pule:

- Poduzece Castrum Pula 97 d.o.o. je upravitelj zgrade i zaduZen je za njezino odrzavanje. Upra-
vo je u cilju odrzavanja iste ustrojena i portirsko-domarska sluzba koju ¢ine tri osobe. Njihovo
radno vrijeme je od 07-23 sata. Portiri - domari zaduZzeni su za zajednicke prostore zgrade i
njen obilazak, ku¢ni red, prisustvo na porti (razvrstavanje poste, davanje informacija, pomoc¢
korisnicima) i obavljanje poslova odrzavanja (elektricarski, vodoinstalaterski i drugi manji za-
hvati po potrebi). U objektu je postavljen i video nadzor (pokriva ulaze i dio hodnika u juznom

krilu) pomocu kojega je moguce pomo¢i u odredenim situacijama.

Zastitari su zaduzeni za ¢uvanje objekta od 23-07 sati s jednim Covjekom, a Cetvrtkom, pet-
kom i subotom, kada je frekvencija ljudi vec¢a, s po dva ¢ovjeka (jedna osoba dolazi u 21 sat).
Takoder, njegujemo suradnju s policijom te ih obavjeStavamo o svemu $to je u njihovoj nad-
leZnosti. Postoji i kontakt policajac, osoba koja redovno dolazi do Rojc i iz prve ruke dobiva
potrebne informacije.

Sto se tice Cistoée u zgradi, postoji Plan &i$éenja koji je izvjeSen na oglasnoj ploéi i mozete ga
detaljnije prouciti. Naglasili bi, da bez obzira na sav trud i sredstva koja Grad Pula ulaZe za do-
brobit Rojca, velik dio odgovornosti za ¢isto¢u je na korisnicima i posjetiteljima. Obzirom na
to kako je zgrada izgledala nekad, a tu mislimo na period od deset, pet, pa ¢ak i svega nekoliko
godina unatrag, misljenja smo da su ucinjeni ogromni pomaci u funkcioniranju same zgrade,
pa tako i Cistoce i sigurnosti, Sto mogu potvrditi svi oni koji su u Rojcu prisutni kroz navedeno
razdoblje, rekao nam je mr. Luksi¢, dodavsi da naravno, moZemo uvijek i po svakom pitanju
poboljsati postojece stanje, ali citirajuci staru, dobro nam znanu izreku: “Svijet bio puno ljepsi
i ¢iS¢i kada bi svatko od nas prvo pocistio ispred svoga praga!”

A sto o stamju u zgradi misle “stemari’ i posjetitelji programa?
Marina Stembergar, Udruga Teatar umjetnosti - TOFA.

- Ukratko, prvu biciklu su mi masakrirali pankeri krajem ljeta
2011, a poc¢etkom ove godine su mi ukrali bratovu biciklu. U
oba slucaja sam kontaktirala ¢uvare na porti, policiju nismo
zvali jer su me uvjerili da, iz prijasnjih iskustava, od toga nece
biti niSta. Druga bicikla je ukradena jedne nedjelje, u pola bi-
jela dana. Na snimci nadzorne kamere se mutno vidi tip na-
gnut iznad bicikle kako nesto prcka. Osim toga, na bicikli koju
imam trenutno ve¢ su mi dva puta buSene gume. Zato sma-
tram da je nadzor katastrofa. A to malo Sto pokrivaju kamere,
trebalo bi barem biti vidljivo, odnosno ne razumijem koja je
svrha nefunkcionalnog video nadzora.

- A $to se tice urednosti zgrade, tete ¢istacice su HEROJI Rojca. ZapiSanost je stvar kulture
korisnika i nadzora objekta. MoZda bi trebala bar jo$ jedna teta ¢istacica. WC-i su takvi kakvi
jesu. Ne bi bilo loSe da se i njih obnovi kroz projekt Krojcberg. Bili bi sigurno manje otuZni.

Dusica Radoj¢i¢, Udruga Zelena Istra

- Mi smo protekle godine (Koordinacija = predstavnici grada + predstavnici Rojca) donijeli
Kuéni red Rojca (izvjeSen je iznad portirnice). Iz njega je vidljivo na koji smo nacin odredili
ponasanje u Rojcu u noénim satima. Primjerice, nema konzumiranja alkohola po hodnicima,
ali no¢ni ne rade svoj posao, ne upozoravaju i ne udaljavaju ljude koji krse kuéni red.

U vezi s izvjeStajem MUP-a, podrudje parkiralista i mjesta gdje se kampira, gdje su se dogodile
neke krade, formalno nije u nadleznosti Rojca. Prije nekoliko godina parkiraliste i gotovo u
cijelosti oku¢nica Rojca izdvojena je od zgrade i predana nadleZnom upravnom odjelu Grada
na upravljanje, dakle, Rojc viSe nema utjecaja na to $to se s tim prostorom dogada.

Zlatko Gotovac, Udruga Syntheses

- Nama su, tek Sto smo usli u prostoriju u straznjem krilu zgra-
de, razvalili vrata. U prostoriji su bili, uglavnom ve¢i i teZi ko-
madi joS zapakirane opreme. Nije bilo nista ukradeno, ali smo
provalu prijavili. Pretpostavljam da se pociniteljima Zurilo, a,
buduéi da nisu pronasli nikakve sitnije, a vrijedne stvari, otisli
su. MoZda su ih i preplasili neciji koraci? U svako slucaju, od
tog mi je iskustva ostao gorak okus u ustima i stalan strah, po-
gotovo ako navecer idem do prostorije. Jeza me hvata, ne osje-
¢am se siguran. Bilo bi svakako dobro da se i u straznjem dijelu
postavi nekoliko kamera za videonadzor, jer ipak je to velika
zgrada i svakodnevno kroz nju protutnje razni ljudi.

SOFIJA Apostolovski, Udruga Merlin

- Cisto¢a u sanitarnom ¢voru kod nas u prizemlju je grozna, posebno u ponedjeljak nakon
vikenda i nedjeljnog buvljaka. Kao da su svi posjetitelji navikli cijeli prostor i hodnik koristiti
kao WC. Taj ¢vor je potpuno obnovljen prije kratkog vremena, a danas je tako devastiran i
izgleda kao da se godinama koristi kao javni WC. Razumijem da je zgrada velika i da Cistacice
ne stizuy, ali bi bar preuredeni sanitarni ¢vorovi u prizemlju trebali biti bolje odrzavani jer nisu
pod Kklju¢em.

Mike Bencic¢, trener u klubu Vale Tudo

- Nije Rojc ba$ sigurno mjesto. Cini mi se da, ako ti neko Zeli provalit, moZe. A kad udu unutra
- ne da kradu, nego devastiraju. Dobro, nama ovdje nisu nikad, moZda znaju tko je tu, pa neki
respekt postoji, ne znam Ali uvijek dolazimo na pitanje para, je li trebalo platit viSe kamera,
zaStitara da Secu okolo, nemam pojma.

Tko je, prema vasem misljenju odgovoran za takvo stanje, udruge, grad, gradani ili svi
skupa?
- Ne moZemo svih prozivati na odgovornost. MoZemo onoga tko to radi i njegove roditelje.

Znaju li $to im dijete radi? Potom mi - udruge.
Da se skupimo, da protestiramo, Sto da radi-
mo? I onda trece -grad. Oni su ti koji bi trebali
pomoci da se ne krade, ne razbija... Prozori
su, primjerice, razbijeni non-stop. Cini mi se
da bi bilo lakse platiti jo$ dva ¢ovjeka. Trosak
bi bio isti kad se usporedi s onim Sto se tu
mora oprati, ocistiti, popraviti nakon subote
navecer. Ma, velika je zgrada, jednostavno, $to
¢e$? A mali grad, mali budzet.

Denis, roditelj koji je cekao
svoje dijete

Smatrate li Rojc sigurnim mjestom?

- Ne, zato jer su hodnici tmurni, neosvijetlje-
ni, a nema ogranicenja pristupa. Svatko moZze
dod¢i, a vidim i da su neki dijelovi neiskoriste-
ni. Ne znam $to se tamo uop¢e dogada, mrac-
no je. Nisam zadovoljan tim dijelom.

Sto mislite da bi trebalo uéiniti da se si-
gurnost unaprijedi?

- Vjerojatno pojacati kontrolu. Ne kazem da
ovi ljudi ne rade svoj posao, ali mislim da to
nije dovoljno za sigurnost djece. Narocito
cura. Za decke je malo povoljnije. Pored puno
dobrih stvari, mislim da je to jedna od losih
strana Rojca.

Suzana Brajkovi¢, majka koja
je cekala svoje dijete

- Mi smo tu ve¢ 3 godine, s prekidima, i nika-
da nisam imala nikakvo loSe iskustvo, dapace.
Jednom sam ¢ula za neke incidente prije neke
3 godine, ali u posljednje vrijeme, ne. Kad bi
se pojacalo neko osiguranje, onda to ne bi bilo
to. Rojc je takav kakav je, spontan, slobodan.

A urednost?

- E da, jedino to. Posebno vikendom kad se
dogadaju neki koncerti. Evo, danas je pone-
djeljak. Tu su po stepenicama razbijene boce,
kisa je padala, sve je blatno, lako se poskli-
znuti. I dosta smrdi, ako nesto jest problem,
onda je to. Ali Rojc je meni takvo mjesto, vec¢
dugo dolazim tu, godinama. I prije sam do-
lazila na koncerte, tako da je to meni mjesto
gdje se stvarno osje¢am ugodno. Kad bi se tu
Setali neki redari, to ne bi vise bilo to. Mislim
da bi trebalo vise raditi na kulturi onih koji
dolaze ovdje. Da oni prihvate Rojc kao svoju
kucu, svoj dnevni boravak, da se ponasaju
kao kod sebe doma. I to bi onda bilo u redu.

Bi li trebalo pojacati osiguranje?

- Jedino kada su neka dogadanja, kao Sto su
koncerti. Tada je normalno da treba veca si-
gurnost. Inace ovako, radnim danom, kada
u udruge dolaze ljudi svih uzrasta, roditelji,
djeca, nema potrebe. Udruge bi se trebale i
osigurati - staviti neke kamere, pojacati vrata
ili sli¢no.

Frane Meden,voditelj dramske
radionice Plavi oblik

- Mislim da je Rojc sigurno mjesto. Naravno,
prilika ¢ini lopova, ali mislim da je nekad bio
puno nesigurniji, puno se provaljivalo. I bas
zato danas neki imaju resetke na vratima. Da-
nas je sigurniji, jer je tijekom vremena jako
puno udruga, puno ljudi tu uslo. Kada nave-
Cer u 7 sati dodem na probu, parking je krcat
- puno djece i odraslih. Svi zivi, tko god Zeli,
ima prostor i mozZe nesto raditi.

Smatrate li da bi trebalo nekako unaprije-
diti sigurnost?

- Osobno jako dugo nisam ¢uo da se nesto
strasnije desilo u Rojcu. Da je netko provalio.
Da se dogodilo nesto zbog ¢ega bi se mogli
zapitati: “Hej, $ta je u tom Rojcu?” To je bilo
krajem 90-ih i po¢etkom 2000 -e. Ali, budu-
¢i da su ljudi sve vise poceli dolaziti ovdje,
to je sada neko drugo mjesto od onoga $to bi
prema fasadama mogli zakljuéiti. Cak su se i

meni javile na radionicu osobe koje su preko
telefona pitale: “A gdje je to to¢no?” Kad sam
im objasnio da je to izmedu Monte Zara i suda
odgovorili su: “Aa, to je to? E, hvala lijepo. Ne!”
Ostao sam “paf!” Cekaj malo, imas jako puno
sadrZaja ovdje i jo$ te strah do¢i?!? Cak su me
pitali mogu li im organizirati prijevoz. Sto mi
je takoder bilo ¢udno, jer Pula nije velika, a
i nije kasno navecer. Radionice traju do 22
sata.. Netko ne voli hodati preko Monte Zara,
netko po Sijani, nekome je Veruda nesigurna,
sve to ima svoje. U biti bih onda prije rekao
da je Pula nesigurna, a ne iskljucivo Rojc. Jer
u vrijeme kad su 1998. godine u Rojc usli Inat,
Zaro i Puhacki orkestar, ljudi su se tada, pogo-
tovo cure, bojali i¢i preko Monte Zara. A sada,
kada se u posljednje vrijeme nesto na Monte
Zaru desilo? Tako da mislim da ljudi jedno-
stavno “popizde” zbog odredenih Zivotnih
stvari. Nije to isklju¢ivo vezano uz Rojc. Rojc
je prosao puno toga, od svoje militaristicke
povijesti i izbjeglica, do svih udruga danas.
Raspitaj se, pitaj punkere, oni ¢e znati, kako je
to tada izgledalo, pogotovo zadnji katovi sje-
vernog krila, pitaj ih koliko je ljudi tu spavalo
i gdje su sve bili ulazi u Rojc.

U podrumu je malo
drugacije...

Ivona BozZinovi¢, Udruga
Metamedij

- Kad sam tek dosla raditi u Metamedij, ovaj
podrumski hodnik bio mi je dosta zastra-
Sujuéi. Covjek se s vremenom navikne, ali i
dalje kad ujutro dodem otvoriti ured, nikad
ne znam Sto ¢e me docekati - ljudi obavljaju
nuZzdu po hodniku, prolivena je cuga, smrad
je grozan. Nije bas$ ugodno, cjelokupni dojam
je odbojan, a daje i osjecaj nesigurnosti.

Smatras li da ima rjesenja?

- Trebali bi, prije svega, poraditi na dogovoru.
Da se postuje red, rad i disciplina, kao i odre-
dena pravila sigurnosti. Da se zna, tko kada
ulazi. Smije$no je da bi se ljudima trebalo go-
voriti i da ne obavljaju nuzdu po hodnicima.
Pretpostavljam da to nisu ljudi koji rade ili
dolaze na neka sadrzaje u Rojcu, nego, pri-
mjerice, stoje vani, pa im je zima i udu u po-
drum i tu se popiSaju. Trebalo bi poraditi na
kontroli svakako, jer mnogi koji prvi put dodu
u Rojc, bas se iz tih razloga nece poZeljeti vra-
¢ati, neovisno o sadrzajima koji im se nude.
MoZda ti, kad si mladi, neke takve stvari i ne
smetaju, ali kasnije ti po¢nu smetati.

Marino Jurcan, Udruga
Metamedij

- Negdje 2003./4.-e djelatnica Ministarstva
kulture dosla je obi¢i nasu udrugu i vidjet u
kakvim uvjetima radimo da bi nam sufinan-
cirali nabavku opreme. Tada smo sa strane
Monte Zara zajedno isli prema Rojcu i bila je
vidno Sokirana, rekla je da nikad nije zami-
$ljala tako ruznu i zapustenu zgradu. I danas

Umjetnoscu protiv zapustenog prostora

djeluje zapusteno, samo ima nesto malo vise
cijelih prozora. Ali, kad vidi§ kakva nam je
bolnica, nemamo se $to ¢uditi. Svjesni smo
da kad radimo odredene programe u Rojcu,
gubimo oko 30 posto publike u startu, jer se
program dogada upravo ovdje.

RijeSenje?

- Mozda bi trebalo zaposliti viSe Cistacica, jer,
iako se postojece trude, zgrada je prevelika.
A i kada dodu, one to pociste i pometu, ali
zapiSan je i zid, vertikala, ne horizontala.
Tako da moze$ svaki dan prati pod, ali i da-
lje smrdj, jer trebali bi valjda i zidove prati
do visine pupka. Sigurno ima nacina kako to
popravit. Mozda bi to trebao Savez povezati
nekako sve koji imaju neke interese. Recimo,
sad su sportasi iz kluba Krav Maga najavili na
radiju da ¢e pokrenut neku zajednic¢ku akci-
ju uredenja okolisa, sredit trim-stazu i neke
sportske sadrZaje koji se tu mogu i u vrijeme
kad nema vise danjeg svjetla odrzavati. I to bi
bilo super, moZda bi se i neka druga publika
tako dovela u Rojc i promijenilo malo njegov
image. Hvalevrijedna je bila inicijativa s po-
kretanjem urbanog vrta, ali su im, navodno,
kako inicijatori kaZu, susjedi pojeli, odnosno
pocupali nasade. Ali dobro, oc¢ito ljudima fali
zdravih namirnica i sadnica, treba vidjeti s
“urbanim vrtlarima”, mozda ¢e se to opet po-
krenuti.

Znaci, mislis da bi Savez tu higijenu pro-
stora uvrstit u svoje prioritete?

- To bi trebala biti civilizacijska tekovina. Na
primjeru zapustenih WC-a sve jasno. Taj nas
zajednicki ignorantski odnos. Savez ne bi
trebao imat tu ulogu, ali, ako je to trenutno
jedna od bitnijih stvari koja muci udruge, to
onda jest prioritet koji treba rijesiti. Ja bih
volio da su te neke potrebe na vi$oj razini.
Ali, evo treba spomenuti i to da se kroz razne
umjetnicke akcije kao $to je Krojcberg uspje-
lo srediti velik dio hodnika. Takoder, mi smo
u viSe navrata kroz razne graffiti radionice
oslikavali dio vanjskog i unutrasnjeg prosto-
ra. Tako da se iskreno nadam da ce biti vise
ovakvih akcija udruga te da ¢e ih grad podr-
Zati.

Matko Plovani¢, Udruga
Monteparadiso

- To¢no je da se u
Rojcu dogadaju ra-
zna sranja. Zadnja
krada kod nas se
dogodila kada je
danskom  bendu
1 The Movement
-.; ‘ koji je nastupao

: : kod nas provalje-
Y no u kombi ispred
glavnog ulaza u Rojc. NajvaZnije od ukrade-
nih stvari bio je komplet mikrofona za ozvu-
Cavanje bubnjeva. Jo$ uvijek nisu nadeni i
policija traga za njima.

Inace bendovi koji sviraju kod nas, a ve¢inom
su to ljudi iz inozemstva, nikad ne ostavljaju

nista od opreme u vozilima, nego im sve ukr-
camo negdje unutar zgrade. U ovom slucaju,
radilo se o iznimci i mali dio opreme ostao je
u kombiju. Na kamerama se jako slabo vidi
tko je provalio. O¢ito nisu bas kvalitetne ili ih
je premalo.

Na proljece smo imali slucaj provale u vanjski
WC kojeg koristimo za potrebe rada kluba.
Provalili su i ispilili sve mjedene ventile i sifo-
ne. Sada smo uspjeli skrpati dvije WC kabine,
ali smo ovaj puta stavili plasti¢ne ventile i si-
fon na lavandin - to nitko nema razloga krasti,
nadam se.

Zgrada je sama po sebi ogromna i jako ju je
tesko kontrolirati. ViSe kamera bolje kvalitete
od postojecih, mozda bi rijesile stvar.

- Sto se urednosti ti¢e, najkriti¢niji je podrum.
Nisu toliki problem razbacane ¢ase i boce, ve¢
rigotine, pa ¢ak i obavljanje male, a ponekad i
velike nuzde po hodniku.

Mnogi za sve $to u Rojcu ne valja automat-
ski odmahuju rukom i govore: “Ma, to su
pankeri. Monteparadiso je to famozno
“leglo” pankerije! MoZes$ li to prokomen-
tirati?

- U Monteparadiso klub se ulazi iz unutarnjeg
dvorista. WC je u unutarnjem

dvoristu, pa tako nitko od posjetitelja kluba
nema pristup u hodnik. Ne

samo da se nakon svakog dogadaja Cisti i
Kklub, nego ¢istimo i dvoriste.

Nema potrebe za “pucanjem” na MP, jer ¢la-
novi udruge imaju svoje prostorije

koje koriste za probe i nemaju razloga zadr-
Zavati se na hodniku.

Posjetitelji kluba ionako nemaju pristup hod-
niku.

Valjda su svi svjesni da je zgrada otvorena
svaki dan do ponodi, pa tako i vikendom. A
svi znaju da mi nemamo dogadaje u klubu
ni bas svaki vikend, a kamo li svaki petak i
subotu.

Sto se tite MP festivala, svima koji posjete
Rojc u nedjelju popodne ili jo$ bolje-po-
nedjeljak ujutro, nakon S$to festival zavrsi,
poznata je tradicija da je cijeli plato Rojca
ociScen. Ne samo da se Cisti nakon festiva-
la, nego se to radi i svakog jutra za vrijeme
trajanja festa. Mislim da nitko ne bi trebao
imati zamjerke u vezi toga. Naravno, uvijek
ima dusSebriznika koji ¢e fotografirati Covje-
ka koji spava pored auta ili izvan Satora i s
time si dizati broj klikova ili lajkova na drus-
tvenim mreZama, portalima i sli¢no...

Ove godine je netko napravio psinu susjedi-
ma koji Zive u kuéi pored kosarkaskog igra-
liSta i zbog toga nam je jako Zao. Jesu li to
napravili posjetitelji festivala, ne znamo. Po-
sebno nam je Zao jer su ljudi kojima je Steta
napravljena jako ljubazni i dobri ljudi, puni
razumijevanja. S druge strane, svi su svjesni
da se, pogotovo u ovom kvartu, provale i
krade dogadaju viSe puta dnevno. Posjeti-
teljima festivala koji kampiraju na festivalu
puno je stvari pokradeno. Bilo je slucajeva
da je ¢ovjeku dok je bio na moru ukraden
Sator!v Valjda je nekome jako trebao...

Umyjesto zaklju¢ka

Turbulentna su vremena, Cesta je receni-
ca kojom nas caste iz medija. Ako je tako,
ni Rojc ne moZe biti izuzet iz te zajednicke
struje i ne moZemo se iSCudavati nad sva-
kom incidentnom situacijom. Kolaz je tu,
pricu si sloZite sami. Naravno, nepobitno
stoji tvrdnja da je krenuti od sebe prioritet.
Pa se onda dalje raspitivati, informirati i,
unutar svojih moguénosti, zalagati za bolje,
ukljucivati se u pozitivne tokove i inicijative
za boljitak.

Napisale: D.K. i Dunja Mickov
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RAZGOVOR S EDIJEM CUKERICEM, GLAZBENIM PRODUCENTOM IZ PULE, O
ZANIMAN]U PRODUCENT I CD-U S OBRADAMA PJESAMA SERGIA ENDRIGA

Glazbeni
producent je

peti ¢clan benda

Nekad si svirao gitaru, ako se ne varam.
Kada si odlucio postati producent i zasto?

- Zavrsio sam srednju glazbenu Skolu, smjer gi-
tara, ali trenutno joj se nemam vremena posve-
titi onoliko koliko bih htio. Glazbeni producent
nisam namjeravao postati, nego su mi na Radio
Puli 1993. godine, gdje sam radio od 1990. do
2003. godine kao honorarni suradnik, jednom
prilikom “nametnuli” rad u viSekanalnoj reZi-
ji po povratku iz vojske, jer je tonac otiSao na
medeni mjesec, a mene je ni krivog ni duznog
zapalo da snimam dvostruki album Anelida. U
startu sam obavljao poslove tonskog snimatelja
i realizatora programa, Sto se na kraju s godina-
ma pretvorilo u posao producenta, jer je kroz
reziju 3 Radio Pule proslo bezbroj bendova, a ja
sam se igrom slucaja tu nasao.

0d tehnic¢ara na Radio Puli do producenta s
Porinima, koliko je taj put bio trnovit?

- Put je bio trnovit, ali kada neSto volis, ne osje-
¢as$ da toliko bode. Onaj tko Zeli tim putem pr-
venstveno neka voli glazbu, bude Sirokih glaz-
benih vidika i ne robuje pravilima u studiju. Sve
ostalo ¢e dod¢i samo po sebi.

Sto moZe$ preporuciti nekom tko Zeli tvojim
stopama? MozZe li se od toga Zivjeti?

- Na ovako malom trZiStu ne moze$ preZivjeti,
ako ne svastaris, a ja to ne Zelim, pa je tesko Zi-
vjeti samo od produkcijskog posla, posebice ako
se bavis$ rock produkcijom koja nema budZete,
kao neki drugi komercijalni glazbeni pravci. Ne
Zelim raditi kompromise i zato nemam neke
vece financijske koristi od toga. Zato jo$ uvijek
uZivam raditi u studiju.

Koji Porin ti je najdrazi i zasto?

- Svaki od Cetiriju Porina mi je drag, ali uvijek
je prvi nekako najdrazi, onaj s Hladnim Pivom,
Sto ne znaci da mi i ostali s Gustafima, Nolom
i Darkom Rundekom manje znace. Kada ga
primas, misli$ da ¢eS$ sutra pregaziti London ili
New York, ali ubrzo se spusti$ na zemlju i shva-
tiS gdje si i Sto si. Drag mi je i Crni Macak, jer
mi je dodijeljen ba$ u kategoriji produkcije za
Bambi Molesterse. Bilo je tu jo§ mnogo albuma
koji nisu nagradeni, a koji su bili vrijedni paZnje.
Puno ih ostane nezamjecenih, jer nemas medij-
skog prostora u kojem ih moZe$ plasirati.

0 ¢emu ovisi dobar zvuk? O opremi ili uhu?

- Dobar zvuk ovisi o cijelom nizu aktera: instru-
ment, glazbenik, akustika prostora, mikrofoni,
konverteri, pult, monitori, outboard, tonac, mix,
mastering, uho, ideja, masta....Producent je tu
da sve to objedini, koordinira i da da svoj za-
vrsni pecat. Ja ne radim live zvuk, jer je to jedno
sasvim drugo podrucje, ali dok sam ga radio kao
Clan posade s Gustafima, Let-om 3, Dogmom i
raznim drugim izvodacima, trebalo mi je vre-
mena dok ne upozna$ bend i opremu koja se
drugacije ponasa u razli¢itim prostorima. Zato
je najbolje da svaki bend ima svog tonca. Ipak
je tonac veza izmedu izvodaca i publike. Ako ne
prenese energiju s pozornice na ljude, nije ispu-
nio svoju osnovnu zadacu i najéeS¢e bude pro-
zivan ako neSto ne $tima. Svaki bend ima svoj
nacin rada, neki ni ne dolaze na tonske probe.

Tome uvelike pridonosi i digitalna tehnologija
koju danas imas$ na raspolaganju.

Je li istinita tvrdnja, Sto su duze tonske pro-
be, ¢lanovi bend su ve¢i amateri i koja je naj-
duza, odnosno najkraca tonska proba koju
si odradio s nekim bendom.

- Najduze tonske se ne sjeéam, jer u pravilu ne
volim duge probe koje na kraju mogu iscrpiti i
bend i tonca, a najkraée su mi bile kada ih nije
ni bilo. Te su mi bile najdraZe. (smijeh) Do treée
pjesme na koncertu namjestio bih zvuk, i to bi
bilo to. Nedavno, ba$ na Springsteenu u Trstu
zvuk se stabilizirao tek na Cetvrtoj pjesmi. Nije
bilo tonske, ali za takvo neSto moras imati isku-
stva i logistiku.

Cuki je jedan od idejnih zacetnika projekta zamislje-
nog kao homage S. Endrigu

Ides li kao tonac na koncerte ili iskljucivo
radis u studiju?

- Iskljucivo radim u studiju, jer sam za live iza-
$ao iz dira, a i nisam viSe u tim godinama kada
bih gubio cijele no¢i, iako to ne znaci da ga ne
bih mogao odraditi.

Kako izgleda tvoj radni dan u studiju?

- U studiju nema pravila, niti jedan dan nije ti
isti. Svaki dan ti donosi nesto novo. Dogodi se
da cijeli dan niSta ne napravis, pa provedes s
ekipom u raspravama i na kavama, a onda se
drugi dan dogodi neki klik i u dva sata sve sjed-
ne na svoje mjesto. U tome i jest draZ stvaranja
u studiju. Tu nema radnog vremena od 7 do 15
sati. Imas i faze rada: predprodukcija s proba-
ma, snimanje, editiranje, mix, postprodukcija.
Svaka od tih faza zahtjeva svoje vrijeme i mak-
simalan angaZman.

Koliko utjeces na oblikovanje pjesme i aran-
Zmana i kako?

- Utjecaja na pjesmu imam onoliko koliko mi
bend to dozvoli. Ima svakakvih slucajeva od
toga da bend Zeli skoro da im napravi$ pjesmu
u potpunosti, do onih koji ti ne daju pristupa
nego Zele samo da si tu u blizini radi neke sigur-

nosti i ne daju ti prevelike ovlasti. Pre-
ma mojem poimanju producentstva,
glazbeni producent je peti ¢lan benda
koji je pomaknut korak unazad i prati
cjelokupni proizvod od stvaranja pje-
sme, snimanja, aranZmana i zvuka,
pa do konacnog proizvoda. Ostatak
benda je previSe zaokupljen svojim
instrumentima, pa ponekad od Sume
ne vide stablo.

Kada znas$ da je pjesma gotova, od-
nosno hoc¢e li biti hit? Pjevusis li ti-
jekom dana?

- U jednom trenutku netko mora pod-
vudi crtu i re¢i da je kraj, jer bi snimanje trajalo
unedogled. Produzavanje rada za mjesec ili dva
da bi dobili 2 posto “bolju” pjesmu, nema smi-
sla. Ili je imas ili je nemas. Nikakva produkcija ti
nece pomoci ako pjesma autorski nije mo¢na.
Produkcija moZe samo nadograditi nesto $to je
u korijenu kvalitetno. Kad sam u slijepoj ulici,
bacim nov¢i¢ i prihvatim njegov savjet. Mogu
samo naslucivati hit, a ne i prepoznati ga, jer
to ovisi o nizu drugih faktora na koje ne mozes
utjecati. Moram priznati da imam veliki posto-
tak pogodaka u procjeni hitova dok su jos u po-
vojima. Kad bih znao svaki put kada je stvoren
hit i da u nekim slucajevima imam logistiku
izdavaca koji, moram priznati, Cesto grijese u
odabiru singlova, mozda bih i bio bogat covjek.
(Smijeh).

Koja je najlosSija pjesma Kkoja ti je tako uslau
uho i nikako da izade?

- Imam neke blokatore u mozgu koji ne dozvo-
ljavaju da mi lo$a pjesma ude u uho. Hvala im!

Koji je tvoj omiljeni Zivuci aranzer i pjesmo-
pisac u domeniroki pop glazbe?

- Puno je autora i producenata ¢iji mi se rad svi-
da. Neki od meni dragih producenata koje sam
no¢ima proucavao su Brian Eno, Daniel Lanois,
Nigel Godrich, Mario Caldato Jr, Dave Friedman,
Mitchell Froom, Tchad Blake, Danger Mouse, a
pop rock autora je stvarno puno: Johnny Cash,
Bob Dylan, Thom York, David Bowie, David Byr-
ne, Joe Strummer, Tim Buckley, Damon Alborn,
Tom Waits, Nick Cave, dvojci Perez/Hidalgo, Le-
nnon/McCartney, Beck, Fink, Jose Gonzales, Fe-
ist.......Da te malo ispravim oko aranzera. U mo-
dernoj produkciji kategorija aranZera ne postoji,
jer je sve to posao producenta. Postoje aranzeri
zborova, gudaca, duhaca i sl.. oni su u funkciji
producenta koji bira s kim ¢e od njih suradivati i
tko mu je potreban na odredenom projektu.

A sad nam malo predstavi Sergia Endriga i
projekt na kojem radite?

- Projekt je prvotno zamisljen kao novi album
Sergia Endriga s glazbenicima njegovog rodnog
grada, Sto je on s ushi¢enjem prihvatio. Sergio
Endrigo se, nazalost, razbolio i u meduvremenu
preminuo. Godinu dana kasnije taj smo projekt
preoblikovali u hommage s pulskim glazbeni-
cima koji se na kraju prosirio na dvostruki CD
cijele kulturne scene grada Pule. Na albumu,
osim glazbenika, imamo i pjesnike, glumce,
plesace, uli¢ne zabavljace, slikare kojima ovim
putem jo$ jednom zahvaljujem na entuzijazmu,
angazmanu i objedinjenju.

TKo je sve obradio pjesmu? Zasto bas ti au-
tori i te pjesme?

- Gledali smo da na projektu budu zastupljeni
znacajniji ljudi i skupine iz svih kulturnih se-
gmenata grada Pule i mislim da smo u tome
uspjeli. Pjesme smo im u ve¢ini slucajeva dodje-
ljivali razmisljajuci o njihovim karakternim i in-
terpretacijskim osobinama. Treba naglasiti da
je ovo jedan kulturoloski, a ne glazbeni projekt,
pa ga tako treba i percipirati. Ovo je dokument
kojim kulturnjaci odaju pocast jednom velikom
pjesniku i glazbeniku rodenom u nasem gradu.

Gdje moZemo kupiti CD?

- Tiraza CD-a je za sada 700 primjeraka i nece
biti u prodaji, nego ce biti podijeljeni, iako mi-
slim da ¢e ga Talijanska Unija, glavni financijer,
sigurno do$tampati. Zelja im je da dode u $to
vise domova i da ga Cuje Sto viSe nasih sugra-
dana.

Zasto je Eendrigo dio povijesti Pule?

- Endrigo je vazna povijesna li¢nost nasega gra-
da. Odlaskom iz Pule napravio je svjetsku kari-
jeru, ne samo u Italiji, gdje je bio jedan od vo-
decih kantautora moderne talijanske kancone,
nego i u Latinskoj Americi i Kubi te zemljama
isto¢nog bloka. Na taj je nacin pronio svoje po-
rijeklo diljem svijeta.

Ima li neki podatak iz njegove biografije ko-
jeg bismo svi trebali znati?

- Endrigo, osim $to je zaduZio grad kao pjesnik
i glazbenik, dolazi iz obitelji koja je isto tako za-
duzila grad svojim djelima. Veéini gradana Pule
manje je poznato da je bio u rodu s Antoniom
Smaregliom, poznatim istarskim skladateljem,
dok je njegov otac bio priznati i poznati samou-
ki tenor; kipar i slikar koji je izradivao nadgrob-
ne spomenike koje i danas mozemo na¢i na
Monte Ghiru.

Osim kroz glazbu, na Koji ste jo$ nac¢in promo-
virali ovaj projekt i Endrigovo stvaralastvo?

- Trenutno je napravljen dvostruki CD koji ¢e
biti promoviran u Circolu u prosincu ove godi-
ne. Nadam se da ¢e ovaj projekt biti samo po-
cetak nekih novih projekata koje ve¢ imamo u
pripremi oko lika i djela Sergia Endriga u bliskoj
buduc¢nosti, ali otom-potom.

Rojc je najbitnija kulturna Zila
Kucavica ovog grada

I za kraj, moram ti postaviti nekoliko pita-
nja o Rojcu. Pa eto, $to za tebe predstavlja ta
zgrada i njezini “stanari”?

- Rojc je najbitnija kulturna zila kucavica ovog
grada koju treba njegovati i iz koje treba izvla-
Citi vizitke s kojima bi se grad predstavljao, ne
samo u Hrvatskoj, nego i u svijetu.

Zasto je poseban i vazan?

- Vazan je i poseban jer nudi pregrst sadrzaja
mladim ljudima, posebice u ovakvim vreme-
nima u kakvima mi trenutno Zivimo. Kultura
uvijek dozivljava najveéi procvat bas kada su
najteza vremena, stoga Rojc ima jo$ vei zna-
Caj. Rojc ¢e nam sigurno davati jo$ puno lijepih
stvari koje bi grad trebao puno vise vrednovati i
s kojima bi se trebao ponositi.

Sto bi mijenjao ili unaprijedio u Rojcu?

- Nisam previSe upucen u relaciju Korisnici
(udruge)-grad, jer stvarno ne stignem popratiti
sva deSavanja zbog bezbroj obaveza, ali i mene
bi zanimalo zaSto se je stalo i gdje je zapelo s
idejama o hostelu, kuhinji, koncertnom prosto-
ru u sjevernom krilu, uredenjem hodnika (koji
se jo$ i donekle oslikavaju) i sanitarnih ¢voro-
va koji stvarno izgledaju sablasno. Uvijek se je
najlakse izvlaciti na financije, iako mislim da je
to samo isprika za nerad. Da se svake godine
napravio samo jedan sanitarni ¢vor, imali bi ih
po svim katovima sredene i opremljene. Znam
koliko dode uredenje jednog takvog sanitarnog
¢vora. Imam i troskovnike ako nekom zatre-
baju, jer sam ga i sam uredivao kod kuce. Mi-
slim da bi svima dobro doslo jedno kolektivno
postrojavanje i jutarnja gimnastika na platou
ispred Rojca. Imam dobre glazbe bas za takve
prilike. Samo uzmite trikoe i sportske hlacice.
(smijeh).

Napisao: Marino Jurcan

FLANGER DANGER, HARD-ROCK I NABRIJANE GITARE

Radimo samo

autorske
Stvari, jer
mrzimo
“kovere”

Dunia: Sto je za vas Rojc, kakva vam je vizija njegova razvoja, kako ga dozivljavate?

Debac: Ja nemam viziju Rojca, ali ga dozivljavam vrlo osobno i intimno u ovoj nasoj crnoj ru-
pici. Vidi kako nam je ovdje crno i mracno. Volimo to $to radimo, tu u udruzi Mali mrak imamo
tri benda u tri spojene prostorije (od jedne velike smo ih pregradili), druzimo se, sviramo i bas
nam je lijepo.

Dunja: Je li vam prostor adekvatan, po ozvucenju i ostalome?

Debac: Ma, da, sve je prva liga, manje-viSe smo sve sami sredili. Imamo naseg hrcka koji pre-
mjeSta namjestaj. (Smijeh) Uzivamo tu, to nam je dnevni boravak.

Dunja: Kada biste mogli nesSto mijenjati, Sto biste promijenili u Rojcu?

Debac: Stavijo bin tendu ispred. Ma, Salim se, svatko si sreduje prostorije kako mu odgovara
i to je meni ovdje najljepSe. Jedino infrastruktura... Na primjer, napravili su nove WC-e, ali se
rulja i dalje ponekad ne ponasa kako treba, ali $to rec¢i i kome? Pojedinci se ponasaju vandalski,
ali toga je uvijek bilo i bit ¢e, svi smo na to navikli i viSe nam to toliko narocito i ne smeta.

Karlito: Moj doZivljaj Rojca? Dolazim tu viSe od 10 godina svirati, baviti se onim $to oboZavam
i volim. Poznavajudi i ostale sredine u lijepoj nasoj i u nasoj maloj sredini, moZemo biti sret-
ni $to to imamo. Sto bih eventualno mijenjao? Infrastrukturu, iako se svatko potrudi urediti
svoju “rupicu” kako god hoce. Dao bih prvenstveno naglasak na nadlezne sluzbe koje ¢uvaju
prostore. Bilo bi manje vandalizma kada bi adekvatno radili svoj posao ili mozda ti ljudii rade,
ali ih je malo. Trebalo bi se potruditi da ih bude viSe, a i da nadzorne kamere funkcioniraju, jer
znam da je bilo slucajeva krada kad kamere nisu ulovile ni sjenu, a kamoli detalje.

- F s

- Ma, evo, sve smo rekli, mi smo Flanger Danger, mi smo band i sviramo gitare.

=
g

Dunja: Kako je sve to pocelo? Koji vas je
splet okolnosti spojio?

Najmlaji, Karlito: Debac, odnosno Zoran
Muci¢, vokal i gitara, alfa i omega, na$ veliki
tata, moj idol od mladih dana, sve je incirao,
2010.-e.

Debac: I ranije sam s drugim bendovima svi-
rao u ovoj prostoriji. Onda sam ostao bez ben-
da, pa sam se prikljucio jednoj drugoj grupi
muzicara i tako je krenulo, spontano. Tek
poslije kad smo poceli radit stvari, pomislili
smo na drugog gitaristu...Nama je bilo bitno
svirati i uzivati, a ne slikati se za 0.K.

Svi smo dosli iz raznih drugih
bandova, prosli smo to kroz
godine i godine. Nisu to vise
oni mladalacki snovi “ja ¢u
raditi samo to”. Realni smo,
tu imamo svoju prostoriju,
instrumente, radimo,
gradimo, uzivamo...

Dunja: Recite nam nesto o svojoj glazbi?

Debac: Sviramo svasSta-nesto, opako, hard-
rock, uglavnom nabrijane gitare. Danas je ne-
zahvalno pricati o tipu glazbe. Dodite na pro-
bu ili nas poslusajte na koncertu i dobit ¢ete
sliku $to je to FLANER DANGER. Ali, radimo
samo autorske stvari, jer mrzimo “kovere”. Ja
sam autor tekstova, a glazbu radimo zajedno.

Dunja: Kako to izgleda?

Karlito: Debac dode na probu, kaze: “Decki,
imam nesto”, proba malo na gitari, rif, dva, tri,
ima tekst ima melodiju...

Dunja: Sto ste dosad objavili?

Debac: Imamo jedan demo, a sada “brusimo”
10 novih komada u dijamante, i to ¢e biti novi
album, “nakit” u nasoj novoj kolekciji. Ideja je
bila snimiti demo, pa smo napravili taj skro-
mni demo “7 i druge apokalipti¢ne pjesmice”
u 200 primjeraka i podijelili ga prijateljima,

rodbini i poznanicima.

Dunja: Znaci, Zeljeli ste dobiti Sto Sire i Sto
kvalitetnije Kkritike da bi kasnije mogli ne-
Sto dodati, popraviti i slicno?

Debac: A ne, to ti, Karlito, radis. To ja ne ra-
dim.

Karlito: E, ja sam taj “matematicar” u bendu,
a ostali su “feelingarosi”.

Dunja: Kakve su bile prve reakcije?

Debac: Dobro smo prosli kod publike, radi-
mo na tome da viSe koncertiramo, da se viSe
priblizimo publici.

Dunja: Koliko vas je publika prepoznala
do sada, mislim, na koncertima? Kada ce
novi CD?

Debac: Sad je period bez koncerata, zatvorili
smo se u studijo i orijentiramo se na svirku
i spremamo nove materijale, aranziramo i
ostalo. Mi s time ne Zurimo, a ja sam, u biti,
obiteljski covjek.

Dunja: Koliko ¢esto vjezbate?

Debac: Tri do Cetiri puta u dva tjedna. I to
nam je jako malo. Vjezbali bismo svaki dan,
ali smo, na zalost, zauzeti. U biti sve je u
svirci. U tome da to Zelimo raditi i uzivamo
u sviranju, ne radimo tu neko “poduzece”. Svi
smo dosli iz raznih drugih bandova, prosli
smo to kroz godine i godine. Nisu to vise oni
mladalacki snovi “ja ¢u raditi samo to”. Realni
smo, tu imamo svoju prostoriju, instrumen-
te, radimo, gradimo, uzivamo... Ako ¢e Stogod
od toga biti, dobro, a ako nece, nikom nista.
Nama je dovoljno to. Samo neka bude proba.

Dunja: A Sto inace radite?

Debac: Ja sam zavrs$io smjer VKV brodobra-
var, radim u Uljaniku, bravarcina sam, metal
mi je pod kozom.

Karlito: Ja imam srec¢u da sam spojio posao i
hobi u jedno - glazbu. Zavrsio sam inace po-
litehniku, ali radim kao ton-majstor, tehnicar
na Radio Puli. Iskljucivo se drzim glazbe, bo-
tuna, gitara...

Balin: Zeppelinarim oko Bulevara. (Smijeh)
Bravar sam.

Paco: Ja sam ekoloski inZenjer za zbrinjava-
nje otpada. Ma, Salim se, radim kao vozac u
komunalnom poduzecu.

Dunja: Obitelj vas podrzava u vaSem mu-
ziciranju?

Karlito: Da, svakako, sad kad sam zavrsio fa-
kultet kazu mi: “Sine, samo ti rokaj, bolje to
nego nesto puno gore”.

Dunja: Gdje se mogu nacdi informacije o
vama na netu?

Debac: Da, nazalost, imamo Facebook stra-
nicu: http://www.facebook.com/flanger.
danger i nekih dvije, tri stvari imamo na You
Tubeu i Soundclowdu.

Dunja: Primate li nove ¢lanove?

Debac: Evo, ¢eé ti bit s nama? Ce§ svirati neki
trombon? Trubu smo pokusali dovest, a vo-
ljeli bi i jedan starinski klavir, i didgeridoo,
samo da budu u prostoriji, da moZemo opet
razmjeStati stvari.

Napisala: Dunja Mickov
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ZA SVE KOJI ZELE ZNATI VISE, DONOSIMO PREGLED NAJZNACA]NIJIH:

Medunarodnih
susreta i konferencija
u 2013. godini

Aktivni seoski turizam
Poziv za dostavu projektnih prijedloga Leeds, Velika Britanija, od 23 do 25 sijec¢nja 2013.
godine

Udruga za Regionalne studije, Regional Studies Association (RSA), sastanak istrazivacke mreze -
nastoji ispitati doprinos aktivnog seoskog turizma u ruralnim podrucjima, odgovarajuéi na iduc¢a
pitanja: Kako ruralna podrucja mogu imati koristi od moguénosti koje nudi aktivni seoski turizma?
Sto treba uéiniti da bismo privukli odredene trzi$ne ni$e turizma na ruralnim podruéjima? Kako
aktivni turisti koriste i dozivljavaju selo? Koje su potrebe, interesi i motivacija pojedinih podgrupa
(npr. jahaca konja, letaca na zmajevima (para-gliderima), alpinista i dr.), i kako seoske zajednice
mogu kapitalizirati na ovim potencijalnim turistickim trzistima? Koja je uloga regionalnih i nacio-
nalnih vlada u promicanju i olakSavanju razvoja aktivnog turizma na selu?

Teme koje bi mogle biti razmatrane:

- inovacije u aktivnom ekoturizmu

- odrzivi aktivan seoski turizam

- radna snaga za ruralni turizam (npr. nestasica stru¢nog osoblja, nedostatak  radne snage, out-
sourcingisl.)

- poljoprivredna diversifikacija i aktivni seoski turizam

- razumijevanje specifi¢ne podskupine aktivnih ekoturista

- sportski turizam u ruralnim podrucjima

- branding destinacija aktivnog ekoturizma

- uloga javne politike turizma u ruralnom regionalnom razvoju

- prepreke za razvoj i Sirenje aktivnog ekoturizma

- aktivan seoski turizam u regijama u razvoju

- marketing aktivnog ekoturizma

- protivljenje u aktivnom ekoturizmu u lokalnim ruralnim zajednicama

- predstavljanje i razumijevanje ruralnosti i prirode kroz aktivni ekoturizma

Prihvacaju se i radovi koji obuhvacaju druge aspekte turizma i regionalnog razvoja.
Vise na: icreth.wix.com / countrysidetourism

Ucinkovita raznolikost u gradovima u sklopu projekta Interkulturalni gradovi,
Dublin, Irska, od 06 do 08. veljaca 2013. godine.

Inicijativa Interkulturalni gradovi rodena je 2008. godine, kada su Vije¢e Europe i Europska komi-
sija, zajedno sa skupinom gradova-pionira, prihvatili izazov: razviti i testirati kulturno kompeten-
tan pristup integriranju razlicitih zajednica.

U sredisStu ovog novog pristupa integraciji lezi koncept prednosti u raznolikosti. Dogadaj u Dublin
prekretnica je i prilika da se prikupi ono Sto su gradovi postigli, $to je bilo uspjesno, a Sto ne, i pod
kojim uvjetima, koji izazovi ostaju i kako se oni mogu rjeSavati zajedno s partnerima iz drugih
mreZa i organizacija.

U Dublinu ¢e se raspravljati iduc¢a pitanja:

- Sto prednost raznolikost znaéi u praksi i kako se razlicite vrste urbanih politika mogu oblikovati
kroz interkulturalne lece?

- Kako gradovi mogu razviti strateski pristup prednostima raznolikosti?

- Je li koncept podrzan dokazima istrazivanja?

Vise od 60 gradova u Europi i izvan nje pridruzile su se programu Interkulturalni gradovi. U Du-
blinu ¢e podijeliti svoja prakti¢na iskustva s razli¢itim vrstama urbanih politika koje se oblikuju
kroz interkulturalne le¢e. Tematske radionice razmotrit ¢e znacenje i praksu interkulturalizma u
razlic¢itim podrucjima politike, kao Sto su kultura, obrazovanje, stanovanje i razvoj susjedstva, si-
gurnost i nadzor.

Vise na: www.coe.int / interculturalcities ili na www.coe.int/t/dg4/cultureheritage/culture/Citi-
es/Dublin/DraftProg_en.pdf

Mediji i kreativne industrije - Pravila, poslovi i izazovi

U Lisabonu, Portugal, od 03 do 04 svibnja 2013. godine odrzat ce se 6. konferencija Medunarodne
akademske udruge za upravljanje medijima (International Media Management Academic Associ-
ation -IMMAA) na temu medija i kreativne politike, poslova i izazova.

IMMAA je suradujuca profesionalna skupina akademskih istrazivaca na temu medijskog menad-
Zmenta. Veza izmedu njih je Zelja za razvijanjem istrazivanja i ucenja o upravljanju medijima, za
studente i profesionalce. Programski odbor poziva istrazivace i prakticare da podnesu prijedloge
za radove kojima bi se predstavili na IMMAA konferenciji. Molimo posaljite ili dovrSene radova,
gdje je to moguce, ili kratki sazetak teme. Programski odbor takoder poziva prijedloge za panel
teme; preporuke gostujuce izlagace te preporuke za druge istrazivace kojima bi se poziv za radove
mogao poslati.

Prijave s naznakom za “Lisabonsku IMMAA konferenciju” $aljite na na faustino.paulo @ gmail.com.
Rok za sazetke (max. 1 stranica) je 28. veljace 2013. godine, a dovrSene radove (max. 25 stranice +
dodaci) do 10. travnja 2013. godine.

IMMAA je kolaborativni profesionalna skupina akademskih istrazivaca na temu medijskog menad-
Zmenta. Veza izmedu njih je Zelja razvijati istraZivanje i u¢enje upravljanje medijima za studente i
profesionalce.

Bukurest, Medunarodno JAZZ natjecanje 2013
Bukurest, Rumunjska, od 18 do 25. svibnja 2013. godine

Jazz Bukurest Medunarodno natjecanje u organizaciji jmEvents.ro, jedinstven je dogadaj na profe-
sionalnom rumunjskog jazz-sceni, a rangiran je i medu prva tri jazz natjecanja u Europi. Usmjeren
je na bendove i pjevace u dobi do 35 godina, a misija mu je pridonijeti priznanju rumunjskih i
medunarodnih jazz -vrijednosti. Cijeli tjedan je posvecen iskljucivo jazzu.

Natjecanje prate jam-sessioni i radionice na kojima medunarodni stru¢njaci dijele svoja jazz zna-
nja i vjestine sa sudionicima. Ve¢ina natjecatelja ima impresivan portfolio, pohadaju prestizne me-
dunarodne dogadaje kao Sto su Jazz Festival Montreux, Medunarodnog Jazz Festival Crvenog mora
ili Lionel Hampton Jazz Festival SAD.

Rok za prijavu je 10. veljace 2013. godine

Kontakt: Prof Luigi Gageos, jmEvents, tel:. 40 722 383 542; fax: 40 21 323 66 00, e-mail: luigi.
gageos @ jmEvents.ro;
viSe na: www.jmEvents.ro

Medunarodni simpozij o jeziku za medunarodnu komunikaciju
Riga, Latvija, od 23. do 24 svibnja 2013. godine

Odsjek za engleske studije na Filozofskom fakultetu SveuciliSta u Latviji najavio je drugi medu-
narodni simpozij o jeziku za medunarodne komunikacije koji ¢e se odrzati u Rigi 23. I 24. svibnja
2013. godine. Simpozij, organiziran kao dvodnevna interdisciplinarna konferencija, nastoji uspo-
staviti veze izmedu disciplina koje se bave instrumentalnom uporabom jezika u medunarodnoj
komunikaciji te istraZivanja o tome kako se ona postize. Glavni fokus biti ¢e na poticanju inovativ-
nih metodoloskih pristupa empirijskom istrazivanju.

Cilj foruma je okupiti ugledne znanstvenike, prakticare i pocetnike iz razli¢itih lingvistickih sre-
dina i disciplina, kao i raspravu o ulozi jezika u medunarodnoj komunikaciji u suvremenom svi-
jetu. Istrazivadi iz cijelog svijeta pozvani su da podijele svoje rezultate istraZivanja i nove ideje na
ovoj konferenciji za promicanje cross-kulturne suradnje. Fokus foruma je na pod-poljima op¢ih i
primijenjene lingvistike, kao $to semantika, pragmatika, tekstualna i korpusna lingvistika, analize
diskursa, jezik stjecanja, leksikologija, leksikografija, prijevod i interpretacija.

Vise na: www.lu.lv/lincs2013

ICAS 8: KriZzista istoka i zapada
Makao, Kina, od 24, do 27. lipnja 2013. godine

Medunarodna konvencija azijskih ucenjaka (ICAS) je medunarodno okupljanje stru¢njaka u po-
drucju azijskih studija. Ona privlaci sudionike iz vise od 60 zemalja koji sudjeluju u globalnim di-
jalozima o Aziji koji nadilaze granice izmedu akademskih disciplina i zemljopisnih podrucja. Od
1998. godine, ICAS je na 7 konvencija ugostio vise od 15.000 akademika. ICAS je aktivni akcelera-
tor istrazivanja.

Obrasci za prijavu dostupni su na: www.icassecretariat.org.

ViSe na: www.umac.mo/icas8

Podrska glazbi, angaZiranje zajednice
5. IMC Svjetski forum o glazbi
Brisbane, Australija, od 21. do 24. studenog 2013. godine

5. IMC Svjetski forum o glazbi odrzat ¢e se u Brisbane-u od 21. do 24. studenog 2013. godine,
nakon Cega slijedi 35. IMC Glavna skupstina, od 25. do 26. studenog 2013. godine. Suorganizatori
ovog medunarodnog dogadanja su, pored IMC-a, Medunarodnog glazbenog vijeca, Glazbeno Vije-
¢e Australije i Queenslandu-ski konzervatorij istrazivackog centra pri Griffith Univerzitetu.

Prema viziji organizatora, viSe tisu¢a glazbenih profesionalaca i drugih entuzijasta iz cijelog svijeta
¢e u Brisbane-u raspravljati i planirati te dozivjeti budu¢nost glazbe na ovom planetu. Forum ¢e
okupiti glazbenike, producente, menadzere, direktore festivala, novinare, znanstvenike, nastavni-
ke, voditelje, aktiviste, politicare i ostale ljubitelje muzicke umjetnosti u bezbroj oblika i konteksta.
Ovaj je forum vise od konferencije - u programu je i nekoliko paralelnih sesija o tradicijskoj glazbi,
video instalacija o buduénosti glazbe, interaktivnih demonstracija o mobilnim telefonima, produk-
ciji kazali$ne glazbe, itd.

No, globalni dijalog pocinje dugo prije toga. Izmedu srpnja 2012. i studenog 2013. godine, viSe
od 1.000 ljudi ukljucenih u glazbu zamoljeni su da govore u kameru, ali ne vise od pet minuta, o
onome S$to oni vide kao najvecih izazov i mogucnost za glazbu u odredenom podrucju glazbe - je li
glazba knjiznice ili svjetska pozornica. Ovi video uratci dostupni online na posveéenoj web strani-
cu, a postavljeni su i kao dio dnevnog reda u Brisbanu.

Za vise informacija kontaktirajte: Medunarodno glazbeno vijece, Tel... 33 1 45 68 48 50; Fax: +33
145 68 48 66, e-mail: WFM@IMC-cim.org

Upravljanje izvedbenim umjetnostima danas
Leitring bei Leibnitz, Austrija, od 17. do 21. prosinac 2013. godine

Profesionalna medunarodna konferencija Performing Arts Management Today otvorena za art-
menadZere, administratore, odgajatelje, konzultante,poduzetnike i producente u podrucju umjet-
nosti iz cijelog svijeta. Prilika je to za susret s potencijalnim suradnicima i partnerima - izvodacima
iz razlic¢itih kreativnih Zanrova i tehnika, glumcima, plesacima, redateljima, koreografima, glazbe-
nicima, redateljima, umjetnicima, autorima, kazaliSnim menadZerima, organizatorima festivala i
izdavacima iz razlicitih zemalja.

Glavni zadaci konferencije su stjecanje uvida u najbolje suvremene strategije upravljanja umjet-
nic¢kim i kulturnim organizacijama razlic¢itih veli¢ina i razmjera, sagledavanje relevantnih pitanja
povezanih uz upravljanje izvedbenim umjetnostima, uspostavljanje novih kontakata, razmjena
iskustva s kolegama te uspostava temelja za buduc¢e umrezavanje i suradnju.

Trenutno konferencija prihvaca prezentaciju prijedloga.

ViSe na: http://www.iugte.com/projects/performingartsmanagement

Napisala: D.K.

Blagdanske delicije

SLASNI RECEPTI ZA APSOLUTNE KULINARSKE POCETNIKE

Htjeli biste prijatelje ili obitelj za blagdane pocastiti kolac¢i¢ima, a niste osoba koja se dici osobitim kulinarskim sposobnostima?
AKo je tako, ali i ako nije - upravo za vas idealno su rjesenje recepti za kolace koje svi vole.

Crnac bez jaja (i bez velike banane)

Ovo je kolac kojeg svi vole. (Znamo da se ponavljamo, ali to nije slucajno.) Crnac bez jaja
osobito prija tzv. cokoholi¢arima, a bez daha ostavit ¢e svakoga tko ga proba! Crnac bez
jaja zasluZuje nasu pozornost i ne samo zbog nesvakidasnjeg imena - so¢nu sintezu ¢okolade
i kakaa naSem ‘crncu’ donijela je dobar glas koji se daleko Cuje! Za one hrabrije i iskusnije,
kreativna korisnica Coolinarke, VioletLove, ponudila je i verziju ‘crnca’ s ‘velikom bananom,
koju ¢emo svakako obraditi u narednim brojevima Veznika. No, ipak, zasad se jo$ uvijek zadr-
Zavamo na nivou apsolutnih pocetnika, i bavimo ‘klasi¢nim crncem’, bez dodatnih sastojaka.
Recept smo preuzeli s Coolinarkinih stranica, gdje ga je na nasu srecu, radost i dobrobit, po-
stavio Medo22

Korak prvi
Jogurt, brasno, Secer, ulje, kakao i sodu bikarbonu mijesajte elektricnom mijesalicom 2-3 mi-
nute.

Korak drugi

Smjesu izlijte u lim veli¢ine 20x30 cm prethodno premazan maslacem i pecite u pecnici za-
grijanoj na 200°C oko 30 minuta. (Lim, umjesto da ga mazZete maslacem, moZete prekriti i pak
papirom, a pe¢nicu, prema potrebi, moZzete zagrijati i na viSu temperaturu.)

Korak treci
Maslac zakipite, maknite s vatre, umijesajte cokoladu natrganu na kockice, Secer i mlijeko pa
mijesajte dok ne dobijete glatku smjesu.

Korak cetvrti
Kolac ohladite i prelijte ¢cokoladnom glazurom.

Sastojci za biskvit:

¢ 3jogurta (3x180 g) : '\‘W .
e 300 g psenicnog glatkog
brasna tip 550

* 250 g Secera

¢ 120 ml ulja

e 25 g kakaa

» 2 7li¢ice sode bikarbone

Sastojci za glazuru:

¢ 150 g maslaca

» 150 g cokolade za kuhanje
* 120 g Secera

¢ 120 ml mlijeka

ko com ot Mo

Pita od jabuka

oS jedna, uglavnom rado jedena slatka delicija, takoder se jednostavno priprema. Rijec je o
piti od jabuke, uvijek tako so¢noj, slatkoj i ukusnoj da bismo, osim jednog komadica, najradi-
je pojeli cijeli pleh. Za ovu prigodu demistificirali smo nacin njene pripreme.

eoolinsiibe oo idub/ Sofics

Prhko tijesto

PomijeSajte sljedece sastojke:

* 500 g glatkog brasna

¢ 250 g maslaca

¢ 125 g Secera

e 2 Zumanjka

¢ 1 prasak za pecivo (ili zli¢icu sode bikarbone)
« 2 7lice kiselog vrhnja ili jogurta

* po potrebi dodajte i nekoliko Zlica vode

Nakon $to ste sve dobro izmijesali, uzmite valjak i razvucite prvi sloj tijesta. Tijesto mozZete
valjati izravno na pak papir kojeg ste odrezali na veli¢inu pleha s kojim raspolazete. Oprezno
prebacite papir na pleh i ponovite postupak s drugim pak papirom, na kojeg ¢ete razvudéi gor-
nji sloj tijesta. Na prvom sloju razvucite nadjev, pa preko nadjeva prebacite i drugi sloj. Budite
oprezni i domiSljati prilikom prebacivanja drugog sloja jer ne Zelite da se razlomi. Vilicom
‘probusite’ tijesto na nekoliko mjesta, pa pitu pecite u pecnici zagrijanoj na 190°C, sve dok
ne uocite da je pita ‘porumenila tj. dobila lijepu boju. Po potrebi pecite na viSoj temperaturi.

Nadjev

Naribajte otprilike kilogram i pol do dva jabuka. (Sami procijenite koliko nadjeva Zelite sta-
viti.) Nadjev zaSecerite s otprilike 15 g Secera i % zliCice cimeta i klinci¢a. Sastojke u nadjev
radije dodajte u manjim Kkoli¢inama, pa ih mozZete i povecati, prema vlastitom nahodenju. Oni
koji vole, mogu dodati i grozdice.

Kako ugasiti blagdanski “pozZar u zelucu™?

Za nadolazece blagdane mnogi medu nama ponekad ¢e pojesti i viSe no $to bi to, prema
savjetima zdravstvenih stru¢njaka, bilo poZeljno. Mamit ¢e nas francuske salate, sarme,
odojci i krompiri, purice s mlincima, oblatne, medvjede Sape, orehnjace te svakakve
neodoljive slane i slatke delicije. Razno-razna pica, alkoholna i bezalkoholna takoder
¢e ‘biti u igri’ koja kod nekih od nas moZe izazvati i neugodnu nuspojavu. Govorimo o
Zgaravici, ali i jednom prirodnom i u¢inkovitom lijeku za ovaj problem. Rije¢ je o sodi
bikarboni.

Natrijev hidrogenkarbonat (NaHCO3), inace poznat kao soda bikarbona, bijeli je kristalni
prah. Pomijesan s vodom stvara slabu luZnatu otopinu koja ucinkovito neutralizira visak ze-
lucane Kkiseline.

Za ovaj narodni lijek na Internetu smo pronasli nekoliko recepata, a na vama je da, u slucaju
potrebe, saznate koja vam varijanta bolje odgovara:

Soda s limunovim sokom

Pola Zli¢ice sode pomijesajte s nekoliko kapi limunovog soka i pola ¢ase tople vode. Nemojte
piti jaCe razrijedenu sodu bikarbonu, a posebno ne bez limuna koji neutralizira plin kojeg soda
stvara prilikom dodira s kiselinom.

Soda bez limuna
Oni koji eventualno ne vole limunov sok, malu zli¢icu sode bikarbone mogu pomijesati s 2 dcl
vode. Otopinu promijesati i popiti.

S portala Zena.hr prenosimo popis jela i pi¢a koja (uz puno dobre volje) trebaju izbjegavati
osobe koje imaju problema sa Zgaravicom:

1. Pivo, vino i druga alkoholna pic¢a
2. Mlijeko

3. Kava i sve vrste Cola

4. Cokoladu

5. Gazirana pica

6. Przenu i masnu hranu

7. Agrume i sokove (kisele)

8. Paprenu metvicu
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